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JUEGOS EN LA NATURALEZA PARA LA
DESESCALADA

Ahora que vamos a comenzar a salir poco a poco, y
siguiendo las normas y recomendaciones dictadas, desde el
programa La Educacion Ambiental también se queda en
casa, queremos proponeros actividades para poder
disfrutar de nuestro entorno cercano, ademas de que nos
sirvan para que entendamos que necesitamos un medio
ambiente saludable como parte imprescindible de nuestro
bienestar.

Esperamos que esta propuesta de actividad para el
paseo sirva para vuestro entretenimiento y aprendizaje en
el medio natural, de una manera responsable con las
personas y con el mismo medio.

Vamos.....ja jugar!
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iESTE ENCAIA!

Se puede jugar en cualquier parte.
Se puede jugar a partir de 2 jugadores.
Tiempo de juego: unos 10 - 15 minutos

"afu'ia&
Tarjetas para adivinar arboles. En una cartulina se recorta la silueta de
un arbol y luego se utiliza el marco que nos queda.

I_u,f’at' para juf,ow:

Campo, bosque mixto, parque, etc.

Sugerencia:

Las siluetas de los arboles se pueden recortar de cartulinas del tamafio
de una tarjeta postal. En el lugar del juego tendra que haber de esa
clase de arboles.

Ju%o:

Cada jugador elige de una a tres tarjetas para adivinar arboles y empieza
a buscar los arboles correspondientes. Para ello se pone la tarjeta a
cierta distancia de la cara y se mira a través de ella. El que crea haber
encontrado el arbol que encaje con su silueta, tiene que guardar en la
memoria donde esta ese arbol. Al cabo de un rato, todos se rednen y
cada uno exhibe sus arboles. Los demds jugadores miraran con ojo
critico a través de la silueta y examinaran el resultado.




