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SISTEMA DE ATENCIÓN A LA DEPENDENCIA EN  

CASTILLA-LA MANCHA 
 

DATOS DE GESTIÓN 

(A 31 DE MARZO DE 2019) 

 

 Julio´15 Marzo´19 variación 

Personas pendientes de 
prestación 

26.919 4.405 
 22.514 

Solicitudes pendientes de 
valoración 

6.143 3.897  2.246 

Beneficiarios 34.688 58.855  24.167 

 

 

               Julio´15 Marzo´19 variación 

Usuarios Ayuda Domicilio                  7.189 16.480  9.291 

Usuarios Teleasistencia                  4.872 11.720  6.848 

Usuarios Centro Día                  2.156 3.470  1.314 

Usuarios Plaza Residencial                  9.982 12.391  2.409 

Usuarios Servicio Promoción                  3.587 6.268  2.681 

Prestación Vinculada Servicio                  2.784 7.447  4.663 

Prestación Económica Cuidados 
en el Entorno Familiar 

               16.579 13.018     3.561 * 

Altas acumuladas PECEF                     - 4.705  

 

 * 3.111 bajas de Prestación Económica de Cuidados en el Entorno Familiar por 

fallecimiento, ingreso en residencias, traslados de Comunidad Autónoma y otras causas. 

Existe una variación de 450 prestaciones (hasta las 3.561) que proceden de la regularización 

realizada por el IMSERSO en febrero de 2016. 
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DATOS DEL SAAD  

 Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia 

(A 31 DE MARZO DE 2019) 

Castilla-La Mancha atiende a finales de marzo de 2019 a 58.855 personas dependientes. Y 

lo hace mediante 70.818 prestaciones, dado que una persona puede recibir más de una 

prestación. Así, en nuestra región, la ratio de prestaciones por persona es de 1,20. 

A continuación se desglosan los principales datos regionales y provinciales: 

1. SOLICITUDES 

A final de marzo de 2019 hay activas en nuestra región 87.182 solicitudes, de las cuales el 

94,3% están valoradas con dictamen. 

Provincia 
Solicitudes 
Vigentes 

Solicitudes activas con 
dictamen 

* Nº de solicitudes 
pendientes de valorar 

Albacete 18.257 16.575 1.544 

Ciudad Real 21.677 20.939 550 

Cuenca 13.716 13.227 406 

Guadalajara 8.545 8.026 301 

Toledo 24.987 23.466 1.096 

Castilla-La Mancha 87.182 82.233 3.897 

*El dato de Nº de solicitudes pendientes de valorar se obtiene de la Plataforma de información de 
estadísticas del IMSERSO – Portal BI. 
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PERSONAS VALORADAS: 

En Castilla-La Mancha hay ochenta y dos mil personas valoradas y el 79,2% de ellas tienen 

reconocido algún grado de dependencia. El 20,8% restante no ha obtenido grado de 

dependencia. 

Provincia GRADO III GRADO II GRADO I SIN GRADO TOTAL 

Albacete 5.461 4.771 3.773 2.570 16.575 

Ciudad Real 4.431 5.984 6.268 4.256 20.939 

Cuenca 2.468 3.373 4.108 3.278 13.227 

Guadalajara 2.122 2.049 2.089 1.766 8.026 

Toledo 5.539 6.157 6.510 5.260 23.466 

Castilla-La Mancha 20.021 22.334 22.748 17.130 82.233 

Su distribución provincial es la siguiente:  
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2. PERSONAS CON DERECHO DE ACCESO A PRESTACIONES: 

Las personas que tienen derecho a prestaciones alcanzan la cifra de 63.260. Su distribución 
provincial según el grado reconocido es la siguiente:  
 

Provincia GRADO III GRADO II GRADO I Total 

Albacete 5.440 4.679 3.670 13.789 

Ciudad Real 4.293 5.835 5.971 16.099 

Cuenca 2.411 3.306 3.916 9.633 

Guadalajara 2.066 1.989 1.980 6.035 

Toledo 5.385 6.086 6.233 17.704 

Castilla-La Mancha 19.595 21.895 21.770 63.260 
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3. PERSONAS ATENDIDAS BENEFICIARIAS DE PRESTACIONES: 

A finales de marzo de 2019 existen 58.855 personas beneficiarias de prestaciones, siendo 

su distribución provincial la siguiente: 

Provincia GRADO III GRADO II GRADO I Total 

Albacete 5.092 4.304 3.359 12.755 

Ciudad Real 4.197 5.636 5.688 15.521 

Cuenca 2.385 3.243 3.768 9.396 

Guadalajara 1.956 1.814 1.795 5.565 

Toledo 4.956 5.498 5.164 15.618 

Castilla-La Mancha 18.586 20.495 19.774 58.855 
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4. TIPO DE PRESTACIONES: 

La atención a las personas dependientes en Castilla-La Mancha se realiza 

preferentemente a través de servicios, aunque casi el 30% de las personas beneficiarias 

está recibiendo una prestación económica.  

 Albacete Ciudad Real Cuenca Guadalajara Toledo 
Castilla-La 
Mancha 

PAPD 1.276 1.576 1.491 403 1.522 6.268 

Teleasistencia 3.694 1.871 2.504 1.689 1.962 11.720 

Ayuda a 
Domicilio 

3.283 4.935 2.908 1.063 4.291 16.480 

Centros 
Día/Noche 

643 1.230 339 347 911 3.470 

Atención 
Residencial 

2.367 3.387 2.009 1.405 3.223 12.391 

PE Vinculada al 
Servicio 

1.035 1.970 893 945 2.604 7.447 

PE Cuidados 
Familiares 

3.450 2.873 2.338 1.033 3.324 13.018 

PE Asistencia 
Personal 

1 1 0 19 3 24 

TOTAL 
PRESTACIONES 

15.749 17.843 12.482 6.904 17.840 70.818 
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Los servicios con más usuarios son los de Ayuda a Domicilio y Atención Residencial, 

mientras en prestaciones económicas es mayoritaria la concedida para cuidados en el 

entorno familiar. 

Su distribución provincial es la siguiente: 

 

 

La distribución en cada provincia de las prestaciones según grado se muestra en las 

siguientes páginas.  
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6. PERFIL DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS: 

A continuación se muestran los datos de edad y sexo de las personas beneficiarias de 

prestaciones a final de marzo de 2019:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -3 años 3-18 años 19-64 años 65-79 años 80 + años TOTAL 
 mujer varón mujer varón mujer varón mujer varón mujer varón 

AB 14 16 200 391 985 1.276 1.564 802 5.548 1.959 12.755 

CR 10 11 198 331 1.362 1.523 1.998 963 6.865 2.260 15.521 

CU 9 12 96 170 607 736 1.082 599 4.322 1.763 9.396 

GU 12 19 127 253 438 479 512 306 2.486 933 5.565 

TO 15 6 285 555 1.330 1.626 1.616 946 6.913 2.326 15.618 

C-LM 
60 64 906 1.700 4.722 5.640 6.772 3.616 26.134 9.241 58.855 

124 2.606 10.362 10.388 35.375 58.855 
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Su distribución por Grado es la siguiente: 

Edad Sexo 
GRADO 

Subtotal 
Total 
edad grado III grado II grado I 

-3 
Mujer 28 20 12 60 

124 
Varón 26 27 11 64 

3-18 
Mujer 412 338 156 906 

2.606 
Varón 743 628 329 1.700 

19-64 
Mujer 1.489 1.914 1.319 4.722 

10.362 
Varón 1.866 2.265 1.509 5.640 

65-79 
Mujer 1.605 2.192 2.975 6.772 

10.388 
Varón 1.170 1.297 1.149 3.616 

80 y + 
Mujer 8.382 8.771 8.981 26.134 

35.375 
Varón 2.865 3.043 3.333 9.241 

Total grado 18.586 20.495 19.774 58.855 58.855 
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Como puede apreciarse, el perfil más frecuente de persona en situación de dependencia 

que está recibiendo una prestación en Castilla-La Mancha es mujer de más de 80 años con 

grado II.  

En el otro extremo, hay 519 niñas y niños menores de 6 años beneficiarios, a los que se les 

atiende mediante 696 prestaciones. Los datos básicos de este grupo de edad son los 

siguientes: 
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Provincia Sexo 
GRADO 

Subtotal Total 
grado III grado II grado I 

Albacete 
Mujer 34 18 5 57 

128 
Varón 36 23 12 71 

Ciudad Real 
Mujer 12 18 11 41 

94 
Varón 13 26 14 53 

Cuenca 
Mujer 6 7 3 16 

48 
Varón 7 17 8 32 

Guadalajara 
Mujer 12 6 12 30 

91 
Varón 40 11 10 61 

Toledo 
Mujer 38 17 5 60 

158 
Varón 55 31 12 98 

C-LM 

Mujer 102 66 36 204 

519 Varón 151 108 56 315 

Total 253 174 92 519 
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Puede apreciarse que el perfil más frecuente es el de un varón de entre 3 y 5 años con 

grado III. 

Desglosados en dos grupos de edad, obviamente el grupo de menores de 3 años representa 

una pequeña parte, casi el 24%: 

Provincia < 3 años 3-5 años Total 

Albacete 30 98 128 

Ciudad Real 21 73 94 

Cuenca 21 27 48 

Guadalajara 31 60 91 

Toledo 21 137 158 

C-LM 124 395 519 
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Las 696 prestaciones que reciben estos niños y niñas se reparten de la siguiente manera: 

  Albacete Ciudad Real Cuenca Guadalajara Toledo C-LM 

PAPD 54 35 33 36 27 185 

Ayuda a Domicilio 1   5 1 7 

PE Vinculada al 
Servicio 

2 53 1 16 4 76 

PE Cuidados 
Familiares 

109 36 47 82 154 428 

Total Prestaciones 166 124 81 139 186 696 

 

 

 

La prestación económica por cuidados en el entorno familiar es la prestación más frecuente en 

estas edades, si bien en los niños menores de 6 años es especialmente significativa la atención 

mediante el Servicio de Promoción de la Autonomía personal-PAPD (Atención Temprana). 
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