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PROLOGO

Hace algunos afos me correspondié asistir a una reunién convocada por ¢l
ICONA en el Parque Natural del Delta del Ebro en Tortosa para tratar sobre la pro-
teccion de Jas zonas himedas espaiiolas en ¢l marco del Convenio de Ramsar.

La reunidn tenia por objetivo el catalogar las zonas himedas espaiiolas en fun-
cién de unos criterios numéricos, aceptados internacionalmente, basados en la pre-
sencia de aves acudticas invernantes y parejas nidificantes en los diversos enclaves
seleccionados por los expertos asistentes,

Fue en esa reunion donde se planted la necesidad de ampliar los criterios de
seleccion a otros valores distintos a los practicades hasta entonces y contemplar la
posibilidad de seleccionar enclaves himedos atendiendo a las caracteristicas geo-
morfologicas, estéticas, paisajisticas, de habitats exclusivos para determinadas
especies amenazadas o raras, en funeidn de su riqueza floristica..., ete.

Es conocido que las zonas himedas son ecosistemas muy sensibles ante cual-
quier perturbacion, modificacion o alteracion de su facie primitiva o de Ja calidad
de sus aguas y constituyen el hibitat exclusivo de un conjunto de especies faunisti-
cas ¥ floristicas que desarrollan en este medio gran parte de sus ciclos vitales.

En funcitn de la naturaleza de sus aguas las zonas himedas albergan una vege-
tacidn especifica que desempefia un papel fundamental en la fijacidn y concentra-
cidn de las colonias de aves acudncas. Su presencia miis o menos extendida propor-
ciona tranquilidad, aislamiento y sombra suficiente para el sesteo de los animales.
Pero ademas de la composicion y distnbucion de la vegetacion en la masa lagunar
su estado de conservacion es importante para evitar los cambios de querencias que
pueden trastomar ¢l necesario sosiego que debe presidir una concentracion de aves
acudticas.

Resulta obvio que en la naturaleza la vegetacion desempeiia un doble papel
para las especies faunisticas. Por un lado les proporciona cobertura o proteccion, en
otro sentido es capaz de constituir la base alimentaria para numerosas especies de
animales. En una zona encharcada de tipo medio destaca una vegetacion emergente
localizada en los bordes de la masa lagunar o en zonas de aguas someras, donde
constituye formaciones mas o menos cerradas que cumplen la funcion de aislar a la
laguna de los impactos que alteran la tranquilidad del enclave.

En las zonas interiores, soportando un variable nivel de inundacion, se locali-
zan diversas comunidades vegetales cuya composicitn floristica depende de la pro-
fundidad, del propio movimiento de las aguas v de la calidad salina de ésias. Por lo
general, destaca una tipica formacién de pradera subacudtica a base de chardceas
que se pueden extender a la totahdad del lecho lagunar, y que alterna con otras



L] SANTOS CIRUTANO

plantas acudticas que proporcionan un seguro y eficaz alimenlo a numerosas aves
acudticas. Al mismo tiempo estas formaciones subacuiticas dan cobertura a infini-
dad de larvas e insectos acudticos, moluscos, etc., que constituyen una dieta com-
plementaria a esas mismas aves gue en sus 1das y venidas bucean, nadan y encuen-
tran en ese medio acudtico un buen mivel alimentario.

La preocupacion de un conservador de un ecosistema esld en conseguir gue no
se rompa la necesana armonia que deben presidir las relaciones de los seres vivos,
fauna v flora, con su hdbitat. Para ello tiene que fundamentar su trabajo a partir de
un buen conocimiento de los recursos, pues sdlo asi podri realizar trabajos de pla-
nificacion imprescindibles para llevar a cabo una buena preservacion. A veces es
importante no hacer nada. El conservador realmente debe estar en contra de un pro-
ceso gue no ha sido planificado previamente y que puede vulnerar las leyes tanto
ecoldgicas como humanas. El verdadero objeto de la conservacion ¢s, por consi-
guiente, doble: a) Asegurar la continuidad de un medio ambiente de calidad que
cultive tanto las necesidades estéticas y de recreo como las de productos, y
h) Asegurar un rendimiento continuo de plantas, animales y materiales Gtiles, esta-
bleciendo un ciclo equilibrado de cosecha y renovacion.

El conservador a veces no es capaz de percibir los efectos producidos a causa
de determinadas modificaciones inducidas en el ecosistema. La prioridad en los
programas de conservacion de la naturaleza es sin duda la salvaguarda de los eco-
sisternas naturales, los hibitats y 1a flora v fauna asociadas. Donde quiera que exista
una amenaza para estos hdbitats, los profesionales de la conservacién deben esfor-
zarse en proieger su entomo para alejar o mifigar su degradacion. Resulta necesario
el realizar ese esfuerzo para reparar los desperfectos producidos en el pasado, res-
taurando, improvisando o superando hdbitats que han sido degradados o parcial-
mente destruidos.

Antes de los trabajos de restauracién de un hdbitat debe iniciarse un andlisis
detallado de las comunidades de animales y plantas a las que puede afectar, y hacer
una evaluacidn de la importancia del drea.

Con este propdsito en mis anos de conservador de zonas himedas en la inter-
minable lanura manchega me esforcé en disponer de un conocimiento de los recur-
sos ligados a estos ecosistemas con la finalidad de acometer determinados trabajos
que estaban relacionados con la planificacion del Parque Nacional de las Tablas de
Daimiel.

Es a partir del afio 1978 cuando se inician en Las Tablas de Daimiel los traba-
jos de infraestructura, acometiéndose diversas obras con la finalidad de ofrecer al
visitante un conocimiento de sus recursos v de los problemas relacionados con los
intentos de desecacion llevados a cabo anos atrds. Interesaba conocer en primer
lugar la flora y vegetacion de este singular enclave y su grado de conservacion, ante
la necesidad de que los trabajos que se iban a realizar tuvieran una incidencia mini-
ma sobre este recurso. Sobre la fauna habia unos conocimientos mis desarrollados
0 al menos habia mids gente dedicada a facilitar informacion sobre la avifauna acud-
tica, que sin duda era el conjunto faunistico mas destacado del parque.

Con el autor de esta nueva obra Flora y vegetacion de las lagunas y humedales
de la provincia de Cuenca, Santos Cirujano, tenfa una deuda desde hace muchos
aifos. Concretamente desde 1983, Conocia la profesionalidad y el alto nivel cientifi-
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co del Dr. Cirujano por los trabajos que sobre las lagunas del Campo de Calatrava y
su vegetacion habia llevado a cabo. Su precision y meticulosidad en el andlisis de
las asociaciones vegetales de los enclaves anahzados me llevaron al convencimien-
to de realizar en las Tablas trabajos de inventariacién botinica con la finalidad de
disponer de una base cientifica en la que apoyar los esfuerzos que s estaban reali-
zando en la defensa del Parque Nacional. La disminucién de los aportes de agua a
las Tablas de Daimicl y el deterioro de su calidad estaban alterando profundamente
la vegetacién de la zona soporte de la actividad faunistica,

Sin embargo, desafortunadamente la burocracia fue la causante de no poder
acomeler en su tiempo estos trabajos, tan necesanos, que podian haber sido deter-
minantes para guiar nuestros esfuerzos de proteger la flora y vegetacion,

El presente trabajo estd enmarcado en la misma linea implicada en el estudio
que sobre la flora y vegetacion de los humedales de la provincia de Albacete realizé
el autor. Hace un anilisis cuidadoso de las zonas hiimedas catalogadas, distinguien-
do por su origen, la diversidad de estos enclaves y su estado de conservacion.
Clasifica las lagunas y humedales en funcidn de la calidad del agua, y los niveles de
la limina liquida, distinguiendo los humedales en funcién del grado de inundacién
temporal. Como resultado de ese exhaustivo trabajo de inventario de las 196 zonas
himedas visitadas sabemos que algo menos de la tercera paite de estos ecosistemas
se encuentran con vegelacion y otra tercera parte no dispenen de agua, lo que indi-
ca el grado de deterioro experimentado en estos dillimos tempos de los humedales
conguenses.

La contribucitn realizada por el Dr. Cirujano para el conocimiento botdnico de
las zonas himedas permite servir de apoyo a los expertos que tengan que [omar una
determinada decision sobre trabajos de conservacién. No hay que olvidar, por otra
parte, que las zonas hiamedas estin conecladas entre si, y que las aves en sus idas y
venidas utilizan uno u otro enclave para diversos fines. Su modificacién, deterioro o
desaparicién pueden ser determinantes para la ausencia de la avifauna en la zona,

Como siempre, presentar & un autor no es nada sencillo. En este caso se trata de
un gran investigador que ha dedicado, yo creo que toda su vida profesional al estu-
dio y andlisis de la flora y vegetacién de muchos enclaves himedos, acumulando
conocimicntos y experiencias en los solitarios marjales para obtener datos que tras-
ladar para un mejor conocimiento de estos ecosistemas. Encontrar un endemismo o
localizar variedades no detectadas anteriormente significa un premio ante la dura
labor realizada.

Agradecemos a Santos Cirujano esta nueva aportacion al conocimiento cientifi-
co de los humedales de la provincia de Cuenca desde el punto de vista botdnico, y a
la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, la ayuda aportada para la realiza-
cion de este estudio.

Madrid, 16 de mayo de 1995.
Pedro Movina VicenTE






INTRODUCCION

Cuando comenzamos a catalogar y visitar las zonas himedas conquenses no
sospechdbamos gue una provincia, de la que ciertamente se conocia muy poco de
su flora y vegetacion acwitica, nos pudiera ofrecer una riqueza en plantas acudticas
tan espectacular como la que hemos comprobado al terminar este proyecto. La
diversidad ecolbgica de las lTagunas v humedales estudiados —lagunas cirsticas con
aguas profundas, torcas de diferentes tamanos y honduras, lagunas salinas con
aguas estacionales, balsas, charcas, navajos, depresiones colmatadas, lagunas dese-
cadas, etc— es pareja a la diversidad vegetal que en ellas se encuentra, No ¢s solo ¢l
niimero de especies lo que nos permite afirmar que la flora acudtica de la provincia
de Cuenca es una de las mds heterogéneas que conocemos. Las formaciones vege-
tales que colonizan algunas de estas zonas himedas son en ciertos casos (nicas en
Espania, y en otras ocasiones los ultimos exponentes de una vegetacion que en el
pasado era frecuente en las lagunas y humedales castellano-manchegos. Quien ten-
ga ocasion de adentrarse entre las extensas y compactas formaciones de Hippuris
vilgaris, que crece abundantisimo en la laguna de Una, contemplar las praderas de
carofitos que viven en las lagunas de Arcas, o disfrutar de las poblaciones de
Myriophyllum veriivillatum que ascendiendo desde el fondo de las cubetas, como si
de un penacho de delicadas plumas se tratara, alcanzan la superficie del agua en la
laguna de la Atalaya o en los Ojos de Moya, quedarda prendado de la belleza de
€S108 ecosistemas acuiaticos.

Pero el interés botinico de las zonas himedas conquenses no se centra exclusi-
vamente ¢n la flora y en la vegetacion acudticas que colonizan las lagunas perma-
nentes. En los humedales estacionales de cardeter fluctuante, en las charcas de
aguas someras, e incluso en los navajos ganaderos, encontramos también plantas
acudticas anuales cuyos ciclos biologicos estan perfectamente adaptados a soportar
periodos de inundacién y desecacién cuya duracion y repeticion dependen del cli-
ma propio de cada zona, Lamentablemente la escasez de lluvias, que se ha prolon-
gado durante los (ltimos afios, y ¢l descenso de los miveles fredticos no han permuti-
do que lleguemos a tiempo para estudiar otras cubetas cuyo suelo se encuentra
ahora seco y agrietado. Incluso durante los cuatro afios de este proyecto (1991-
1994) hemos visto cdmo algunas lagunas desaparecian poco a poco victimas de la
extraceidon masiva de aguas subterrineas. De otras conociamos sus épocas de
esplendor por boca de los lugarefios que nos relataban como en esas lagunas, que
penmanecen secas, se bafiaban cuando eran jovenes. Y por Gltimo, en las referen-
cias bibliogrificas recopiladas encontramos alusiones a lagunas muy profundas,
que en la actualidad se encuentran colmatadas, y a pozos insondables transforma-
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dos en pequefios charcos. En casos muy concretos se han cultivado en acuarios,
ubicados en invernadero, los sedimentos recolectados en algunas lagunas que
embalsaron agua hasta hace pocos afios. Esto nos ha permitido recrear sobre todo
las formaciones de cardfitos que colonizaban sus fondos, y constatar la viabilidad
de las esporas de estos interesantes hidrofitos.

En la publicacién que ofrecemos hemos tratado de recopilar toda la informa-
cién disponible que se refiere a las plantas acudticas —hidréfitos— que viven en las
aguas leniticas de la provincia de Cuenca. También se ha prestado atencién a las
plantas marginales, pero en este caso no hemos pretendido realizar una revision
absoluta, aunque ¢n ocasiones realicemos precisiones morfolGgicas que permiten
identificar algunos tdxones conflictivos,

Con este trabajo intentamos dar a conocer la flora y la vegetacién acuiticas que
todavia puede reconocerse en los distintos tipos de lagunas y humedales que exis-
ten en la provincia de Cuenca, caracterizar botinicamente cada uno de estos encla-
ves, conocer un poco de su histona, su estado de conservacidn, y obtener unos
datos objetivos y contrastados que permitan valorarlos desde el punto de vista botd-
nico, valoraciones que generalmente suelen coincidir con su importancia limnold-
gica.

La obra se ha estructurado de manera que después de unos breves antecedentes
botdnicos se abordan sucintamente los aspectos geoldgicos, bioelimiticos y biogeo-
grificos, que tienen mayor incidencia sobre las caracteristicas de los cuerpos de
agua. Posteriormente se ofrece un pequefio estudio de las aguas, en el que sc inclu-
yven datos fisico-quimicos de las muestras recogidas de forma puntual en las lagu-
nas y humedales mds representativos, y se comparan con otros obtenidos en el
pasado por diversos autores para los mismos enclaves. Un breve capitulo, en el que
se analiza la impaortancia de los bancos de semullas y esporas que se encuentran en
los sedimentos lagunares, da paso al catdlogo general de lagunas y humedales,

El cuerpo botinico se inicia con el catdlogo floristico, que contiene diversas
precisiones, aclaraciones y consideraciones sobre las plantas acuiticas y marginales
encontradas. En el capitulo de vegetacion acudtica se realiza una revisién de las
distintas comunidades acudticas identificadas en la provincia, utilizando para este
fin la nomenclatura fitosocioldgica de la escuela de Braun Blanquet. Se describe a
continuacion la flora acudtica y marginal de cada uno de los enclaves estudiados y
s¢ ofrecen diversos esquemas que permiten tener una idea aproximada de la distri-
bucién de las plantas acudticas en cada zona hdmeda. Un apartado en el que se
asignan distintas valoraciones a los macréfitos acudlicos que lienen interés en el
coniexto de la flora acudtica espafiola y europea, enlaza con la valoracion de los
enclaves estudiados. Se concluye con las referencias bibliogrificas, en las que
hemos tratado de adjuntar los trabajos y monografias que en nuestra opinidn pue-
den complementar las ideas y los datos expuestos en el texto, y un apéndice grifico.



ANTECEDENTES BOTANICOS

La flora y vegetacidn de las lagunas y humedales de la provincia de Cuenca no
habian sido estudiadas de modo sistemdtico, a pesar de que en la provincia se
encuenlra un buen numero de lagunas permanentes que albergan una variada vege-
tacidn acudtica y marginal, Si existen trabajos que al abordar el estudio botinico de
algunas comarcas conquenses han incidido de forma puntual en algunas de las
lagunas o humedales, que en esta ocasidn hemos estudiado con mayor detalle.
También deben mencionarse otros tipos de trabajos, menos extensos, en los que se
encuentran referencias a algunas plantas acudticas recolectadas en la provincia que
1nos ocupa.

Las primeras referencias bibliogrificas de que disponemos se remontan a 1893,
aio en el que WILLKOMM publica su Supplemention prodromi florae hispanicae,
obra en la que aparecen diversas citas de plantas recolectadas por Diek en 1892 en
las lagunas del Marquesado, Ufia y Talayuelas. A principios de siglo, PROSPER
(1910) sefiala cinco especies de cardfitos de diversas localidades de Cuenca y, con
posterioridad, CABALLERD (1944, 1946), en sus Apuntes para una fiorula de la pro-
vincia de Cuenca, menciona algunas plantas acuiticas y marginales herborizadas
en las lagunas de El Tobar. Rivas Goday y Borja Carbonell visitaron diversas zonas
himedas proximas a Carboneras de Guadazadn, Fuentes y Carrascosa, de donde
citaron diversas plantas propias de suelos temporalmente inundados, aungue no
mencionan ningun macrofito acudtico (Rivas Gopay, 1970).

En sus exhaustivas publicaciones sobre la flora y vegetacidn de la Serrania de
Cuenca, Lorez GonzALez (1976, 1978) ofrece una completa informacidn de 1a flo-
ra cormofitica de las lagunas del Marquesado y Ufia. Pero es a partir de 1989 cuan-
do aparecen una serie de trabajos monograficos y articulos sobre la flora y la vege-
tacion de las zonas himedas de Castilla-La Mancha en los que se estudian de forma
especifica algunas lagunas de Cuenca, y se incide sobre las caracteristicas fisico-
quimicas de sus aguas (CIRUIANO, 1980, 1981, 1981a. 1982, 1986; CIRUIAND &
Garcia MuriLLD, 1990; Ciruiane & MEepma, 1994; Clrusano & al., 1992, 1993),
En 1992, Ciruzano & al. publican sus Criterios botdnicos para la valoracién de
las lagunas y humedales espaioles (Peninsula Ibérica y las Islax Baleares), obra en
la que se recopila la mayor parte de la informacidn botdnica de cardcter ibliogrifi-
co existente sobre las aguas leniticas. En este libro se incluyen 16 zonas himedas
congquenses y se detallan las plantas y las comumdades vegetales acudticas que de
¢llas se habian senalado hasta entonces,

Otras aportaciones de interés son las de COMELLES (1981, 1982, 1982a, 1984,
1984a), que inciden esencialmente sobre los cardfitos reconocidos para la provincia
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~recolectados en diversos enclaves que pertenecen a los términos de Fuentes,
Canada del Hoyo, Palomares y Tarancén—, y MarTING (1988), que aborda Ia lim-
nologia de algunas lagunas salinas espafiolas, donde quedan incluidas las lagunas
de Sanchez Gomez, Dehesilla, Manjavacas, v de las que junto con algunos datos
botinicos estudia su hidroquimica. Por iltimo, es obligado referir un grupo de tra-
bajos realizados por diversos autores (Izco & CIRUJANO, 1975; MATEO, 1983;
SANCHEZ SANCHEZ, 1984; Penas & Diaz GonzALEz, 1984; TALAVERA & al., 1986;
VELAYOs, 1988; GARCIA MURILLO, 1990; CARRASCO & al . 1992; MoLma, 1992a)
en los que se hace mencién o se comenta la existencia de algunas plantas acusiticas
o marginales enconiradas en la provincia,

En el dmbito estricamente limnolégico merecen especial atencidn los excelen-
tes trabajos publicados por el equipo de Vicente & Miracle (Deptos. de Ecologia y
Microbiologia de la Facultad de Biologia de la Universidad de Valencia), en los
que precisan morfometrias, caracteristicas fisico-quimicas, fitoplancton, bacterio-
plancton, zooplancton, etc., de un interesante grupo de lagunas cirsticas de la pro-
vincia de Cuenca entre las que se encuentran El Tobar, el complejo lagunar de
Canada del Hoyo y las lagunas de Arcas (VICENTE & MIRACLE, 1984, 1988:
VICENTE & al., 1991, 1993; Rojo & Miracig, 1987: Dasl & MiracLe, 199]:
Esparcia & al., 1991; KosTe, 1991; MIRACLE & al., 1992, 1993: ArMeNGOL-Diaz
& al,, 1993: Roprico & al., 1993),

Después de revisar los trabajos anteriormente detallados puede concluirse que
la flora y la vegetacion acudticas de las lagunas ¥ humedales de Cuenca estaban
poco estudiadas, y prueba de ello es el catdlogo florfstico que se presenta, en el cual
se cita por primera vez para la provincia un nidmero considerable de tdxones.



ASPECTOS GEOLOGICOS

Las caracteristicas ecolGgicas de las zonas himedas se encuentran reguladas
por el clima y por la naturaleza geoldgica del substrato, Ambos factores tienen ras-
gos muy diferentes y contribuyen a crear un marco ambiental heterozéneo muy
sugestivo para estudios de clasificacion de masas de aguas y de limnologia regio-
nal. Del clima depende el régimen hidrico, y ¢l substrato condiciona la posibilidad
de que las lagunas se formen (en funcién de su textura y permeabilidad) v determi-
na la naturaleza de las aguas subterrdneas, gue tienen un papel esencial en la recar-
ga de muchas zonas himedas. En las regiones lluviosas predominarin las masas de
agua dulce y permanente, y en las dridas resultarin favorecidas lus aguas tempora-
les, mineralizadas o saladas. Por otro lado las regiones arcillosas auspician, debido
a su escasa permeabilidad, la existencia de aguas superficiales. En las regiones cali-
zas, por el contrario, la formacidn de este tipo de depdsitos no es frecuente, y la
expresion lacustre méds comiin es el lago cdrstico o la surgencia. Estas reflexiones y
conceptos, que fueron expuestos por ALONSO (1987) en el Seminario sobre hume-
dales espaiioles, son perfectamente extrapolables a la provincia de Cuenca, donde
la diversidad de materiales geologicos y climas facilita la existencia de diferentes
tipos de zonas himedas. No obstante, como bien precisa el mencionado autor, los
factores locales como son los morfoldgicos y edificos, y las relaciones con las
aguas subterriineas, tienen también una importancia decisiva en las peculianidades
de las lagunas y humedales.

No ha sido nuestro objetivo ofrecer un estudio exhaustivo de los aspectos geo-
logicos y climdticos de la provincia de Cuenca, pero una descripeion generul ajusta-
da a nuestras necesidades puede ayudamos a confirmar las ideas expresadas ante-
riormente.

Los diferentes tipos de material geologico que afloran en Cuenca componen un
mosaico que contribuye a diversificar el paisaje v también a crear diferentes tipos
de ecosistemas acudticos que, en este caso y de una forma general, podemos decir
que son zonas himedas con aguas de tipo alcalino. Se distinguen materiales paleo-
zoicos, mesozoicos, cenozoicos, jurdsicos, creticicos y oligocenos (g, 1),

Los escasos depositos paleozoicos que afloran en la provineia se encuentran
alejados unos de otros, pero se supone que formaban parte en un anticlinorio alpino
con forma arqueada. En la Serrania de Cuenca entre Boniches y Pajaroncillo
encontramos pizarras y cuarcitas siliricas y cuarcitas y calizas devonicas. Por el
contrario, los depositos mesozoicos estin magnificamente representados e indivi-
dualizan fisondmicamente algunas comarcas conquenses. El Triasico se reconoce
en ¢l limite suroeste, cerca de las Pedroiieras, y al sur de la capital en Monteagudo
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Fig. |.-Cnracterizacion geoldgica de la provincia de Cuenca

de las Salinas, en pequefios afloramientos del Keuper. Se trata de margas arenisco-
sas, pardo rojizas, abigarradas, que actian como centros de redistribucidn de la sali-
mdad por ser sedimentos ricos en cloruro sédico. También destacan los niicleos de
margas yesosas y arcillas que se localizan en la zona norte de la provincia, entre
Valsalobre, Beteta y El Tobar, cuyas manifestaciones mis aparentes son la existen-
cia de antiguas salinas abandonadas (Valsalobre), y fendmenos de recarga con
aguas hipersalinas detectados en la laguna grande de El Tobar (VICENTE & al,,
1993). Pero s duda es en la Serraniz de Cuenca donde encontramos los aflora-
micntos de materiales tridsicos mds interesantes y extensos, que incluyen conglo-
merados, areniscas y limonitas del Buntsandstein, dolomias, calizas y margas del
Muschelkalk, y las arcillas abigarradas y yesos de Keuper,

Los materiales jurdsicos y lidsicos, no siempre ficiles de datar, afloran de modo
discontinuo en el cuadrante suroccidental de la provincia, en la pequefia sierra de
Santa Quiteria al oeste de la laguna de El Hito entre Saclices y Fuentelespino de
Haro, al suroeste de La Almarcha, y sobre todo en el anticlinal de Mota del Cuervo
donde encontramos calizas, dolomias y margas. Otro pequefio niicleo se adivina
cerca de Monteagudo de las Salinas, pero es nuevamente en la Serrania donde en
este caso el Lias icne mayor variedad litoldgica y paleantoldgica, y donde pueden
diferenciarse calizas, dolomias, areniscas, margas y carmiolas.

El Cretdcico liene una primera zona importante en ¢l occidente provincial, con
arenas y limonitas albenses del Cretdcico inferior y un pequefio niicleo de yesos y
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arcillas garumnenses (entre Villar del Llano y Cervera del Llano) del Creticico
superior. Del mismo modo, al norte y al este encontramos distintos tipos de forma-
clones creticicas, de diferentes edades, y en las que se distinguen sobre todo, mar-
gas, arcillas, areniscas, calizas, calizas dolomiticas y brechas.

Los depdsitos cenozoicos terciarios ocupan una superficie considerable. Los
mis extensos corresponden al Oligoceno, cubren gran parte de la mitad occidental
de la provincia y estdn constituidos por conglomerados, areniscas, margas y yesos.
Hacia el sureste, en los términos de Minglanilla-Hiniesta-El Herrumblar, en las pro-
ximidades de la provincia de Valencia, se localiza otra mancha importante de mate-
riales oligocénicos, en esle caso areniscas y conglomerados rojos. Por tltimo hay
que mencionar los materiales miocénicos —conglomerados, margas y arcillas pon-
tienses y vindobonienses—, que son abundantes en el cuadrante noroccidental, entre
los Altos de Cabrejas y el embalse de Buendia (en esta zona se encontraban las
lagunas de Zamora, Rabogordo, la Frangia y el Espinar, todas desecadas). También
pueden reconocerse en algunas dreas aisladas, como la existente entre Tarancén y
Belinchon o la situada al oeste de Villalba de la Sierra, en la frontera provincial con
Albacete y Valencia, términos de Casas de Fernando Alonso-Villagarcia del Llano-
Minglanilla, que cuentan con abundantes navajos, lavajos, charcas y balsillas
(navajos de Casasimarro, navajos de Casa del Clerio, navajos de Casa de Gémez,
etcélera).

Los depositos cuaternarios completan la serie geol6gica con un niicleo poco
importante constituido por glacis y mantos de arroyada, situados al sureste, entre
Ledana y Casas de Juan Ferndndez.






ASPECTOS BIOCLIMATICOS Y BIOGEOGRAFICOS

La caracterizacién bioclimitica y biogeogrifica de la provincia de Cuenca se ha
confeccionado a partir de los datos e interpretaciones realizadas por Allué Andrade
y Rivas Martinez en la Memoria y en el Mapa de Series de Vegetacién de Espaiia
(Rivas Martinez & al, 1987). En dicha provincia se diferencian cuatro tipos de
fitoclimas (fig. 2), en los que pueden distinguirse diversas series de vegetacion que
se ubican en los pisos mesomediterrdneo, supramediterrineo y oromediterrineo.

Fig. 2-Camcterizacion Atoclimdtica de la provinein de Cuenca.

Fitoclima mediterrdneo, penuino, moderadamente edlido, seco,
de inviernos secos (IV,,)

En este tipo de fitoclima queda incluida la porcion meridional v noroccidental
de la provinela. Corresponde a una amplia franja orientada en direccion sureste-
noroeste y a una pequefia mancha situada en el limite oriental. Este tipo de fitocli-
ma estd caracterizado por tener unas precipitaciones anuales generalmente com-
prendidas entre los 300-500 mm anuales. con algin perfodo anual frio en el que el
ricsgo de helada es seguro, y ademds tiene un periodo drido de duracidn variable.
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La serie climatéfila dominante es la mesomediterrinea basofila de Quercus ilex
subsp. ballora o encinares del Buplewro rigidi-Quercenun rotundifoliae sigmetum.,
De forma puntual, en el limite sureste de la provincia, y cerca de la sicrra de Rubial
{Minglanilla), penetra por la cuenca del rio Cabriel una faciacidn termdéfila murcia-
no-manchega con Pistacia lentiscus que marca la transicion a los coscojares levan-
tinos. En la parte septentrional y occidental de esta franja estd representada la serie
de Quercus ilex subsp. ballora o encinares del Junipero thuriferae-Quercetim
rotundifoliae sigmetum, que puede contemplarse en las inmediaciones de la laguna
de El Hito, ¥ en la mencionada zona oriental, en el t1érmino de Santa Cruz de Moya.
La serie supra-mesomediterrinea castellano-alcarreio-manchega basdéfila de
Quercus faginea, o quejgares del Cephalanthero longifoliae-Ouercetum fagineae
sigmetum tiene una representacion mucho mds exigua en la franja que corresponde
al fitoclima que nos ocupa, y solo merece mencidn un pequeno niicleo situado en
las proximidades de Carrascosa del Campo. Hay que indicar la faciacion de esta
iltima serie que corresponde @ formaciones de Quercus coceifera o coscojares,
cuya representacién meds importanie la tenemos en la sierra de Altomira y en el tér-
ming de Huerta de la Obispalia. Las formaciones en galeria ligadas a los cursos de
agua pertenecen a la geomacroserie nparia basofila mediterranea u olmedas.

Fitoclima mediterrdaneo, genuine, moderadamente calido, menos seco (1V,)

Es con respecio a la extension el segundo fitoclima representado en la provincia
y en €l queda incluida una banda —mas estrecha que la del fitoclima anterior— con
aproximadamente la nusma direccion, que sc diferencia porque aqui las precipita-
ciones son algo mayores, 500-600 mm al afio.

Los encinares mesomediterrineos basofilos del Bupleuro rigidi-Quercetum
romundifoliae sigmetum son mucho menos abundantes y se localizan principal-
mente en la zona de Priego-Cafaveras y al este, en el limite con la provincia de
Valencia. Por el contrano, los encinares supramediterrineos baséfilos del Junipero
thuriferae-Quercetum rotundifoliae sigmetum ocupan la mayor parte de esta banda
ftochimitica. Como novedades mds interesantes deben destacarse la mayor presen-
cia de los quejigares supra-mesomediterrineos del Cephalanthero longifoliae-
Quercetum fagineae sigmetum, v la aparicidn de la serie supramediterrdnea maes-
tracense v celtibérico-alcarrena de Juniperus thuriferae sigmelum, que se sittan
sobre depositos creticeos, bien representados al este de la capital.

También merecen sefialarse las manchas dispersas de vegetacion que se locali-
zan en la mitad oriental de la banda que estamos describiendo, Aqui nos encontra-
mos con la sene supra-mesomediterrinea guadarrdmica, ibérico-soriana, celtibérico-
alcarrefia y leonesa silicicola de Quercus ifex subsp. ballota o encinares silicicolas
del Junipere oxyecedri-Quercero rotundifoliae sigpmetum. Con una localizacién y
distribucion semejantes se reconoce en la sierra de las Cuoerdas v en la sierra de
Mira una faciacién seca o de quejigos de la serie supramediterranea carpetano-ibé-
rico-leonesa y alcarrena subhumeda silicicola de Quercus pyrenaica, robledales
melojos del Luzulo forsteri-Quercetum pyrenaicae sigmetum.

Completan las series manchas inconspicuas de coscojares, comentados ante-
riormente, que se localizan al noroeste cerca de Villar de Domingo Garcia,
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Cafaveras y Castejon. Las olmedas continiian siéndo las formaciones arbdreas liga-
das a los ambientes l6ticos.

Fitoclima mediterraneo, subliimedo, de tendencia centroeuropea [IV(VI)]

El territorio conquense con este tipo de fitoclima estd situado al noreste de Ia
franja anteriormente descrita, y en una pequefia zona en la frontera provincial con
Guadalajara, entre Alcantud y Albendea, donde las precipitaciones anuales general-
mente son superiores a los 650 mm.

La vegetacion corresponde esencialmente en la zona mis occidental a los queji-
gares del Cephalanthero longifolia-Quercetum fagineae sigmetum, En la zona cen-
tral ¥ en el limite con Teruel y el Rincén de Ademuz se localizan los sabinares
albares, separados por una estrecha banda de quejigares de la serie supra-mesome-
diterranca tarraconense, maestracense y aragonesa basofila de Quercus faginea
=Violo willkommii-Quercetum faginea sigmetum—, que contacta en la zona de
Salinas del Manzano, Canete y Boniches con los encinares del Junipero thuriferae
~Quercetum rotundifoliae sigmetum-, que también estdn presentes en pequefias
zonas dispersas proximas a Campillos Sierra, Beamud v mds al norte enire
Carrascosa, Beteta, El Tobar y Masegosa. Por iltimo, en Poyatos se detecta una
pequefia mancha de la faciacion tipica de robledales de melojos, v en la sierra de la
Madera dos dreas muy reducidas de pinares y sabinares rastreros que marcan el
trinsito hacia las zonas con clima de alta montafia.

Fitoclima de alta montadia (X)

Es el clima que se da en las zonas situadas por encima de los 1.500 m, y que en
la provincia de Cuenca estd representado en una tira de contornos sinuosos, que se
localiza en el limite noroeste, y donde alineadas en direccidn noroeste-sureste se
encuentran lu sierra del Tremedal, sierra de Tragacete, sierra de Valdeminguete y la
sierra de Zafrilla, y una parte de las sierras de la Madera v Valdemeca, estas 1ln-
mas con direccidn noroeste-sureste.

Al aumentar la altitud, los sabinares albares —que estin representados en los
extremos y en la zona media de este territorio con clima de alta montana— contactan
en dicha zona media con los quejigares bas6filos de Quercus faginea ya menciona-
dos. Estos son sustituidos a miayores cotas por los pinares y sabinares rastreros de la
serie oromediterrinea maestracense baséfila de Juniperus sabina o Sabino-Pinetm
syivesiris sigmetum.

Mucha menor entidad que los dos tipos de formaciones mencionados tienen los
robledales de melojos que pueden reconocerse en la zona media de la franja climi-
tica (sierra de Valdemeca) y al norte, en una pequefia zona situada en la sierra del
Tremedal,

Si nos atenemos a la distribucidn de las zonas himedas en los diferentes tipos
de fitoclimas representados en la provincia de Cuenca, podemos concluir que el
62,7% (74 enclaves) de los enclaves visitados se encuentran en la subregion fitocli-
mitica 1V, otro 28,8% (34 enclaves) se encuentran en la IV, v el 8,4% (10 encla-
ves) restante en la IV(VI). Ninguna de las lagunas y humedales estudiados quedan
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incluidos en la subregién X, caracterizada por clima de alta montafia. A su vez la
sequia de los dltimos afios y el descenso de los niveles fredticos se patentiza con
distintas intensidades en las subregiones fitoclimdticas mencionadas. En la subre-
gidn IV, tenfan agua el 35,1% de los enclaves, porcentaje que se elevaba al 61,7%
en la subregion IV y al 80% en la TV{VI).



LAS AGUAS

Los factores ecoldgicos mds importantes que van a limitar el desarrollo de las
plantas acuiticas y seleccionar su presencia son la profundidad v la permanencia
del agua y las caracteristicas fisico-quimicas, es decir, la concentracién de sales
disueltas y la naturaleza de las mismas. La turbiedad del agua también afecta al
desarrollo de los macrdfitos acuidticos, v en este sentido debe precisarse que no
existen plantas indicadoras de aguas turbias, aunque es cierto que algunos hidréfi-
tos toleran mejor que otros la baja iluminacitn. En los humedales con poca entidad
—como son las charcas estacionales o los navajos ganaderos que embalsan las aguas
de lluvia- la turbiedad estd directamente relacionada con la época en que se produ-
cen las precipitaciones. Por tanto la misma charca, en distintos afios, puede tener
AgUAS fransparentes y una abundante vegetacion acudtica, o embalsar aguas turbias
y estar desprovista de plantas sumergidas. En general, cuando las lluvias de otofio e
invieno son abundantes, la recarga de este tipo de ecosistemas acudticos fluctuan-
tes permite que las semillas y esporas presentes en los sedimentos germinen y
enraicen, lo que contribuye a fijar la capa superior de los sedimentos, que en el caso
que nos ocupa suele ser arcillosa o limosa-arcillosa. De este modo, los aportes de
agua que pueden producirse posteriormente no logran remover los materiales finos
depositados en los fondos de las cubetas. Cuando las lluvias otofiales o invernales
son escasas o no se han producido, los propdgulos no germinan y las lluvias prima-
verales, sobre todo si son tardias, revuelven los sedimentos, que floculan largo
tiempo antes de depositarse. En este caso los fondos de charcas y navajos estacio-
nales, aunque embalsen agua con profundidad suficiente para el desarrollo de los
hidrofitos, se encontrarin desnudos, exentos de vegetacion acudtica.

Otro de los origenes de la turbiedad del agua hay que buscarlo en la eutrofiza-
¢ion, Este fenomeno, del que desgraciadamente no se libran las zonas himedas
conquenses y que es preocupante en algunas lagunas, como Manjavacas o las lagu-
nas de Arcas, se debe, en tltimo término, a la contaminacién por fosforo.

El fésforo presente en las aguas proviene de distintas actividades, urbanas,
agricolas e industriales (detergentes, fertilizantes agricolas, etc.), y es el responsa-
ble del crecimiento desmesurado del fitoplancton que, a su vez, contribuye a que
disminuya la transparencia del agua (ALvarez CoBELAS & al., 1991). Aunque de
una forma repetida se ha insinuado que el fosforo inhibia el crecimiento de los
cardfitos (FOrRSBERG, 1964, 1965), esta afirmacidn parece demasiado general.
BrLinpow (1988) ha podido comprobar que el crecimiento de diversas especies de
carGfitos, entre los que se encuentra Chara hispida (especie frecuente en las aguas
leniticas de Ia provincia de Cuenca), no se ve afectado por altas concentraciones de
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fésforo y sugiere que el declive de los cardfitos durante el proceso de eutrofizacion
debe achacarse al aumento de la turbiedad del agua.

Las caracteristicas quimicas de las aguas suelen estar relacionadas con el tipo
de substrato donde se encuentra la cubeta. Obviamente, sobre substratos calizos
(lagunas carsticas de Ufa o del Marquesado), las aguas tendrin un porcentaje ele-
vado de bicarbonatos y de calcio. En las lagunas situadas sobre substratos salinos,
ya sean margas continentales recubiertas por yesos 0 margas de origen marino, los
aniones dominantes serin sulfatos v cloruros, y los cationes principales magnesio y
sodio. A este grupo pertenecen las lagunas de Manjavacas, Dehesilla o la laguna de
El Hito. En otros casos las caracteristicas quimicas de las aguas estin influenciadas
por aportes de diversa indole, de manera gque en ocasiones los flujos de aguas subte-
rraneas contribuyen a modificar la composicion idnica de las aguas embalsadas que
a priori deberia corresponder a un tipo determinado. El modelo mds llamativo en
este sentido es el de la laguna grande de El Tobar, ya que la proporcién idnica de
sus aguas ¥ la salinidad varian con la profundidad. Desde la superficie hasta aproxi-
madamente 11 m las aguas son dulees (0,313-0,432 pg.1' de sales totales disueltas;
459-586 pS.cm™) y bicarbonatadas. A partir de dicha profundidad se constata un
aumento de la salinidad v en la zona mis profunda (12-18 m) las aguas son hipersa-
linas (324 g.1'; 150.000-200.000 pS.cm™) v claramente cloruradas. Este fendmeno
tiene su origen probable en los aportes subacudticos que liberan agua cargada de
sales que provienen de la disolucion de las margas yesiferas tridsicas (Keuper), que
se originaron bajo condiciones marinas y tienen, por tanto, cantidades elevadas de
cloruro s6dico (VICENTE & al., 1993).

No ha sido nuestro objetivo realizar un estudio completo de los diferentes tipos
de aguas que pueden reconocerse en las zonas hiimedas de Cuenca, pero se ha tra-
tado de caracterizar fisico-quimicamente aquellas lagunas o humedales que desde
el punto de vista botdnico eran interesantes, para disponer de datos ecolégicos obje-
tivos referibles a algunas plantas o formaciones vegetales poco frecuentes en nues-
tra flora y vegetacion acudticas.

La informacion recogida permite describir los tipos 16nicos de 27 zonas hiime-
das de las que se tomoé una muestra, a 25 cm de profundidad, en la época en la que
la vegetacion acuidtica estaba bien desarrollada. No obstante, la informacidn biblio-
grifica disponible nos permite conocer los cambios quimicos que han experimenta-
do las aguas de algunas lagunas durante los ultimos anos. Las zonas estudiadas
incluyen lagunas permanentes y profundas, lagunas estacionales, ojos y manantia-
les, navajos ganaderos y balsas artificiales. La salinidad de las aguas analizadas
varia desde las dulces, que suelen corresponder a las aguas de lluvia retenidas en
las pequefias charcas ganaderas (balsa de Los Tragaderos, 0,075 g.]' de sales tota-
les disueltas) o de las aguas profundas de la laguna grande de El Tobar antes men-
cionada.

Basindonos en las diferentes clasificaciones propuestas para tipificar las aguas
continentales (MonTes & MarTING, 1987), en lo que se refiere a la salinidad de las
mismas, podemos distinguir en la provincia de Cuenca cinco tipos de zonas hime-
das. Hay que precisar que en los humedales que experimentan una disminucion
acusada del volumen de agua embalsada, a causa de la evaporacion, puede darse
una variacion importante en el contenido de sales disueltas. Debido a esto un hume-
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dal puede quedar incluido en distintos tipos segin la estacion o los afios en que se
visite. Una vez realizada esta aclaracidn y si tenemos en cuenta las 69 zonas hime-
das en las que se mich directamente la conductividad del agua (a 25 °C), puede
afirmarse que 22 (31,9%) son de aguas dulces (conductividades comprendidas entre
97-500 pS.cm”), 24 (34.8%) son subsalinas (500-2.500 pS.em™), 18 (26,1%) hipo-
salinas (2.500-20.000 pS.cm”), 3 (4,3%) son mesosalinas (20.000-40.000 pS.cm')
y 2 (2,9%) hipersalinas (> 40.000 pS.cm'). En la figura 3 se muestran los valores
de las conductividades v el contenido en sales totales disueltas obtenidos en las
aguas procedentes de las 27 zonas himedas estudiadas analiticamente.
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Fig. 3.~Valores de conductividad (pS.cm') y contemdo en sules disueltas (g.1°) obtenidos en los aguas
procedentes de 27 zonas hitmedas de la provincia de Cuenea: |, balsa pequenia de Los Tragaderos:
2, balsa grande de Los Trogaderos; 3, charea de Cotillus: 4, la poea de Ufia; 5, laguna de Urbanos;
65, charca de Buenache; 7, laguna grande de El Tobar (superficie); 8, laguna de la Cardenillz; 9, laguna
del Marquessdo; 10, Liguna Llang; 11, laguna de 1a Parra; 12, lagunillo del Tejo; 13, laguna de la Cruz;
14, los Ojos de Moya; 15, laguna de URia; 16, laguna del Taray; 17, laguna de las Tortugas; 18, los Ojos
de Corba; 19, laguna Negrs; 20, laguna de La Atalaya; 21, laguna de Arcas n.® 14; 22, laguna de Anoas
0 19 23, Inguna Airdn; 24, laguna de Manjavaeas; 25, laguna de El Hito: 26, laguna de la Dehesilla;
2T, laguna de Sdnchez Gomez; 28, lnmuma grande de El Tobar (fondo).

El tipo o serie idnica se ha establecido recurriendo a la representacion grifica
de EUGSTER & HarDIE (1978) en la que por medio de dingramas triangulares se
ilustra el orden de dominancia de las proporciones (referida a meq.1") de los anio-
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nes y cationes mayoritarios. Los iones que estdn en porcentaje inferior al 25% figu-
ran entre paréntesis y no se tienen en cuenta cuando dicho porcentaje es inferior al
5% (fig. 4).

Eﬂ‘z' t_!t-]‘.I-l' +m, = pEer

Fig. 4 ~Distribucion en los diagrumas trisngulares de BucsTER & Hanoie (1978) de las muestras de los
27 zonns himedas conquenses estudiadas analiticamente. Los nimeros comesponden a los enclaves que
s demallan en la figura 3. Serie catidnica: a, clorurada; e, clorumda sulfuiada; §, sulfatada (clorurada);
k. sulfatada (earbonatada) (clonrada); 1, sulfatsds carbonatada (clorumadal; m, carbonaiada (sulfatada)
(clomurada); n, carbonatada (clorurada); o, sulfatada; p, sulfatada (carbonatada); q, sullfatada carbonata-
da; v, carbonateds (sulfatada): s, carbonatnda, Serie anidnica: A, stdica; H, sédica magnésica {cdlcica):
K. calcica (magnésica) (sddica); L, cdlcica magnésica (sddica); M, magnésica (cileica) (s6dicn);
N, magndsica (sodical, O, cileica, P, calcico (magnésical; Q, ciléica magndsica, B, magnésica cileic:
5, magnésich.

Los tipos o series i6nicas encontradas en la provincia de Cuenca se resumen del
siguiente modo:

Sertes anionicas

Serie carbonarada

Carbonatadas:

Laguna de las Tortugas, charca de Buenache.
Carbonatadas (sulfatadas);

Laguna de la Parra, laguna Llana, laguna de la Cruz, laguna Cardenilla, laguni-
llo del Tejo, manantial de Ufia, laguna del Marquesado.

Carbonatadas (cloruradas):
Laguna grande de El Tobar (aguas superficiales, VII-1992), charca de Cotillas.
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Carbonatadas (cloruradas)-(sulfatadas):

Laguna grande de El Tobar (aguas superficiales, V-1990; X-1992), balsas de
los Tragaderos, laguna de Ufia, los Ojos de Moya.

Serte sulfatada

Sulfatadas:

Laguna Negra, laguna Airon, laguna de Arcas n.® 19.

Sulfatadas (carbonatadas):

Laguna de Arcas n.® 14, laguna de La Atalaya, lagunas del Ojo de Corba.
Sulfatadas (cloruradas):

Laguna de El Hito, laguna de la Dehesilla (I11-1986).

Serie clorurada

Cloruradas:

Laguna grande de El Tobar (aguas profundas, V-1990).

Serie mivta

Sulfatadas-cloruradas;

Laguna de la Dehesilla, laguna de Manjavacas, laguna de Sdnchez-Gomez.

Sulfatadas-carbonatadas (cloruradas):
Laguna de Urbanos, laguna del Taray.

Sertes cationicas

Serie cdlcica

Cilcicas (magnésicas):

Laguna Negra, laguna de La Atalaya, lagunas del Ojo de Corba, laguna de
Arcas n.® 14, laguna de Arcas n.” 19, los Ojos de Moya.

Cilcicas (magnésicas) (sodicas):

Laguna grande de El Tobar (aguas superficiales, VII-1992),
Serie magnésica

Magnésicas:

Lagunillo del Tejo, laguna de las Tortugas.

Magnésicas (cilcicas);

Laguna de la Cruz.

Magnésicas (sddicas):

Laguna de la Dehesilla, laguna de Sinchez Gomez.
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Magnésicas (sddicas) (cdlcicas):

Laguna de la Dehesilla (V-1975; I-1987), laguna de Sanchez Gomez (XI-1985;
V-1986), laguna de El Hito,

Serie sodica

Sédicas:
Laguna grande de El Tobar (aguas profundas, V-1990).

Serie mixta

Cilcicas-magnésicas:

Laguna de la Parra, laguna Llana, laguna Cardenillas, balsas de Los Traga-
deros, laguna de Ufia, manantial de Ua, laguna del Marquesado, charca de
Cotillas, charca de Buenache.

Cilcicas-magnésicas (s6dicas):

Laguna del Taray, laguna Airdn, laguna de Urbanos, laguna grande de El Tobar
(aguas superficiales, 1990).

Ciilcicas-magnésicas-sodicas:

Laguna grande de El Tobar (aguas superficiales, X-1992).

Magnésicas-sodicas (calcicas)y;

Laguna de Manjavacas, laguna de Sdnchez-Gomez (V-1986).




LOS DEPOSITOS DE SEMILLAS Y ESPORAS

Una cantidad considerable de las zonas humedas mediterrinens son hibitats
temporales caracterizados por una secuencia anual de inundacion y desecacién
—con amplias variaciones interanuales en lo que se refiere a la repeticién de este
proceso y a la duracion de la inundacidn—, que condiciona los ciclos biologicos de
los macrofitos acudticos (GRILLAS & al., 1993). Las comunidades de plantas acudi-
cas que colonizan los humedales mediterrineos estdn compuestas. por tanto, por
plantas anuales que mueren durante la desecacién y que se perpetian mediante pro-
pagulos originados sexualmente (semillas o esporas), que germinan al producirse
un nuevo periodo de recarga (GRILLAS, 1990; DuarTe & al.. 1990). Fl restableci-
miento de las formaciones vegetales subacudticas. en ambientes con periodos de
desecacion prolongados, depende de la viabilidad de las semillas y esporas gue se
encuentran en los sedimientos. Estos depdsitos, denominados “bancos de semillas™,
son la base esencial sobre la que se sustenta la persistencia de las comunidades
vegetales subacudticas,

Este esquema de funcionamiento descrito para la vegetacién acudtica que colo-
niza los humedales mediterrineos ofrece algunas peculiaridades o detalles que
merece la pena analizar, para conocer un poco mejor las variables que condicionan
la existencia de las plantas acuditicas anuales (teréfitos acudticos),

No todos los ritmos de inundacion-desecacion se repiten de igual forma en los
humedales. Algunos humedales tienen ritmos de inundacién anual, bien porque la
pluviosidad de la comarca donde se localizan Io permite, o bien porque en su ali-
mentacién ademds de las aguas de lluvia estin implicados otros tipos de aportes
(arroyos, aguas sublerrineas). En este tipo de humedales, que denominamos
“humedales anuales”, el perfodo de inundacién efectiva —tiempo de inundacién
suficiente para que las plantas subacudticas produzcan propigulos sexuales— suele
repetirse afio tras afio y las formaciones vegetales colonizan los fondos de las cube-
tas con idéntica periodicidad.

Otro tipo de humedales, que podriamos lamar “humedales habituales” estin
sometidos a fases de inundacidn efectiva mis distanciadas. Son aguellas zonas
humedas estacionales que se recargan generalmente con una periodicidad que varfa
entre tres y ¢inco anos, aungue cventualmente puedan inundarse en afios sucesivos,

Por tiltimo habria que considerar los humedales que solo accidentalmente estin
sometidos a inundaciones efectivas, y que se recargan cada ocho, diez o mis afios
(CIRWANO & al., 1992a). Este tipo de humedales, a los que designamos como
“humedales ocasionales”, suelen estar alterados, ya que sus cubetas son utilizadas
como escombreras, basureros, o son roturadas para ampliar los cultivos que rodean
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las depresiones, En algunos casos, en la alimentacion de este tipo de zonas hime-
das mtervenian acuiferos que en la actualidad se encuentran sobreexplotados, y
ahora su recarga estd ligada a precipitaciones puntuales anormalmente elevadas.

Ya se ha indicado que el restablecimiento de la vegetacidn subacuidtica depende
de los bancos de semillas y esporas que se encuentran en los sedimentos de las
cubetas lagunares. Si tenemos en cuenta que la fase de inundacidn efectiva se repite
con distinta periodicidad en c¢ada uno de los tipos de humedales considerados,
podremos concluir que la recolomzacion vegetal también se repite con distintos rit-
mos ¢ intensidad. Es decir, los bancos de semillas y esporas tendrin unas peculiari-
dades que reflejarin los diferentes ritmos de inundacidn. Las caracteristicas mas
importantes de esios bancos de semillas se refieren a su composicidn cuantitativa
{nimero de propdgulos totales) y cualitativa (ndmero de propdgulos viables, com-
posicion especifica de los propigulos), y también al dinamismo que a lo largo del
tiempo experimentan los bancos de semillas,

La viabilidad de las semillas y esporas disminuye con ¢l paso del tiempo, vy la
recarga de los bancos de semillas depende en primer lugar de que se produzca una
inundacion efectiva. Esta permite que los macréfitos sumergidos completen su
ciclo biolGgico y aporten nuevas semillas o esporas que pasarin a incorporarse a los
sedimentos, rejuveneciendo los depositos de propagulos. Sobre este ciclo bisico
germinacion-reproduccion que mantiene los bancos de senullas inciden factores
qgue potencian o enriquecen los depdsitos, y factores que los debilitan 0 empobrecen
(fig. 5).

Los bancos de semillas no son un departamento cerrado que surge en el tiempo
y se autoabastece, Los aportes exdgenos de semillas constituven una fuente impor-
tante de diversidad o de cambio para los depdsitos que se encuentran en los hume-

FAUNA LIGADA AL MEDIO
AGUATICO
A
s AuTrﬁgn DE LA
APORTES EXOGENOS EDAD
e aana  ReOOH ) EUTROFIZACION

|_,. AUMENTO DE LA
MATERIA ORGANICA
Y PLANCTOMN

GERMINACION SIN REPRODUCCION
BANCO DE PROPAGULOS SEXUAL O CON REPRODUCCION
[semillas + esporas) SEXUAL DISMINUIDA

| PERIODO DE INUNDACION
INSUFICIENTE

GERMINACION ¥ REPRODUCCION SEXUAL

Fig. 5—Esquema general de los faclores implicados en ln pempetuacion, entiquecimiento o empobineci-
miento de los buncos de propdgulos que existen en los sedimentas de los humedales flocrunntes.
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dales. La anemocoria, y sobre todo la zoocaria por medio de las aves palustres que
visitan las zonas humedas, contribuyen a la instalacion de especies distintas de las
que micialmente se encontraban en un enclave determinado, cuando las condicio-
nes ecologicas son adecuadas para su desarrollo (Proctor, 1961, 1962: VLAMING
& ProcTor, 1968). Los aportes exégenos son fundamentales en la colonizacion
vegetal de las zonas humedas de reciente creacién, en las que los fondos de las
cubetas se encuentran inicialmente desprovistas de vegetacion sumergida. En las
primeras etapas de la neocolonizacion pueden encontrarse elementos que no son
propios de las floras locales en las que se encuentran localizadas las depresiones. Es
el caso de Najas marina, especic abundante en los marjales litorales, que se ha
encontrado en algunos humedales manchegos que cumplian una de las condiciones
expuesias anteriormente; eran zonas himedas de reciente creacién o bien humeda-
les ocasionales (CIRUIANO & Lopez ALserca, 1984; Clruiano & al., 1992a; G,
1992). Naturalmente la zoocoria no se concreta en una sola especie, ni tampoco en
los propigulos que son capaces de soportar ¢l paso a través del tracto intestinal de
las aves palustres sin que disminuya su capacidad de germinar, ya que en muchos
casos ¢l transporte de las esporas es externo —permanecen adheridas con el barro a
las patas de las aves y asi son diseminadas enire enclaves que pueden estar muy
distantes (SCHUSTER, 1992)—. Asi, en todos los enclaves de Castilla-La Mancha en
los que hemos detectado la presencia de Najas marina [laguna chica del Masegar
(Quero, Toledo); laguna de la Albardiosa (Lillo, Toledo); laguna Lengua (Ossa de
Montiel, Albacete)] se ha encontrado Scirpus litoralis, heléfito ampliamente distri-
buido por los humedales litorales, y que se encontrd por primera vez, en 1976, en
las lagunas castellano-manchegas (CIRUIANG, 1982),

Pero la fauna ligada al medio acuitico también puede contribuir a que los ban-
cos de semillas se agoten o se depriman. Esto ocurre cuando la vegetacion sumergi-
da no es lo suficienfemente abundante para mantener las poblaciones de andtidas o
de otros animales palustres que se alimentan con los macréfitos acuiticos. En este
caso la fauna puede llegar a esquilmar las formaciones vegetales subacudticas antes
de que se produzcan aportes importantes de semillas o esporas, y por tanto se difi-
culta la regeneracion de los bancos de semillas.

La disminucién del nimero de propdgulos viables también puede estar motiva-
da porque la germinacion de las plantas acudticas no se concluya con la maduracion
sexual, o porque la reproduccion sexual esté inhibida debido a factores intrinsecos,
entre los que destacan la eutrofizacion y la insuficiente inundacidn.

La eutrofizacidn, que puede tener diversos origenes —uno de los cuales es la
propia fauna a través de sus deyecciones—, se traduce en un aumento gradual de la
turbiedad y de la materia orgdnica en suspensién. Las finas ramificaciones de los
cardfitos, o las hojas filiformes de las fanerdgamas acudticas, se cubren de depdsi-
tos orginicos y de algas unicelulares (cianoficeas, diatomeas) que forman una espe-
cie de funda que las rodea y que en definitiva reduce la vitalidad de las plantas que,
por liltimo, no consiguen reproducirse. Esta germinacion sin reproduccién sexual
deriva en un empobrecimiento de la flora acuitica. Fendmenos de este tipo han
sucedido en algunas lagunas manchegas —por ejemplo, en la laguna grande de Lillo
0 de Longar (Lillo, Toledo), hoy convertida en una balsa de agua pestilente—, y se
adivinan en la laguna de Manjavacas y en alguna de las lagunas de Arcas, en las
que los aportes de aguas edtrofas potencian este proceso de desaparicion,
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Por tltimo hay que considerar que la inundacion insuficiente es otra de las cau-
sas que afecta negativamente a los bancos de semillas. En las lagunas pandas un
encharcamiento efimero posibilita la germinacion pero no garantiza la formacidn
de propdgulos, ya que las depresiones quedan secas antes de que se produzca la
reproduccion sexual.

Mo obstante la recolonizacion vegetal de las lagunas puede manifestarse rapida-
mente, aungue los bancos de semillas no tengan una cantidad elevada de propagu-
los, pero para ello es necesano que el agua embalsada y el periodo de inundacion
tengan respectivamente una calidad y duracién adecuadas.

Al estudiar los depdsitos de esporas de cardfitos en los sedimentos recogidos en
tres zonas himedas castellano-manchegas [laguna artificial del Masegar (Quero,
Toledo); laguna de Manjavacas vy laguna de El Hito] encontramos claras diferencias
que ponen de manmifiesto los diferentes grados de conservacion que tenen los men-
cionados bancos de esporas. Para analizar los depositos de esporas se recogieron
tierras de las cubetas de las lagunas, a partir de los 5 em superficiales, que se mez-
claron convenieniemente y se secaron a 35 °C hasta que su peso permanecid esta-
ble. Posteriormente fueron separadas 30 muestras de | g, en las que se contG ¢l
nimero total de esporas y el nimero de esporas viables,

Los tres humedales elegidos ofrecen distintas peculinndades en lo que se refie-
re a su régimen hidroldgico. La laguna del Masegar ¢s una zona himeda artificial y
estacional creada en la década de los afios setenta y que se recarga con los aportes
procedentes fundamentalmente del rio Gigiiela. Esta laguna es un buen ejemplo de
“humedal anual”, y los sedimentos procedentes de diferentes puntos de su vaso
lagunar —como los de las otras dos lagunas— se recogieron en agosto de 993, cuan-
do ¢l estiaje era total.

La laguna de Manjavacas puede considerarse como una zona hiimeda que en la
actualidad tiene un régimen hidrologico intermedio entre los “humedales anuales™
y los “humedales habituales”, Durante los afos que durd este proyecto solo se
observaron formaciones muy exiguas de macréfitos acudticos inmaduros (Chara
galioides, Ruppia drepanensis) en marzo de 1993, época en la que la profundidad
del agua no superaba los 10 cm en las zonas mas deprimidas.

Por iltimo la laguna de El Hito se comporta como un “humedal habitual” en
vias de convertirse en “humedal ocasional”, ya que los periodos con inundacidn
efectiva han sido escasos en los ultimos afios.

En las tres graficas de la hgura 6 se ha representado en el eje de abscisas el
nimero de esporas encontradas por muestra (1 g), y en el de ordenadas el nimero
de muestras, referidas al nimero total de esporas (viables y no viables) y al nimero
de esporas viables. Puede observarse facilmente como el nimero de esporas viables
y también el nimero total de esporas, por muestra, s mucho menor en la laguna de
El Hito que en la laguna del Masegar. En el primer caso el ndmero médximo de
esporas totales por muestra estuvo comprendido entre 40-50 (una muestra con 41 y
otra con 49 esporas), ¥ el nimero maximo de esporas viables fue de cuatro (una
muestra). En la laguna del Masegar, el nimero miximo de esporas totales por
muestra superd las 200 (cuatro muestras, con 203, 210, 214 y 218 esporas, respecti-
vamente), y el nimero médximo de esporas viables por muestra fue 127, no encon-
irindose ninguna muestra que tuviera menos de seis esporas viables. En la laguna
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Fig. 6-Distribucidn de las muestras de tierra (12) —respecto al ndmero total de esporas de cardfitos (via-
bles y no viables) y al mimero de esporas viables— recogidas en las lagunas del Masegar, de Manjavacas
y de El Hito.
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100 pm

100 pm

Fig. 7-Aspecto de diferentes girogonitos encontrados en los sedimentos de algunos humedales castella-
no-manchegos: A, Chara sp; B, detalle de 1a pared del girogonito untedion, C, Chara of. canescens:
. Chara sp.. E, Chara hispida; F, detalle de la pared calcificada de Ch, hispida,
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100 pmn

Fig. 8.-Aspecio de diferenes oosporas: A, oospora de Talvpella plomevara; B, detalle de ln oospora de
T. glomerara; C, girogonite de Chara connivens: D, detalle del girogonite de Ch. connivens; E, girogo-
nito de Chara valearis var, wilgaris; F, detalle del girogonito de Ch. vafgirrix var, vilgaris,
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Fig. 9.-Los propdgulos sexuales de los cardlitos se encuentran en 1os sedimentos de los humedales en
forma de oosporas; o cubiertos por una pared calcificada (esporangiodermo), denomindndose entonces
Eirogonitos. A, aspecto de una oospora de Chara galinides (O, ¥ de los restos del esporangiodermo (E);
B, oospora de Chara imperfecta; C, oospora de Lamprothamnium prapulisim: D, cospora de Clarg
EQNEFCEIS

de Manjavacas la distribucién de las muestras, en lo que se refiere al nimero total
de esporas ¢s semejante a la descrita para el Masegar. Pero el nimero medio de
esporas viables por muestra es menor en Manjavacas que en la laguna toledana.
Los valores extremos encontrados en Manjavacas fueron en este caso de 81 y 82
esporas, ¥y de una y dos esporas viables por muestra.

En la tabla | se resumen los valores medios obtenidos a partir de los recuentos
de esporas totales y de esporas viables realizados en 30 muestras de 1 ¢ proceden-
tes de los tres humedales mencionados. Los porcentajes de esporas viables, referi-
dos al nimero total de esporas, marcan las diferencias entre un “humedal anual”
—laguna del Masegar, con un porcentaje medio de esparas viables del 40,2%-—, un
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“humedal habitual™ —laguna de Manjavacas, en el que el porcentaje desciende al
24,6%—, y un “humedal ocasional” gue podria estar representado por la laguna de
El Hito, en la que el porcentaje medio de esporas viables es del 4,9%.

TABLA ]

VALORES MEDIOS BASADOS EN LOS RECUENTOS DE ESPORAS DE CARGFITOS REALIZADOS

EN 30 MUESTRAS SECAS DE 1 g PREPARADAS A PARTIR DE LOS SEDIMENTOS RECOGIDOS

EN LAS CUBETAS DE LAS LAGUNAS DEL MASEGAR (QUERD, TOLEDO), LAGUNA DE
MANIJIAVACAS ¥ LAGUNA DE EL Hrro

N.® total N." esporas M.% esporns % medio
de fotules (1 g) viables (1 g) de esporas
MuesLras ites: ftes viahlisg
Laguna del Masegar 30 1122499 45._1 +54 402
Laguna de Manjavacas 30 974148 | 240+37 246
Laguna de El Hito 0 243116 1.2£02 4.9







CATALOGO DE LAS LAGUNAS Y HUMEDALES DE LA PROVINCIA

DE CUENCA

En la tabla 2 y en la figura 10) aparecen inventariados y localizados los humeda-
les reconocidos en la provincia de Cuenca. Como antecedentes de este inventario
provincial deben mencionarse los trabajos de PARDO (1948) que incluye en su
Cardlogo de los lagos de Espaiia, una lista de 48 zonas hiimedas, y el estudio del
INITEC (1990) Estudio de las zonas himedas continentales de Espana, donde se
citan 52 lagunas y humedales.

El catdlogo de las lagunas y humedales de la provincia de Cuenca estd consti-
tuido por 118 enclaves, de los cuales se indican el municipio al que pertenecen, el
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Fig. 10.~Localizacidn de los enclaves estudiados en lu provincin de Coenca,
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mapa del Servicio Cartogrifico del Ejército (escala 1:50.000) en el que estdn situa-
dos, sus coordenadas UTM (zonas 30T, cuadriculas VK, WK, XK, v 308, cuadricu-
tas VK, W1, WK, XJ, XK) y el estado de conservacién en que se encontraban cuan-
do fueron visitados.

Los enclaves se ordenan teniendo en cuenta el nimero de mapa en el que se
localizan. Para aquellos que se encuentran en el mismo mapa se relacionan en pri-
mer lugar los que tienen valores menores referidos a las coordenadas UTM. De este
modo, y como ejemplo, en el mapa n.® 633 figuran en primer lugar las lagunas mis
occidentales. En el caso de los enclaves que presentaban el mismo valor de coorde-
nadas en abscisas (coordenadas horizontales) se dio prioridad al valor minimo de
coordenadas en ordenadas (coordenadas verticales). Por tanto, en este iiltimo caso
las lagunas mads meridionales figuran en el listado antes que las mds septentrionales.

En algiin caso, como es el de las lagunas de Arcas, el enclave se repite porque
aparece en dos mapas diferentes (mapas 610 y 635). A veces los enclaves incluyen
varias lagunas o humedales, y esto ocurre cuando existe un grupo homogéneo de
zonas humedas que se conoce por un topénimo general que las incluye. Como
¢jemplo mencionaremos nuevamente las lagunas de Arcas, un sistema de hoyas con
aguas estacionales o permanentes del que se estudiaron 19 cubetas, v en las que se
desarrolla una vegetacion subacudtica de gran interés,

Los 118 enclaves inventariados incluyen 196 zonas himedas que fueron visita-
das al menos una vez durante el periodo 1991-1994, En el catdlogo se incluyen
89 lagunas y torcas, lo que supone un 45 4% del total de las zonas himedas de la
provincia de Cuenca; 104 balsas, balsillas, navajos, lavajos, charcas, pozas o sali-
nas, que alcanzan un porcentaje del 53%, y por dltimo, tres 0jos o manantiales, que
representan al 1,5% del tortal.

De estas 196 zonas himedas visitadas, 67 (34,2%) sc encontraron secas, pero
su cubeta era todavia distinguible y no estaba alterada de forma irreversible, Otro
grupo importante, 48 (24,5%), corresponde a humedales que ya no existen, al haber
sido drenados, desecados. colmatados o eultivados; en su mayor parte coinciden
con humedales de escasa entidad (navajos, charcas, balsas). Por otro lado, conside-
ramos 18 zonas hiimedas (9,2%) que tenian agua, pero en ellas no se enconiraron
plantas acudticas. y finalmente 61 lagunas o humedales (31,1%) en cuyas aguas se
encontrd algin tipo de vegetacion acudtica. Quedan dos humedales (19%) que no
pudieron estudiarse, al resultar infructuosa su bisqueda.

S¢ ha tratado de respetar el topdnimo con el que cada zona himeda aparece en
el mapa del Servicio Cartogralico. Cuando una zona no figura en dichos mapas,
como es el caso de la charca permanente de Buenache, o las balsas de Los
Tragaderos, se le ha asignado un nombre que hace referencia a su localizacion, ya
sea por su proximidad a algiin nicleo de poblacion, o por su ubicacién en su paraje
con nombre propio. En alguna ocasidn se han mantenido los nombres con los que
aparecen citadas en la bliografia, pero esto solo ha ocurrido cuando estaban inno-
minadas en la cartografia utilizada.

Esta ordenacion artificial de las zonas himedas permite localizarlas de forma
ripida y sencilla. No obstante, en ¢l capitulo que trata sobre la flora y vegetacitn
acuitica de cada zona, éstas se han agrupado formando conjuntos homogéneos en
lo que concierne a su distribucidn geogrifica, y que por lo general responden tam-
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bién a unas caracteristicas ecolégicas semejantes. De este modo, bajo el titulo gené-
rico de “lagunas de Cafiada del Hoyo o lagunas de los Oteros”, se incluven las
ocho torcas que configuran dicho complejo lagunar. Igualmente, bajo el epiteto
“lagunas de Las Mesas-El Pedernoso-Las Pedrofieras”, se contabilizan 12 zonas
hiimedas, de las cuales nueve han sido desecadas.

TABLA 2

CATALOGO DE LAS LAGUNAS Y HUMEDALES DE LA PROVINCIA DE CUENCA

Nombre Mumcipio mh:pn Cmt?'!mn:d | Estado

Navajo del Prado de la Dehesa Alcantud 538 | AUTWES4ER 5,

Laguna de Cerrato Alcantud 538 | I0TWKSSET | sp.

Laguna del Navajo Alcantud 538 | 30TWK66496 | nl

Charca de Las Cabezas Walsalobre 539 | JOTWEKT495 k.

Laguna pequedia de El Tobar Beteta 539 | J0TWKT989

Laguna grande de El Tobar Beleta 539 | 30TWKS0ES

Laguna de Zamora Tinajas 362 | 30TWK3768 i

Laguna Rabogordo Tinajas 62 | JOTWK3867 i

Laguna la Frangia Canalejas del Arroyo 363 | JTWK4166 5.

Laguna del Espinar Canalejas del Amoyo 563 | 30TWE4167 5,

Charca del Recuenco Caflamares 563 | 30TWKASTS il.

Poea de |a Frontera La Frontera 563 | I0TWEGLTI

Charea de Villalba Villalba de 1a Sierra 587 | A0TWKT855 £p.

Laguna de Unia Utia 587 | 30TWKSTS3

Manantial de Ufa Usia 587 | JOTWKS853

La poza de Ufia Utia 587 | 30TWEAE

Charcas de la Modorma Cuenc $87 | 30TWK9049
JOTWES051

Charcas de Valdemeca Valdemeca 588 | TXRO743 5.
A0TXEOT49

Laguna del Marquesado Laguna del Marquesado SR8 | 30TXKI349

Salinas de Belinchén Belinchan 607 | I0TVEKY63H

Hoya Ganja Carrascosa del Campo 608 | 30TWK3536 d

Laguna de Navahonda Carrascosa del Campo 608 | 30TWK3537 5.

Lagunas de Arcas Villar de Olalla 610 | 30TWKT228
IOTWET328

Las Tarcas de Cuenca Cuenca 610 | J0TWKSR31 K
IOTWEKRRI2 i,
JTWEKE93] &
JTWEE32 5.
JOTWES931 5
JOTWEI03] 5.
J0TWEK9032 5.
J0TWE9033 5

Charca de Buenache Buenache de la Sierra 610 | IDTWKS542

5. = seca en lns fechas en que fue visitada; s.p. = con agua pero sin plantas acudticas; d = desecada, culti-

vada o desaparecida; nl. = no localizwda

-
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TanLA 2 (continuacidén)
Nombre Municipio n::pa ':murd.;h“;'d‘“ Estado
Charcas de Cotillas Valdecabras 610 | 30TWEES3T
J0TWEKS937
J0TWE9037
30TWK9136
MNavajo de la Sabina Cuenca 610 | 30TWK9131 8.
Dolina Prado de los Esquiladores | Cuenca 610 | 30TWK9245 .
Balsas de Los Tragaderos Cuenca 610 | 30TWEY344
JOTWEK9345
Qjo del rio Molinillo Salinas del Manzano 611 | 30TXK2083
Laguna de Torrubia Torrubia del Campo 632 | 305WKOD516 d.
Laguna de El Hilo Montalbo-El Hito 633 | ISWK2613 | sp.
Laguna de Quintanares Torrejoncillo del Rey 633 | JOSWK3023 d.
Laguna de Urbanos Torrejoncillo del Rey 633 | IDEWEK3224
Lagunas de Arcas Villar de Olalla 635 | 308WKT227
J0SWK 7228
Arcas del Villar 635 | J0SWKT7327
Valdetoriola 635 | J0SWK7327
Laguna de Tamariz Fuentes 635 | J0SWKB223 d
Laguna Negra Fuenles 635 | J0SWKE224
Lagunas del Ojo de Corba Fuenles 635 | 30SWKS224
Laguna de La Atalaya Arcas del Villar 635 | JOSWKR225
Laguna de Las Zomas Fuentes 635 | J0SWKH226
Torca del Agua Fuentes 635 | 30SWKET16 5.
Torca del Tio Regato Fuentes 635 | 30SWK8716 5.
La Nava Fuentes 635 | JOSWERS20 d.
Laguna Seca Cafiada del Hoyo 635 | J0SWEK9527 &
Laguna del Tejo Caiiada del Hoyo 633 | 30SWK9527
Charca de los Molinillos Cafiada del Hoyo 635 | JOSWK9622 | sp.
Laguna de 1a Parra Cafiacla del Hoyo 635 | JOSWEKDG26
Lagunillo del Tejo Caiiada del Hoyo 635 | 30SWK9627
Laguna de la Cruz Canada del Hoyo 635 | 30SWK9627
Laguna Llana Canada del Hoyo 635 | J05WEK9T26
Laguna de las Tortugas Canada del Hoyo 635 | 308WKY726
Laguna de la Cardenilla Canada del Hoya 635 | 30SWEKY726
Charca de ¢l Navazo Fuenies 635 | J05WEKYR2] 5.
La Laguna Carboneras de Guadazadn 636 | 30SVKY9320 d.
Los Ojos de Moya Moya 637 | 30SXK3721
Balsa de los Tomajos Talayuelas 637 | JUSXK4914
Navaza del Hovo Hontanaya 661 | I0SWI1452
Charca de la Quebrada Puebla de Almenara 6h1 | ADEWEK 1806 5
Charca de la Ermita Villar de Cafias 661 | 305WK3603 d
Navajo de La Almarcha La Almarcha 662 | IDSWI4T92
Laguna Airdn La Almarcha 662 | JOSWIR493
Laguna la Laguna Almoddvar de Monte Rey | 663 | J0SWK8402 5
Navajo de la Navajilla Almodévar de Monte Rey | 663 | 30SWI9296 d.

5. = seca en las fechas en que fue visitada; s.p. = con agua pero sin plantas acudticas; d = desecada, culi-
vada o desaparecida; n.l. = no localizada
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]
TasLA 2 (continuacion)
Mombre Municipio nf:pa Cm":.rjrmund“ Estado

Salinas de Monteagudo Almodévar de Monte Rey | 663 | 3J0SWKS705

Charco de las Palomas Almoddvar de Monte Rey 663 | JOSWIUS9S d.
Navajo de Paracuellos Paracuellos 664 | 305XJ0496 5.
Las Lagunas Talayuelas BRS | 30SKES009 5
Mavajo Blanco El Pedermnoso 689 | 30SWI2273 d.
Mavajo de Alarcdn Villaescusa de Haro 689 | I0SWI32BS d.
Laguna de los Capellanes Villaescusa de Haro 689 | 30SWI3IRY

Charca de Santa Bérbara Villagscusa de Haro 689 | 305WI3389
Nacimiento de las Huertas Villar de la Encina 689 | 30SWI3TER | s.p.
Laguna Redonda Honrubia 690 | 305WI5782 d.
Balsa de Pindanga Gabaldén 691 | 305WI9387 d.
Balsa del Mojén illo de Altobuey 692 | 305XJ1036 5
Balsa Colorada Campillo de Altobuey 692 | 30SXT1285 d.
Balsa Nueva Graja de Iniesta 692 | 305XI1473 5
Laguna de Alcahozo Mota del Cuervo 714 | 305WJ11259 d.
Laguna de Manjavacas Mota del Cuerva Ti4 | 308WI1263

Laguna de la Dehesilla Mota del Cuervo 715 | 30SWI1363 p.
Pantano d¢ los Muleteros Mota del Cuervo 715 | 308WJ11456 d.
Laguna de Navalengua Mota del Cuervo 715 | 30SWI1459 d
Laguna de Sénchez Gomez Mota del Cuervo T15 | 305WJI1465 S.p.
Laguna de Melgarejo Mota del Cuervo T15 | 30SWI156] d.
Charco del Soldado El Pedemoso 715 | 30SWI2065 d.
Laguna de la Celadilla El Pedemoso 715 | 30SWI2067

Laguna de Ia Navazuela Las Mesas 715 | 308WI2165 d.
Laguna de Hoya Honda Las Mesas 715 | 30SWI2257 d
Pozo de la Mucla El Pedemoso 715 | 30SWJ2267 £
Laguna del Huevero Las Pedrofieras 715 | 305WI2365 d
Laguna del Taray Las Pedrofieras 715 | 305WI2462

Laguna de Navablanca Las Pedroifieras 715 | 305WI2463 d
Laguna Grande Las Pedrofieras 715 | 30SWI2464 5
Laguna de Ia Hoya Las Pedrofieras 715 | 305WI2863 d.
Lagunas de las Celadillas Las Pedrofieras 715 | 30SWI3055 d.
Pozo de Pablico Las Pedrofieras 715 | 308WI3062 d.
Navajo de Casa Nueva San Clemente 716 | I0SWI4755 d
Lavajo de Casa de Pluma Casas de Fernando Alonso | 716 | 3J0SWIS859 d.
Lavajo Redondo Vara de Rey 716 | 30SWI6557 | sp
Balsas de Monte Escobar Pozorrubielos de |a Mancha | 717 | 305WJ8065

Lavajo del Pinar Pozorrubiclos de la Mancha | 717 | 305WIBI64 | sp
Navajos de Casasimarro Casasimarno 717 | 30SWIBSG1 | sp.
Balsa de Villanueva Villanueva de la Jara 717 | 30SWIBT66 | sp.
Navajos de Casa del Clerio Villanueva de la Jara 717 | 305W19261 d.
Mavajo de Pascualdn Quintanar del Rey U7 | 305W)9456 |  sp.
Navajo de Casa de los Esclavos Villanueva de la Jara T17 | 30SWI9463 | sp
Navajos de Casa de Gomez Villanueva de la Jara T17 | 30SWI9566

Navajo de Casa de la Bezona Quintanar del Rey 717 | 305WI9657 5.

5. = secn en las fechas en que fue visitada; s,p. = con agua pero sin plantas acudticas; d = desecada, culti-
vada o desaparecida: n.l. = no localizada
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Tagra 2 (continuacion)
Nombre Murieipio mt':;ﬂ Cmmadn: Estado
Navajo de ¢l Casern Villanueva de la Jara 717 | 30SWI9660 s,
Mavajo Casa de Jover Villanueva de la Jara 717 | 30SWJ96ed |  sp.
Lavajo de la Artesa Villagarcia del Llano 718 | 308XI0456 5
Lavajo de Jacinto Villagarcia del Llano TIE [ 305XJ0456 d.
Lavajo de la Muela Villagarcia del Llano TI8 | 308X10457 d.
Lavajo de la Casa del Cura Villagarcia del Llano T18 | 305XJ0458 S.p.
Lavajo del Palo Villagarcia del Llano 718 | 308XJ0556 | s.p.
Lavajo de los Pleitos Ledaria 718 | 30SXJOBSS | sp.
Charco de Don Ginés Ledafia TI8 | 308XI1356 5.
Balsilla de la Tordilla Villalpardo 718 | 308X1137] d.
Balsilla de Espinaca Iniesta 718 | 308X11461 d,
Balsa de la Vereda Villalpardo 718 | 305X11571 d.

& = secd en las fechas en que fue visitada s.p, = con agus pero sin plantas acudlicas; d = desecudn, eulii-

vaus o desaparecida: .l = no lecalizada




CATALOGO FLORISTICO

El catilogo floristico de las lagunas y humedales conquenses estd dividido en
dos apartados, que incluyen las plantas acudticas (hidrdfitos) v las plantas margina-
les (higrafitos) que fueron recolectadas o citadas de las zonas himedas estudiadas.

En el primer caso hemos tratado de ofrecer una hista completa de los macrofitos
acudticos gue viven en los ambientes leniticos de Cuenca, en lo que se refiere a los
cardfitos y a las angiospermas, También se han incluido algunos briéfitos (musgos
y hepdticas), en su mayor parte identificados por la profesora Esther Fuertes, que
son frecuentes en los enclaves visitados; pero en este caso ni ¢l catilogo ni la distri-
bucidn provincial de los tdxones que se mencionan pretenden ser exhaustivos. No
obstante, algunas citas son ciertamente interesantes porque se refieren a plantas
raras o amenazadas, como sucede con Riella notarisii, hepitica acudtica poco habi-
tual en las charcas y humedales coniinentales (Ciruzano & al., 1993). Se incluyen
las plantas recolectadas en las campanas realizadas en el periodo 1991-1994, los
hidréfitos que crecieron en los cultivos experimentales —realizados con algunos
sedimentos procedentes de humedales que estaban secos cuando se visitaron— v las
plantas citadas o recogidas por otros botinicos que herborizaron en la provincia.
Cuando se ha crefido necesario, y bajo los nombres considerados correctos, figuran
algunas sinonimias ttiles, que en el caso de los cardfitos son imprescindibles. Para
cada tdxon se aporta informacion diversa que hace referencia a su distribucidn, eco-
logia, testimonios bibliogrificos, y cualquier tipo de aclaracion que permita concre-
tar su importancia en el dmbito provincial o nacional. En algunos casos se afiaden
icones y mapas corologicos que facilitan la identificacion o hacen patente, de forma
grifica, los datos indicados.

El catilogo de hidrofitos estd formado por 61 tixones, de los cuales 25 son
cardfitos, nueve bridgfitos (cinco musgos y cuatro hepdticas) y 27 son angiospermas
(incluimos en el catdlogo Nitella flexilis. Ramunculus tripartitus ¥ Zannichellia
palustris, plantas que nosotros no hemos encontrado, pero de las que existen citas
bibliogrificas que se refieren a alguna localidad conquense). De todos ellos, 23 se
recolectaron por primera vez en la provincia gracias a este proyecto, y en algunos
cusos han sido objeto de publicaciones concretas (CARRASCO & al., 1992; CIRUIANG
& al., 1992; Ciruiano & MEeDINA, 1994). No obstante hay que volver a indicar que
este es un catalogo de las plantas acudticas que viven en las lagunas y humedales, y
por tanto no se incluyen en ¢l algunos hidrdfitos propios de aguas cormentes, 0 que
fueron referidos de dichos ambientes. Es el caso de Portamogeton fluitans vy de
Juncus heterophylius, que se senalaron del rio Jucar (Garcta MURILLO, 1989) v de
la Hoz de Beteta (CABALLERO, 1946), respectivamente.
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Si comparamos la flora acudtica de las aguas leniticas de In provincia de
Cuenca con el mismo tipo de flora referida a Espafia peninsular —basandonos en los
datos bibliogrificos disponibles—, podemos afirmar que aproximadamente ¢l 48, 1%
de los géncros de plantas acudticas reconocidos en Espafia se encuentran en la pro-
vincia de Cuenca. Del mismo modo, el 35,6% de los hidréfitos (donde se incluyen
especies, subespecies, y las distintas variedades y formas de caréfitos) de nuestro
pais viven en alguna de las zonas himedas conguenses visitadas. En la tahla 3 se
detallan los distintos grupos de plantas acudticas que forman parte de esta flora. La
ausencia de ptenidéfitos en los ambientes lenfticos de Cuenca se debe a que los
helechos acudticos se desarrollan habitualmente en aguas muy poco mineralizadas,
oligdtrofas, y embalsadas sobre substratos pobres en bases. Las caracteristicas geo-
logicas de la provincia que nos ocupa no son, por tanto, las adecuadas para que
puedan crecer estos macrdfitos acudticos.

El segundo apartado del catidlogo floristico estd constituido por un grupo de
plantas que suelen encontrarse en los bordes encharcados o inundados de las lagu-
nas o en zonas himedas con aguas someras. Este tipo de plantas —marginales o
higréfitos— constituyen formaciones (carrizales, espadafiales, masegares, juncales,
elcélera) cuys presencia nos indica la existencia de una humedad edifica elevada
durante todo el afio, y contribuyen a caracterizar fisonémicamente las zonas hiime-
das. En este caso no pretendemos ofrecer una relacién completa de dichas plantas,
pero hemos tratado de incluir las mds representativas y sobre todo aquellas que
necesitan perfodos prolongados de inundacion para poder desarrollarse. En esta lis-
ta se han incluido, ademds, algunas plantas que, aunque no fueron herborizadas por
nosotros, han sido citadas por otros autores de las lagunas y humedales estudiados.
Este elenco estd constituido por 58 higréfitos, y se presenta segiin las pautas marca-
das en la primera parte del catdlogo floristico.

Los testimonios de herbario, en los que se basan las identificaciones, se encuen-
tran depositados en el Herbario General y en el Herbario de Criptogamia del Real
Jardin Botdnico de Madnd.

Tapra 3

FLORA ACUATICA DE LAS AGUAS LENITICAS ESPANOLAS (PENINSULA IRERICA)

Y DE L.A PROVINCIA DE CUENCA
(Porcentujes obienidos al comparar los distintos grupos de plantas que forman parte de este tipo de flom)

‘ M.® de péneros N.7 de tixones*
B xones
Expufia Cuencay Espafia Cuenca

Cardfitos 5 4 41 25 60,9
Bri6fitos 16 8 o g 39,1
| Preriddfitos E 0 18 0 0
Angiospermas 28 14 | 89 27 30.3
Tolales 54 26 171 | el

% tfixones [ 48,1 35.6

* Se incluyen nqui |as distintas especies, subespecies; variedades (cardfitos) y formas (cardfiios) que
hemus reconeeido pari los macrdfilos acudticos,
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FLORA HIDROFILA

ALGAS
Cardfitos

Chara aspera Deth. ex Willd. var. aspera
Ch. globularis var. aspera (Deth. ex Willd.) R. D. Wood

Citada por ComELLES (1982) de las torcas de Cafiada del Hoyo. También la
hemos recolectado en el pozo Airén, laguna de Hova Honda, lagunas de Arcas, y
crecid abundante en los cultivos realizados con sedimentos procedentes de la lagu-
na de los Capellanes.

Chara canescens Desv, & Lois,
'l crimiva Wallr,

Su presencia en la provincia ya fue sefinlada por Rivas Gopay (1970), que al
parecer la encontrd entre El Toreal y Carboneras. Es un caréfito caracteristico de
aguas hiposalinas, que fue indicado de las lagunas de la Dehesilla y de El Hito
(Crrusano, 1982, 1986). No es frecuente en la provincia v su presencia se reduce a
estos dos enclaves v a la laguna de Arcas n.° 16, donde solo encontramos indivi-
duos femeninos.

Chara connivens Salzm. ex A. Braun
Ch. globwlaris var. globularis f. connivens (Salzm. ex A. Braun) R. D. Wood

Primera cita provincial de este cardfito que hemos recogido en los navajos de
Casa de Gomez. Su ecologia —charcas ganaderas o visitadas por el ganado- coingi-
de con la sefalada por COMELLES (1985).

Chara desmacantha (H. & J. Groves) J. Groves & Bullock-Webster
Ch. aspera var. curta (Nolte ex Kiitz.) A. Braun

Recolectada por primera vez en las zonas himedas conquenses. La hemos
encontrado en la laguna Llana, lagunillo del Tujo, lagunas del Ojo de Corba y en
nueve de las lagunas del complejo lagunar de Arcas.

Chara fragilis Desv.
Ch. globudaris Thuill. var, globularis

Cardfito relativamente abundante en la provincia, propio de aguas poco minera-
lizadas y que hemos encontrado en la laguna Negra, en las charcas cstacionales
proximas a la laguna Llana, lagunillo del Tejo, balsas de Los Tragaderos, laguna de
Urbanos, charcas de Cotillas, navajo de La Almarcha, y en los cultivos de sedimen-
tos procedentes de las lagunas de los Capellanes, Navahonda, la Quebrada, torca
del Agua y la Laguna (Almoddévar de Monte Rey).
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Chara galioides DC.
Ch. globularis var. aspera {. galivides (DC.) R. D. Wood

Especie de marcado caricter haléfilo que ha sido citada de diversas lagunas
endorreicas y charcas (Proseer, 1910; CoriLLion, 1961, 1962: CIRUIANO, 1986
Magrmino, 1988). Lagunas de El Hito, Manjavacas, Dehesilla, Airén y Alcahozo. Al
disminuir la salinidad del agua son frecuentes los ejemplures que tienen caracteris-
ticas morfolGgicas intermedias entre este cardfito y Chara aspera. La posicion sis-
temitica de estos dos tixones, por el momento, no estd clara (Bons & al., 1993),

Chara hispida L. var. hispida

Recolectada en las lagunas de los Capellanes, Airén, Taray, Celadillas,
Navalengua, Urbanos, lagunas de Arcas, y en las tierras cultivadas recogidas de la
laguna de Navahonda, laguna la Laguna y charca de la Quebrada.

Chara hispida var. hispida f. polyacantha (A. Braun) R, D, Wood
Ch. pedunculata Kiltz.

Herborizada en la laguna grande de El Tobar, complejo lagunar de Arcas, lagu-
na Airdn y laguna de Navalengua. Sucle originar formaciones compactas que no
son frecuentes en nuestras lagunas continentales.

Chara hispida var. major (Harim.) R. I, Wood
Ch. major Vaillant

Laguna grande de El Tobar, manantial de Ufia, laguna del Marquesado, lagunas
de Arcas. En aguas profundas y permanentes,

Chara hispida var. major [, crassicaulis (A, Braun) R. D. Wood
Ch. equisetina Kiitz,

Lagunas de Arcas.

Chara imperfecta A. Braun
Ch. vulgaris var. imperfecta (A. Braun) R. D, Wood

Cardlito dicico, poco frecuente, escasamente estudiado y del que se conocen
localidades aisladas en el norte de Africa (Argelia, Marruecos) y en Europa occi-
dental (sur y oeste de Francia, Portugal y Espaiia) (fig. 11). Las escasas referencias
espafiolas disponibles —que pertenecen a las provincias de Cuenca, Granada,
Milaga y Toledo, salvo en algin caso concreto, son muy imprecisas y antiguas
(Ciruzano & MEDINA, 1994). Habia sido citado de Cuenca (Tarancén) por Reyes
Prasper (PrOsPER, 1910) v nosotros lo hemos encontrado abundante en las charcas
de Buenache de la Sierra, balsa de Los Tragaderos, charcas de Cotillas. charca de la
Era de las Raices, charca de la Modorra, y miés escaso en la balsa de los Torajos y
en zonas marginales de la laguna de Ufia (fig. 12).

Chara imperfecta vive en charcas estacionales o semiestacionales, con aguas
dulces (conductividad media, 274,8 £ 67 pS.cm’', n = 6}, y con alta proporcion de
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Fig: 11.=Chara imperfecta: A, ejemplar femenino; Al, detalle dil cortex ¥ de los estipuloides;
A2, oopgonios; A3, detalle de las oflulas de 1o cordnula; B, ejemplar masculing B1, anteridios:
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Fig. 12 -Distribucidn conocida de Chara imperfecta en la Peninsula Thérica.

carbonatos, calcio y magnesio (COJ + COH = 86,9%; Cl = 7.1%; SO} =59%:
Ca™ = 55%; Mg = 41,4%; Na‘' =2,5%:; K* = 1,0%; n = 3). Sus hdbitats potenciales
son cada dia mds escasos, y por tanto, debe considerarse como planta singular en
franca regresion.

Chara muscosa J. Groves & Bullock-Webster

Ch. vulgaris var. vulgaris t. muscosa (). Groves & Bullock-Webster) R. D. Wood
Recogida en el lagunillo del Tejo. No conocemos otra localidad provincial.

Chara vulgaris L. var. vulgaris

Ch. foetida A. Braun

Abundantemente distribuida por las zonas himedas conquenses. Es sin duda
una de las plantas acudticas mds frecuentes junto con Potamogeton pectinatus, y
habia sido citada de diversos puntos de la provincia (CoMmELLES, 1982, 1984). Poza
de Ufia, charcas de la Modorra, laguna del Marquesado, salinas de Belinchén, lagu-
nas de Arcas, charca de Buenache, charcas de Cotillas, etc.

Chara vulgaris var. contraria (A. Braun ex Kiitz.) J. A. Moore

Vanedad relativamente abundante que hemos encontrado en las charcas de la
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Modorra, lagunas de Arcas, balsas de Los Tragaderos, laguna de Urbanos, laguna
MNegra y en la laguna Llana.

Chara vulgaris var. crassicaulis (Schleicher ex A. Braun) Kiitz,

Los ejemplares que asignamos a esta variedad fueron recolectados en el
manantial de Una, Ojo del rio Molinillo y en las lagunas del Qjo de Corba. Se cita
por primera vez de las zonas hiimedas conquenses.

Chara vulgaris var. longibracteata (Kttz.) J. Groves & Bullock-Webster

Poza de Ufia, balsas de Los Tragaderos, lagunas del Ojo de Corba, laguna
Llana y balsas de los Tornajos. Algunas de estas localidades fueron dadas a cono-
cer en publicaciones previas a esta monografia (CARRASCO & al., 1992: CIRUIANO
& MEDINA, 1994).

Chara vulgaris var, papillata Wallr, ex A. Braun

Relativamente frecuente en la provincia de Cuenca. Poza de La Frontera, char-
cas de la Modorra, lagunas de Arcas, charcas de Cotillas, lagunas del Ojo de Corba,
laguna Llana y charca de Santa Béarbara.

Lamprothamnium papulosum (Wallr.) J. Groves

Macrofito que en el pasado crecia abundante en las lagunas salinas de La
Mancha conguense, especialmente en las lagunas de La Dehesilla y Manjavacas
(CIRWANO, 1980, 1982, 1986; MArTINOG, 1988). Debido a la actual sequia y a la
progresiva eutrofizacion de las lagunas, puede considerarse como una planta acuaiti-
¢ en regresion, cuyes hibitats curopeos se encuentran amenazados y deben ser
conservados.

Nitella confervacea (Bréb.) A. Braun ex Leonh.
N. batrachosperma ('Thuill.) A. Braun

Citada por PROSPER (1910) de Buendia. Este pequeno y delicado cardfito (3-
10 em, fig. 13) a pesar de ser subcosmopolita es poco comiin en la regién medite-
rriinea; A las escasas localidades espanolas conocidas de esta planta, distribuidas
por las provincias de Albacete, Cddiz, Huelva, Tarragona, Valencia y Valladolid
(CoMELLES, 1984; Asoav, 1985), deben afiadirse ahora las de la provincia de
Cuenca, que corresponden a las charcas de la laguna Llana y a la laguna de la
Cardenilla. A nuestro juicio es una planta que en Espania debe considerarse amena-
zada y cuya conservacion depende de una gesnon juiciosa de los ecosistemas
potencialmente adecuados para su desarrollo.

Nitella flexilis (L.) Agardh

Citada por PROSPER (1910) de Valdecabras, Probablemente se trata de una con-
fusién con Nirella opaca, caréfito frecuente en charcas someras (COMELLES,
19825).
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Fig. 13.-Nitellu confervacea: A, aspecto general; B, detalle; C, anteridio; D, oogonio.
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Nitella opaca (Bruz.) Agardh

Algunos autores incluyen este taxon en el anterior, al considerar la dioecia
como una condicion genotipica ocasional (Woob & IMAHORI, 1965). Para otros, es
claramente separable por sus caracteristicas morfologicas y por los tipos de habitat
en gue vive. Nirella opaca es un carofito vernal, de caricter estacional v con distri-
bucién cosmopolita, que hemos encontrado abundante en diferentes charcas v bal-
sas (charca de Buenache, balsas de Los Tragaderos, charcas de Cotillas, manantial
de Ufia, charcas de la Modorra), aungue también puede colonizar aguas mis pro-
fundas y permanentes, como sucede en ¢l embalse de la Tosca, donde forma prade-
ras subacudticas hasta profundidades de 3-4 m. Esta especie es fiacilmente identifi-
cable por su dioecia, por las incrustaciones en forma de anillo que presenta su talo,
y por la morfologia de las esporas, provistas de crestas muy aparentes.

Tolypella glomerata (Desv.) Leonh.
T. midifica var. glomerata (Desv,) R. D. Wood

Cardfito monoico que citamos por primera vez para Cuenca. Fue recolectado
en las albercas abandonadas de las salinas de Monteagudo y también se desarrolld
en los cultivos de tierra procedentes de la laguna de Navahonda.

Tolypella hispanica Nordst. ex T. F. Allen
T. nidifica var. glomerata (Desv.) R. D. Wood

Especie dioica que algunos autores (WooD & IMAHORI, 1963) asimilan a la
anterior. Referida de la laguna de El Hito (ComeLies, 1981, 1982; Ciruiano,
1986), también la hemos encontrado en las charcas estacionales proximas a la lagu-
na Llana.

Tolypella intricata (Trent. ex Roth) Leonh.

Torca del Agua. El inico material que conocemos se ha recolectado de los cul-
tivos de sedimentos procedentes de la torcaxdel Agua, Es una planta que coloniza
charcas y zonas himedas efimeras, en las que sc desarrolla esporadicamente, No
conocemos cilas espanolas anteriores, pero su presencia debe confirmarse con reco-
lecciones en ambientes naturales.

Tolypella salina Corillion

Car6fito de corta talla (3-10 cm) gue vive en contadas lagunas salinag con
cubelas llanas, someras, endorreicas, estacionales y en las que aumenta progresiva-
mente la salinidad debido a la evaporacién (COMELLES, 1986). De este hidréfito
solo se conocian en la actualidad tres enclaves —tras la desaparicion de las salinas
francesas de Croix-de-Vie (Vendée), de donde fue descrita (COMELLES, 1986)—,
situados en las provincias de Toledo [lagunas del Alrillo (Lillo)], Valladolid [lagu-
na del Bodon Blanco (Bocigas)] y Vitoria [laguna de Carralogrofio (Laguardia)]
(Crusano & LowncAs, 1988; Ciruiano & al., 1989). Por nuestra parte la hemos
identificado en muestras procedentes de la laguna de El Hito, recogidas en el afio
1986.
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Bridriros
Musgos

Amblystegium filicinum De Not.
Ojo del rio Molinillo.

Amblystegium irrigum B. & 5.
Los Ojos de Moya.

Drepanocladus aduncus (Hedw.) Wamst.
Lagunas del Ojo de Corba.

Fontinalis antipyretica Hedw.
Munantial de Ufia, laguna grande de El Tobar.

Rhynchostegium riparioides (Hedw.) C, Jens,
Eurlynehivm riparioides (Hedw.) Rich,

Manantial de Uiia, laguna grande de El Tobar.

Hepdticas

Jungermania atrovirens Dum.
Ojo del rio Molinillo,

Riella notarisii (Mont.) Mont.

Briohito acudtico que crece sumergido o sobre suelos encharcados en lagunas,
charcas y pequefias pozas de arroyos con aguas claras, someras v estacionales
(CirusANO & al., 1992). Distribuido por diversos paises mediterrineos (DUELL
1983), en Espafia ha sido citada de Alicante (Guerra & al., 1989), Huelva, Sevilla
(Cruiano & al., 1992), Zaragoza (CASAS, 1970) v Menorca (GOMEZ ARBONA &
al., 1983). En Cuenca la hemos recolectado en las balsas artificiales de Los
Tragaderos y en las charcas estacionales proximas a la laguna Llana, Debe incluirse
en la lista de plantas cuyos hibitats se encuentran amenazados en Europa (fig. 14).

Saccogyna viticulosa (L.) Dum.
Ojo del ro Molinillo.

Southbya nigrella (De Not.) Henriques
Ojo del rio Molinillo,
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Fig. 14.-Riella notarisii: A, aspecto general; B, detalle de la zona apical; C, espora; a, anteridios;
i, involucro; ¢, cdpsula; D, distribucidn conocida en la Peninsula Inérica y las Islas Baleares.
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CORMOFITOS
Angiospermas

Callitriche hamulata Kiitz. ex Koch

Recolectada por el profesor M. B. Crespo (Universidad de Alicante) en 1990 de
las charcas de Valdemeca. Es Ia dnica localidad provincial que conocemos.

Ceratophyllum demersum L.

Planta subcosmopolita que no habfa sido encontrada en la provincia de Cuenca.
Propia de aguas permanentes la localizamos abundante en los Ojos de Moya.

Groenlandia densa (L.) Fourr.
Potamageton dengus L.

Hidrofito frecuente en rios, arroyos y charcas de aguas permanentes o semiper-
manentes. Se habia citado de la laguna del Marquesado (Lorez GonzALEZ, 1978),
de la laguna grande de El Tobar (CABALLERO, 1946; GARCIA MURILLO, 1989) y
sobre todo de un buen nimero de arroyos y rios de la provincia (CABALLERO, 1946
Mateo, 1983; Garcia MURILLO, 1989). Recolectada en el manantial ¥ €n la poza
de Ufa, charcas de la Modorra, Buenache, Cotillas y en las lagunas del Mar-
quesado y Urbanos.

Hippuris vulgaris L.

La laguna de Uiia y del Marquesado son dos de las localidades espaiiolas clisi-
cas en las que las formaciones de Hippuris vielparis tienen un notable desarrollo. La
“cola de caballo”, nombre con el que se conoce a esta planta, precisa aguas limpias
Yy permanentes para poder vivir. No es un macréfito frecuente en el contexto de la
flora acudtica espariola, y por tanto los enclaves en los que se encuentra deberfan
protegerse. Ademas de las conquenses, las localidades peninsulares conocidas per-
tenecen a las provincias de Guadalajara (MoLina, 1991), Huesca, Ledn (PENAS,
1985}, Lérida (Font QUER, 1918) ¥ Palencia (ALONSO & COMELLES, 1987).
También fue citado errdncamente por ALLIER & BRESSET (1977) de Dofiana (RIVAS
MarTingz & al.. 1980).

Lemna minor L.

Citada por MaTeo (1983) de Talayuelas. La hemos encontrado, escasa, en la
laguna de Ufia y en la del Marquesado.

Myriophyllum spicatum L.

Laguna de El Tobar (CABALLERO, 1944); torcas de Cafiada del Hoyo (Co-
MELLES, 1982). Relativamente frecuente en la provincia. La hemos encontrado, ade-
miis de los enclaves citados, en el complejo de Ufia, charcas de Cotillas, balsas de
Los Tragaderos, laguna del Tejo, laguna de la Parra, lagunillo del Tejo, laguna de
la Cruz y laguna Llana (fig. 15).
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Fig. 15.=Myriophyllum spicanm: A, aspecto general: Al, detalle de la inflorescencia; AZ, hoja. M. versi-
cillatum: B, aspecto general; B1, dewlle de la inflorescencia: B2, hoja.
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Myriophyllum verticillatum L.

La unica referencia fiable que se tenfa de esta planta para la provincia de
Cuenca —y de la que existe material de herbario conservado en el Real Jardin
Botdnico de Madrid- se debe a CABALLERO (1944), que la recolecto en las lagunas
de El Tobar. En estado vegetativo este hidréfilo es dificil de distinguir de M. spica-
fum, y por tanto, es necesario disponer de ejemplares floridos o fructificados para
realizar una identificacion inequivoca (fig. 15). Junto a la localidad anterior —donde
crece mezelado con M. spicatum— se ha encontrado en la laguna de La Alalaya y en
los Ojos de Moya. En ambas localidades constituye formaciones importantes, que
son sus ltimos cobijos en las zonas himedas conquenses. Sin duda esta planta
debia tener una distribucion provincial —y también peninsular— mas amplia, pero en
la actualidad y en el territorio estudiado se encuentra relegada a los enclaves men-
cionados, por lo que puede considerarse especie en peligro en lo que concierne a la
flora acudtica de Cuenca.

Nymphaea alba L.

Solo la conocemos de las lagunas de El Tobar, donde crece abundante ¥ origina
formaciones marginales muy llamativas.

Nymphaea candida K. Presl.

Citada por CABALLERO (1944) de las lagunas de El Tobar. Esta planta no se
encuentra en Espafia. Los ejemplares recolectados en dicha localidad corresponden
a Nymphaea alba (SANCHEZ SANCHEZ, 1984),

Polygonum amphibium L.

Laguna de Ufia (Lorez GonzALEZ, 1978; MoLiNa, 1992): laguna del Mar-
quesado (Lorez GoONzZALEZ, 1978). Por nuestra parte la hemos herborizado en la
laguna de Ufia y en el lagunillo del Tejo. En ambas localidades solo encontramos
algunos ejemplares aislados, aunque hemos visto formaciones con mayor entidad
en el embalse de La Toba.

Potamogeton berchtoldii Fieber

Primera cita provincial de esta planta que hemos encontrado en las charcas de
la Modorra, Buenache y Cotillas, donde crecia abundante en ambientes estacionales
(charcas de la Modorra, charca de Cotillas) y semipermanentes (charca de Bue-
nache), siempre en aguas poco mineralizadas (conductividad, 180-312 uScm’') y
alcalinas, de tipo carbonatado-célcico magnésico o carbonatado (clorurado)-cdlcico
magnésico.

En el género Potamogeron y dentro de la seccidn Graminifolii se incluyen tres
especies, P. berchtoldii, P. pusillus y P. trichoides, que en ocasiones no son ficiles
de separar, sobre todo si solo se utilizan caracteres vegetativos (fig. 16). Tampoco
estin muy claras las diferencias ecol6gicas que favorecen o condicionan la presen-
cia de una u otra especie. GARCIA MURILLO (1989) en su estudio monogrifico sobre
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Fig. 16.-Potamogeton berchioldii: A, aspecio general; Al, detalles de lo infrutescencia v fruto. P. pusi-
lus: B, detalles de la infrutescencia y fruto. P. trichoides: C. detalles de la mfrutescencia y fruto.
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el género Potamogeton precisa que P. pusillus habita en aguas permanentes y poco
mineralizadas, P. berchioldii en aguas permanentes y alcalinas, y por tltimo P. tri-
choides prefiere aguas permanentes y dcidas.

Los mejores caracteres para distinguir estas tres especies son sin duda los que
se refieren a la infrutescencia y a la forma del fruto. En P, berchtoldii y en P. pusi-
llus las flores suelen desarrollar generalmente los cuatro carpelos, y por esto las
infructescencias son compactas, Los frutos, de superficie lisa, por lo general no
alcanzan los 3,5 mm de longitud. El pico del fruto estd en posicién lateral e inclina-
do en P. berchioldii (fig. 16Al), y en posicidn central y recto en P. pusillus
(hig. 16B). Por su parte, P. trichoides solo desarrolla uno de los cuatro carpelos de
cada flor, por lo que las infructescencias son mucho mis laxas que en los casos
anteriores. Los frutos suelen superar los 3.5 mm, y su superficie presenta diversas
prominencias que los hace inconfundibles, si se comparan con los de las otras espe-
cies (fig. 16C). Por iltimo debe indicarse que no hemos localizado el P. pusiiius en
ninguno de los enclaves visitados.

Potamogeton coloratus Hormem,

Las lagunas de Talayuelas (MaTED, 1983); laguna del Taray (Ciruiano, 1980);
lagunas de El Tobar (Movina, 1992, 1992a); laguna de Ufia (MoLina, 1992),

Hidrafito propio de aguas dulces, permanentes y con elevada proporcion de cal-
cio. Recolectado en la laguna de Arcas n.° 14 y en la laguna Llana, pero no se
encontro en ninguno de los enclaves indicados anteriormente. De algunos de ellos
(laguna de Talayuelas, laguna del Taray, laguna chica de El Tobar) ha desaparecido
debido a la desecacion o a la turbiedad del agua, por lo que debe considerarse que
esta planta se encuentra en regresion en el territorio estudiado (fig. 1TA).

Potamogeton lucens L.

Planta cuya presencia en las aguas conquenses ya habiamos denunciado
(CARRASCO & al., 1992), aunque existia otra cita provincial del “cance medio del
rio Regajo” en Talayuelas (Mateo, 1983). Como ocurre con la especie anterior se
trata de un hidréfito en regresién que vive en rios con escasa corriente y lagunas
con aguas profundas, limpias y poco mineralizadas y del que en la actualidad cono-
cemos dos localidades provinciales que corresponden a la laguna de la Cruz v a la
laguna de la Cardenilla (fig. 17B).

Potamogeton natans L.

Macréfito acudtico que hemos encontrado en aguas permanentes, dulces (con-
ductividades, 360-567 pS.cm™') y de tipo carbonatado (sulfatado)-cilcico magnési-
co. Fue recolectado por M. B. Crespo en 1990 en las charcas de Valdemeca. Por
nuestra parte lo hemos encontrado abundante en el manantial de Ufia, laguna del
Marquesado y los Ojos de Moya. Tras quedar secas las charcas de Valdemeca, los
otros tres puntos son los tnicos enclaves provinciales que conocemos (fig. 17C).
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Fig. 17.-Potamogeion coloratus: A, aspecio general. P. lucens: B, aspecto general. P natans: C, aspec-
to general.
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Potamogeton pectinatus L.

Es este uno de los hidréfitos mis frecuentes y abundantes, ya que vive en todo
tipo de aguas, tolera elevadas concentraciones de sales disueltas y soporta la eutro-
fizacion, que si no es muy elevada incluso favorece su desarrollo. Debido a esto es
capaz de desplazar a otros macrdfitos acudticos y colmatar en poco tiempo las
cubetas lagunares en las que se instala (lagunillo del Tejo, laguna de las Tortugas).
Entre otras localidades, se recolectd en la laguna grande de El Tobar, laguna del
Marquesado, lagunas de Arcas, lagunillo del Tejo, laguna de las Tortugas, laguna
Airon, etc. (fig. 18A, Al).

Potamogeton trichoides Cham. & Schlecht.

Planta que solo conocemos de las balsas de los Tragaderos, ya que los ejempla-
res de la charca de Buenache identificados con este nombre (CARRASCO & al.,
1992) deben asignarse correctamente a Potamogeton berclroldii. Aunque GArcia
MuriLrLo (1990) indica que P. rrichoides vive en “aguas permanentes y dcidas”, en
la localidad conquense habita en ambientes permanentes o semipérmanentes, que
embalsan aguas dulces (conductividad, 101-122 pS.cm™) de tipo carbonatado (sul-
fatado) (clorurado)-cdlcico magnésico, con unos valores de pH comprendidos entre
7.0-8.5 (fig. 16C).

Ranunculus aguatilis L.

Hidrofito menos frecuente de lo que parece deducirse de la distribucién penin-
sular que sefiala Cook (1986) en Flora iberica. Herborizado en la laguna de
Urbanos y en los navajos de Casa de Gémez, donde lo hemos encontrado por pri-
mera vez para la provincia de Cuenca. La complejidad de estas hierbas acudticas
que viven en aguas estacionales es notoria. Las claves mds recientes (Cook, 1986;
Pizarro, 1993) no han conseguido eliminar los problemas que surgen cuando se
aborda su identificacién. En nuestro caso las determinaciones se han realizado
basdndonos en la clave que ofrece VELAYOS (1988), segiin la cual se encuentran en
las aguas leniticas de la provincia de Cuenca los siguientes tixones: R. aquatilis,
K. peliatus subs. peltatus, R. peltatus subsp. fucoides y R. trichophyllus. Si se sigue
a este tlumo autor, R. aquatilis se distingue porque sus pétalos, bien desarrollados,
estan provistos de una fosa nectarifera circular, que es semicircular o piriforme en
las dos subespecies de Ranunculus peltatus con las que puede confundirse
(fig. 19C1, C2, C3).

Ranunculus peltatus Schrank subsp. peltatus
R. peltatus subsp. baudotii (Godron) Meikle ex C. D. K. Cook

Citado de las lagunas del Marquesado (Lopez GonzALEz, 1978) y Manjava-
cas (CIruIANG, 1980). Se ha herborizado en las aguas dulces (conductividad,
185 pS.cm™) y edtrofas del navazo del Hoyo. Sin duda esta planta es mis abundan-
te de lo que podria pensarse de su presencia puntual. En los afios en que la sequia
no sea tan acentuada como la del perfodo 1991-94 debe crecer en muchas de las
charcas y navajos que se encontraron secos o con una minima limina de agua
(fig. 19A, Al, A2).
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Fig. 18 -Potamogeton pectinatus: A, wspecto general; Al, detalle de la vaina foliar. Ruppia drepanen-

sis: B, aspecto general; B1, detalle de la vaina foliar.
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Fig. 19—Ramunculus peltatus subsp, peltatus: A, aspecto general; Al, detalle del fruto; A2, pétalo,
R. peliatus subsp, fucoides: Bl, dewlle del fruto; B2, péale; B3, detalle del nectario, R, aguatilis:
€1, detalle del fruto; C2, péalo; C3, detalle del nectario. . trichophylius; D, aspecio general; DI, deta-
ke del fruto; D2, pétalo; D3, deialle del nectario.
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Ranunculus peltatus subsp. fucoides (Freyn) Muiioz Garmendia
R. ololencos Lloyd
R. peltatus subsp, saniculifolins (Viv.) C. D. K. Cook

Planta més pequefia en todas sus partes que la anterior, de la que se diferencia
facilmente porque sus cabezas fructiferas tienen menos aquenios (fig. 19B1, B2,
B3) (VeLAvos, 1988). Vive en aguas oligdtrofas, dulces o subsalinas (conductivi-
dad, 101-2.700 pS.em’), poco profundas, y que se secan en el verano (charcas,
navajos y bordes de lagunas). Recolectado en la poza de Ufa, charcas de Val-
demeca, laguna del Marquesado, balsas de Los Tragaderos, laguna Negra v en las
lagunas del Ojo de Corba.

Ranunculus trichophyllus Chaix

Planta que ya habia sido citada de la provincia por MaTEO (1983), que la reco-
gi0 en el arroyo de la Chapedilla, cerca de Talayuelas. Por nuestra parte la hemos
encontrado en las charcas de la Modorra, charcas de Cotillas, laguna Negra, charcas
de la laguna Llana v en la laguna de los Capellanes (fig. 19D, D1, D2, D3).

Ranunculus tripartitus DC.

Al parecer recolectada por Dick en 1892 en las lagunas de Talayuclas
(WiLLkoMM, 1893). No la hemos encontrado en los enclaves visitados.

Ruppia drepanensis Tinco

Hidrdfito haléfilo que vive en ambientes continentales y temporales. ‘Tiene un
ciclo de vida muy corto que le permite colonizar lagunas, canales y charcas de
aguas muy someras. Del mismo modo que Potamogeton pectinatus, puede llegar a
cubrir completamente las cubetas lagunares cuando las condiciones de permanencia
y profundidad del agua son adecuadas para su desarrolio. Las dos localidades clisi-
cas de I provincia de Cuenca son la laguna de El Hito y la laguna de Manjavacas
(Cruzano, 1982, 1986; MarTmvG, 1988). Debido a las actuales condiciones clima-
ticas —que no favorecen la recarga de las lagunas y depresiones endorreicas— solo
hemos constatado la presencia de este macrofito en la laguna de Manjavacas, donde
la eutrofizacidn progresiva de las aguas puede llegar a limitar su crecimiento o pro-
vocar su extincién, como ha ocurrido en otras lagunas salinas manchegas con
caracteristicas similares [laguna grande de Lillo y lagunas de Villacaias (Toledo))
(fig. 18B, B1).

Sparganium angustifolium Michx
Sparganium affine Schnizl,

Citada por LopEZ GONZALEZ (1976; 1978) en la laguna del Marquesado. Los
materiales recogidos en dicha laguna deben asignarse, en nuestra opinion a
Sparganium narans.
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Sparganium natans 1.
Sparganitim minimum Wallr.
Sparganium minimum Fries

Especie muy préxima a la anterior, con la que puede confundirse, y de la que se
diferencia por la longitud de la bractea inferior —que es mds corta o sobrepasa lige-
ramente a la inflorescencia en §. natans, y que tiene al menos dos veces la longitud
de la inflorescencia en S. angustifolium—, y por ¢l nimero de capitulos masculinos
~generalmente dos en 8. angustifolium, uno en 5. natans—(fig. 20).

La ecologia de estas dos especies es algo distinta. S. angustifolium es exclusiva,
y puede utilizarse como un buen indicador de aguas dcidas y oligétrofas. §. natans
prefiere aguas débilmente dcidas y mesotrdficas o medios oligéirofos situados sobre
substratos ricos en bases (Cook & NicHovLs, 1986). Este diltimo tipo de hibitat se
corresponde con las caracteristicas ecoldgicas de la laguna del Marquesado.

Por el momento la laguna del Marquesado es la tinica localidad espafiola que
conocemos en la que todavia vive S. narans, ya que no existen testimonios de her-
bario que apoyen su presencia en otras lagunas o humedales espanoles.

Utricularia australis R. Br.

Planta que con el nombre de U. vulgaris se ha citado de las lagunas de
Navazuela, Sdanchez Gomez, Dehesilla y Taray (ClrUIANG, 1980, 19814), en donde
se ha extinguido. En 1990 fue recolectada por M. B. Crespo en las lagunas de
Cardenilla y del Marquesado. Por nuestra parte la vimos en 1991 en la primera de
las lagunas, pero no la encontramos en la laguna del Marquesado, donde al parecer
era abundante.

Utricutaria australis es una planta que precisa unas condiciones ecoldgicas
muy determinadas para vivir, Suelos turbosos, inundados o embebidos durante todo
¢l afio, y aguas limpias, son algunas de las condiciones necesarias para que este
macréfito propere. Desgraciadamente, los enclaves que iienen estas caracteristicas
ecoldgicas son cada vez mds escasos en Castilla-La Mancha, y a ello se debe la gra-
dual desaparicién de este interesante hidrofito, que puede considerarse en peligro
de extincidn en la regidn que nos ocupa (fig. 21).

Utricularia vulgaris L.

Los materiales procedentes de las lagunas manchegas conquenses atnibuidas a
esta especie (CIRUTANG, 1980, 198 1a) deben asignarse a Utricularia australis,

Zannichellia contorta (Desf.) Cham. & Schlecht.

Planta al parecer endémica del Mediterrdneo occidental (Peninsula Ibérica y
norte de Africa), que vive en aguas corrientes y limpias, bien oxigenadas y con ele-
vada proporcidn de calcio (fig. 22B1) (TALAVERA & al., 1986), que habia sido sefia-
lada de diversos rios y arroyos de la provincia y que hemos encontrado en un
pequefio arroyo tributario de una de las charcas de la Modorra (navajo de la Era de
las Raices) v en el arroyo del Soto (laguna del Marguesado). También fue citada de
la acequia del Taray (laguna del Taray) (TALAVERA & al., 1986), que se encuentra
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Fig. Hl—.'.i;mrp_;m:irmi nartans: A, aspecto geneml; Al detalle de la mfrutescencing A2, fruto; A3, it palos;
A4, distribucitn de 8, hakany en Eurasia
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Fig. 21 —Liiricularia awstralis: A, aspecto general; Al, detalle de una hoju con utriculos; A2, uiriculo,

A3, Mor,
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Fig. 22-Zannichellia peduncidata: A, aspecto general; Al, detalle de un nudo con flores masculina (un
estambre) y femeniva (tres carpelos) A2, frutos (p = pedineulo). Z. contorta: BRI, detalle de un nudo
con flores femeninas; B2, estigma; B3, flor masculing: B4, frutos. Z. peltata: C1. detalle de un nudo con
Rores fememnas; C2, Ror mascaling; C3, fruios,
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seca desde hace varios afios, Su peculiar ecologia debe lenerse en cuenta cuando se
acometa el dificil tema de preservar los ecosistemas asociados a las aguas corrien-
tes. Sin duda alguna esta es otra especie singular que debe considerarse al confec-
cionar las listas de plantas a proteger.

Zannichellia palustris L.

La revisién del género Zannichellia, realizada por TALAVERA & al. en 1986, ha
permitido aclarar la identidad de los ejemplares que recolectados en diversas zonas
himedas conquenses habian sido referidos a Z. palustris L. No hemos tenido en
cuenta las referencias anteriores a la fecha indicada, ya que nuevas recolecciones y
la revision de los materiales conservados en los herbarios han permitido determinar
correctamente las especies del género Zannichellia, y de esta forma figuran en las
zonas hiimedas descritas. Asi por ejemplo, la referencia de Zannichellia palusiris
de la laguna del Taray (Ciruiano, 1980) se ha sustituido por Z. conforta (TALA-
VERA & al., 1986). También debe indicarse que Z. palusiris L. no ha sido encontra-
da en ninguno de los enclaves visitados. Esta dltima planta se diferencia de Z. pe-
dunculata por sus frutos casi sentados, que estin claramente pedunculados —~como
su nombre especifico indica— en Z. pedunculata.

Zannichellia pedunculata Reichenb.

La citamos por primera vez de la balsa de los Tomajos (CIRUIANO & MEDINA,
1994). También la hemos recolectado en la laguna de Arcas n.° 11, navazo del
Hoyo vy de los cultivos realizados con los sedimentos procedentes de la charca de la
Quebrada (fig. 22A, Al, A2).

Zannichellia peltata Bertol.

Planta que ya habfamos citato de las balsas de Los Tragaderos (CRUIANO &
al, 1992) v de la laguna Negra (CARrASCO & al., 1992), Ampliamos su distribu-
cion al encontrarla en las charcas de la Modorra, charcas de Cotillas y en las lagu-
nas del Ojo de Corba (fig. 22C1, C2, C3).*

FLORA HIGROFILA

Alisma lanceolatum With.

Laguna pequefia de El Tobar (CABALLERO, 1946); laguna la Laguna.

Alisma plantago-aquatica L.

Laguna grande de El Tobar (CABALLERO, 1946); poza de Ufia; laguna del
Marquesado (Lopez GonzALez, 1978); laguna de la Cardenilla; laguna la Laguna:
torcas de Canada del Hovo, etc.
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Apium nodiflorum (L.) Lag.

Manantial de la piscifactoria de Ufa; nacimiento de las Huertas: salinas de
Belinchan,

Apium repens (Jacq.) Lag.

Arroyos del complejo lagunar de Arcas.

Baldellia ranunculoides (L.) Parl.
Laguna de Talayuelas (MATEO, 1983),

Carex acutiformis Ehrh.
Laguna de Una (MoLiNA, 1992),

Carex cuprina (L Sdndor ex Heuff.) Nendtv. ex A. Kern.
Laguna la Laguna; laguna de Las Zomas.

Carex distans L.
Lagunas de Arcas.

Carex divisa Hudson

Salinas de Belinchon,

Carex elata All. subsp. elata
Laguna de Ufa.

Carex flacea Schreb,

Charca de Buenache: charcas de Cotillas.

Carex hispida Willd.
Lagunas de Arcas; laguna de La Atalaya; laguna de los Capellanes.

Carex hordeistichos Vill.
Charca de Buenache; laguna Airon; laguna Negra.

Carex mairii Cosson & Germ.

Laguna del Marquesado.

Carex paniculata L.

Laguna de Uria.
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Carex riparia Curtis

Laguna de Ufia (MoLINA, 1992); arroyos del complejo lagunar de Arcas.
Conocida con el nombre de espadilla, esta planta era abundante en las zonas hume-
das asociadas a rios o arroyos de aguas dulces y limpias. Las poblaciones de espa-
dilla eran localmente importantes en algunos enclaves de Castilla-La Mancha, con-
cretumente en Las Tablas de Daimiel (donde esti casi extinguida), y era recogida
por los espadilleros para confeccionar asientos de sillas.

Carex vesicaria L.
Charca de Sania Barbara,

Carum verticillatum (L) Koch

Laguna del Marquesado (LOPEz GoNzALEZ, 1978); lagunas de Talayuelas
(MaTEO, 1983); balsas de Los Tragaderos.

Cladium mariscus (L.) Pohl

La masiegn —nombre vulgar de esta planta— y sus formaciones —denominadas
masegares cuando ocupan una gran extension, o masegones, en el caso de pequenos
y compactos rodales— eran mucho mais abundantes en algunas de las lagunas con-
quenses. Merecen comentarse las formaciones que se encontraban en la laguna del
Taray —antaiio pujantes y casi impenetrables, hoy esquilmadas vy depauperadas—, y
las que bandeaban la laguna de la Navazuela, desecada hace afios. Todavia pueden
ohservarse formaciones marginales de esta planta en la laguna grande de El Tobar,
laguna del Marquesado, laguna Liana y en el complejo lagunar de Arcas, sin duda
el enclave mis interesante, v en el que las actividades agricolas y ganaderas son un
peligro para su conservacion.

Damasonium alisma Miller
D. polyspermum Cosson

Recolectada por Rivas Gopay & Bowrsa de la luguna del Rocho {(7) v en char-
cas situadas entre Fuentes y Carboneras de Guadazadn (Rivas Gopay, 1970, Lorez
GoNZALEZ, 1976); laguna de Urbanos; navajos de Casa de Gomez.

Eleocharis palustris (L.) Roemer & Schultes

Poza de Ufia: charcas de la Modorra; laguna del Marquesado; charca e
Buenache: charcas de Cotillas; balsas de Los Tragaderos; laguna Negra; navajo de
La Almarcha; etc.

Eleocharis quinqueflora (F. X. Harimann) O. Schwartz

Laguna de Talayuelas (MATED, 1983).

Eleocharis uniglumis (Link) Schultes
Lagunas de Carboneras (Rivas Gopay, 1970).

—r
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(Glyceria declinata Bréb.
Charcas de Cotillas,

Glyceria plicata (Fries) Fries
Laguna del Marquesado (LOPEZ GONZALEZ, 1976, 1978).

Iris pseudacorus L.

Laguna de Ufia, poza de Una; laguna del Marquesado,

Juncus articulatus L.

5i bien este junco suele colonizar los bordes secos o encharcados de las lagu-
nas, en ocasiones, como ocurre en la laguna de La Atalaya, manantial de Ufia, 0 en
las lagunas del Ojo de Corba, se adentra en aguas mis profundas (hasta 1,23 m),
donde se encuentran formas acudticas, mis gréciles, escasamente floridas, que pue-
den confundirse con Juncus heterophyllus. Se ha recolectado, ademsis de las locali-
dades indicadas, en la laguna del Marquesado, las charcas de la Modorra, charea de
Buenache, charcas de Cotillas, etc.
Juncus bufonius L.

Charcas de Cotillas; charca de Buenache; laguna de Urbanos; laguna Llana;
ercétera.
Juncus conglomeratus L.

Charcas de Cotillas.

Juncus effusus L.
Laguna de La Atalaya.

Juncus gerardi Loisel.

Charca de Buenache; laguna de Urbanos; salinas de Belinchdn; lagunas de
Arcas,
Juncus inflexus L.

Charca de Buenache; charcas de Cotillas; laguna la Laguna.

Juncus pygmaeus L. C. M. Richard

Balsas de Los Tragaderos; charcas de Cotillas.

Juncus striatus Schoushoe ex E. H. F. Meyer

Charca de Buenache.
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Juncus subnodulosus Schrank

Laguna de Ufia; laguna del Marquesado; laguna de La Atalaya; lagunas de
Arcas; Ojo del rio Molinillo; laguna de la Cardenilla; laguna de Navaluenga; etc.
Juncus tenageia L. fil.

Charcas de Cotllas.

Lythrum salicaria L.

Laguna del Cerrato; charca de Villalba, poza de Uiia; lagunas de Arcas; lorcas
de Canada del Hoyo; charca de Santa Birbara; ete.

Myosotis sicula Guss.

La poza de Ufia.

Phragmites australis (Cav.) Tnin. ex Steude]

El carrizo es sin duda el heléfito mis frecuente. Rara es la laguna o el humedal
en ¢l que no se encuentra esta planta, que es capaz de colomizar en poco tiempo
amplias superficies.

Rorippa microphylla (Boenn. ex Rchb.) Hyl

Lagunas de El Tobar y Usa (MoLina, 1992); laguna del Marquesado (LOPEZ
GoNZALEZ, 1978). R. microphylla v R. nasturtium-aguaticum son muy parecidas y
por hibridacitn originan formas intermedias estériles que complican ain mis la
diferenciacion de los progenitores (MARTINEZ LABORDE, 1993).

Rorippa nasturtinm-aquaticum (L) Hayek
Nasturtinm officinale R. Br.

Laguna de Ufia; laguna del Marquesado,

Scirpus cernuus Vahl.

Herborizada por Rivas Gopbay & Boria en Carrascosa y entre Fuentes y
Carboneras de Guadazaon (LOPEZ GONZALEZ, 1976).

Scirpus lacustris L. subsp. lacustris

De aspecto muy semejante a la subsp. tabernaemontani (que tiene el tallo de
color verde glauco, 4filo o con una hoja basal inconspicua, y dos estigmas), se dife-
rencia de ésta por tener el tallo de eolor verde, con una hoja basal sumergida acinta-
da, v tres estigmas. Prefiere las aguas dulces y permanentes y solo ocasionalmente
se encuentra en zonas hiimedas estacionales. Charca de Villalba; laguna de Una
(LOPEZ GONZALEZ, 1978); manantial de Ufia; charcas de la Modorra; lagunas de
Arcas: charcas de Cotillas; laguna de Urbanos, etc.
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Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani (C. C. Gmelin) Syme

Suele encontrarse entre los carnzales o espadaiiales y tolera periodos de sequia
y aguas mas salinas que la subespecie anterior. Laguna grande de El Tobar; lagunas
de Arcas; laguna Negra; laguna de Las Zomas; salinas de Monteagudo; etc.

Scirpus maritimus L.

Laguna la Laguna; laguna de El Hito; laguna de Urbanos; charcas de la laguna
Llana; charca de la Quebrada; laguna de la Dehesilla; etc.

Scirpus setaceus L.

Herborizada por Rivas Gopay & BoORJA en charcas préximas a Carboneras de
Guadazadn (Lovez GonzALEZ, 1976); charcas de Cotillas; laguna Llana.

Scirpus supinus L,

Herborizada por Rivas GODAY en la laguna del Rocho (7) (LOPEZ GONZALEZ,
1976).

Sparganium erectum subsp. neglectum (Beeby) Schinz & Thell,

Laguna del Marquesado (Lorez GonzALEz, 1976, 1978), laguna de Uiia (Mo-
LiNa, [992).

Triglochin palustris L.
Laguna grande de El Tobar (CABALLERD, 1946).

Typha angustifolia L.

Citada de la laguna del Marquesado (LOPEZ GoNZALEZ, 1978). La revisidn de
abundante material procedente de diversos enclaves conquenses nos permite afir-
mar que T angustifolia no es una planta tan comin como podria suponerse al repa-
sar la bibliografia exisiente. Por el contrario, solo hemos constatado la presencia de
esta especie en las lagunas de El Tobar, de donde pudimos estudiar abundante
material propio o recolectado por otros botdnicos (CARALLERO, 1946, MoLina,
1992), vy en la citada laguna del Marquesado. Puede afirmarse de una forma general
que T. angustifolia coloniza las zonas himedas situadas en el piso supramedirerri-
neo (Rivas MARTINEZ & al., 1986) y, por tanto, se encuentra en aguas mds frescas
que las colomzadas por T. domingensis. No obstante, esta tltima estd desplazando a
T. angustifolia —con la que puede hibridarse—, ya que tiene un desarrollo vegetativo
mds ripido v ademiis es capaz de crecer en aguas limpias o éutrofas, dulces o sa-
linas,

Typha angustifolia L. x T. domingensis (Pers.) Steudel
Lagunas de El Tobar.
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Fig. 23 ~Inflorescencias mosculinas {4 ), femenings (7 ) y flores femeninas de las tres especies de Typha
que viven en ln provincia de Cuenca. T, larifofia; A, aspecto de lu inflorescencia y hoja; AL Mor femeni-
ma, A3, pelos del gindforo, T, angusiifolio: B, aspecio de la inflorescencia v hoj;, B, for femening;
B2, bractéala; B3, pelos del gindfora. T, domingensis: C, aspecto de la inflorescencia y hoj; C1, flor
femening; C2, bactéale; O3, pelos del gindforo,
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Typha domingensis (Pers.) Steudel

Abundantisima por todo el temitorio. La mayor parte de las citas de T. angusti-
folia de las lagunas y humedales castellano-manchegos corresponden en realidad a
T. domingensis. En este sentido deben tomarse las referencias de todos los humeda-
les situados en La Mancha conquense, y entre ellos las de la laguna del Huevero y
las salinas de Monteagudo (Crrusano, 1980). Esta enea o espadafia constituye for-
maciones compactas que rodean muchas lagunas, ¥ en poco tiempo es capaz de
cubrir por completo depresiones o cubetas lagunares en las que la escasa profundi-
dad del agua permite su instalacion. Extensas formaciones de este helGfito se
encuentran en las lagunas de El Tobar, laguna de Ufia, lagunas de Arcas, charca de
Buenache, laguna Negra, laguna de las Tortugas, etc.

Typha latifolia L.

Fiacil de distinguir de las dos especies tratadas anteriormente, por el color mis
oscuro de su inflorescencia femenina. No suele constituir bandas continuas y lo
mis frecuente es encontrarla en pequefios rodales o manchas, que se distribuyen de
forma discontinua en los bordes de algunas lagunas permanentes. La hemos visto
en ¢l complejo lagunar de Unia, laguna del Marquesado, laguna Negra, salinas de
Monteagudo, laguna de los Capellanes, etc.

Typha latifolia L. = T, angustifolia L.

Lagunas de El Tobar (CABaALLERD, 1946). Los ejemplares recolectados por
CABALLERO, ¥ que se encucntran depositados en el herbario del Real Jardin Bota-
nico de Madrid, deben asignarse correctamente al hibrido entre T. domingensis y
T. angustifolia.

En la Peninsula Ibérica viven tres especies de eneas o espadanas, Typha latifo-
lia, T. domingensis y T. angustifelia. La primera es ficil de separar de las otras dos
porque tiene una serie de caracteres morfologicos que la hacen inconfundible:
polen en tétrades, inflorescencia femenina de color pardo oscuro o negro contigua a
la masculina (fig. 23). No ocurre lo mismo con T. domingensis v T. angustifolia,
cuyos caracleres morfolégicos macroscopicos son semejantes: polen simple, inflo-
rescencia femenina de color marrén claro separada de la masculina (fig. 23), lo que
ha motivado que con frecuencia hayan sido confundidas. A esto hay que anadir que
la anchura de las hojas —caracter que con cierta frecuencia se ha utihizado para sepa-
rar las dos especies en cuestion- en T. demingensis es muy variable, y depende
sobre todo de la canfidad de nutrientes presentes en el suelo.

Esta dificultad en la separacién de las especies y la frecuencia con que se hibri-
dan ha motivado a los taxénomos a buscar caracteres morfologicos dtiles para la
identificacion de los diferentes tixones, En este sentido deben mencionarse los tra-
bajos de HorcHkiss & Dozier (1949), Crespo & PERez-Morgav (1967), DiHoru
(1972) y Javzemy (1990). Pero a nuestro juicio es el estudio de SMirH (1967), que
ha pasado inadvertido para los demis autores, el que plantea mejor el problema y lo
resuelve de forma sencilla y eficaz. Los cardcteres morfologicos mis precisos y
faciles de observar son: la forma de las hojas, las glindulas de mucilago que se
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Vainas follares Bractéolas

Fig. 24.-Aspecto de la cara infema de |as vainas foliares, bractéolas de las flores Temeninas, pelos del
gindforo y.éstigmas de Typha lanifolia (A, A2, A3), T, domingensiz (B, B1, BZ, B3), T. ungustifolia (C,
Cl1, C2, C3), T larifolia « T. domingensiz (D, D1, D2, D3), T latifolia = T. angustifolia (E, E1, E2, E3)
y T. domingensis = T, angusiifolfa (F, F1, F2, F3).
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encuentran en la epidermis de la cara interna de la vaina de las hojas, y la forma ¥
color de las bractéolas de las flores femeninas y de los pelos del ginGforo (eje sobre
el que se sitda el pistilo), si bien estos dos dltimos deben examinarse con un mi-
Croscoplo.

Si observamos estos cardcieres en las tres especies que viven en la Peninsula
Ibérica, y que también se encuentran en las zonas himedas conguenses, encontra-
mos las siguientes diferencias:

Typha latifolia tiene generalmente hojas caulinares auriculadas, de 8-23 mm de
anchura, desprovistas de glandulas mucilaginosas en la cara interna. Bractéolas
de las flores femeninas ausentes. Pelos del ginGforo con dpice linear ¢ incoloro
(fig. 24A, A2, A3).

En Typha domingensis 1as hojas caulinares, por lo habitual, no son auriculadas,
tienen de 7-18 mm de anchura, y estan provistas de abundantes glindulas mucilagi-
nosas distribuidas por la parte superior interna de la vaina ¢ incluso se extienden de
I-5 em por el limbo de la hoja. Las bractéolas de las flores femeninas son acuming-
das, en su mayor parte transparentes y con algunas zonas de color naranja o marrén
claro. Los pelos del gindforo tienen el dpice linear o ensanchado, por lo general
provistos de celulas de color naranja (fig. 24B, B1, B2, B3).

Typha angustifolia tiene siempre hojas auriculadas, de 5-13 mm de anchura, sin
glandulas mucilaginosas o con algunas glindulas dispuestas lateralmente en la cara
interna de la vaina, nunca en la zona central. Bractéolas de las flores femeninas
obtusas, de color marrén oscuro uniforme. Pelos del ginéforo con dpice ensanchado
y de color marrén (fig. 24C, C1, C2, C3).

Los hibridos tienen caricteres mtermedios entre sus progenitores, y son ficiles
de identificar cuando uno de los parentales es T. latifolia. En este caso la anchura
de las bractéolas femeninas es siempre menor que la de los estigmas (fig. 24D, D1,
D2, D3y E El, E2, E3).

Veronica anagallis-aquatica L.
Charcas de Cotillas; lagunas del Ojo de Corba; laguna Llana.

Veronica anagalloides Guss.
Lagunas de El Tobar (CABALLERD, 1944)

¥Yeronica beccabunga L.
Laguna del Marquesado (Ldpez GonzAvez, 1078): charcas de Cotillas.






VEGETACION ACUATICA

Para describir las formaciones vegetales acudticas encontradas en las diferentes
zonas himedas de la provincia de Cuenca hemos recurrido a la metodologia fitoso-
cioldgica de la escuela de Braun Blanquet o de Ziirich-Montpellier. La escasez de
este tipo de estudios en lo que se refiere a las formaciones de caréfitos que coloni-
zan las aguas Iénticas de Espafia hace que una buena parte de estas comunidades
vegetales se citen por primera vez para nuestro pais. Salvo en el caso concreto de
que la asociacion que se describe sea inédita, hemos decidido no incluir los inven-
tanos ftosocioldgicos, en favor de una descripeion concreta y sucinta de las carac-
teristicas de cada comunidad.

La vegetacion acuitica se ha distribuido en dos grandes grupos que incluyen Jas
formaciones de cardfitos y las formaciones de corméfitos. Esto no quiere decir que
ambos tipos de comunidades acudticas no puedan coexistir en una zona himeda.
Por el contrario, en las lagunas y humedales bien conservados lo usual es que los
carofitos constituyan un primer estrato de vegetacion subacudtica, del que surgen
las agrupaciones de corméfitos.

En algunos casos las referencias a estas comunidades se han realizado basdndo-
nos en datos preténtos, ya que durante el perfodo 1991-1994 las lagunas donde se
desarrollaban permanecieron secas o estuvieron sometidas a fases de encharca-
miento muy cortos. Obviamente se mencionan solo aquellas comunidades que a
nuestro juicio podrian restablecerse si las condiciones de inundacién fueran adecua-
das, ya que las cubetas lagunares no han sido alteradas de forma irreversible.

LAS FORMACIONES DE CAROFITOS

Se incluyen en la clase Charetea las formaciones de caréfitos que crecen en los
fondos de las charcas, lagunas y rios de aguas estacionales o permanentes y con
diferentes grados de mineralizacion. Entran a formar parte de estas comunidades
distintas especies de los géneros Chara, Lamprothamnium, Nitella y Tolypella. E
tipo de substraio y las caracteristicas fisico-quimicas de las aguas son factores eco-
logicos decisivos en la instalacién de estas formaciones subacudticas, cuya biomasa
disminuye cuando se acentia la eutrofia o la contaminacion del agua.

De forma provisional distinguimos para la Peninsula Ihérica dos érdenes y cua-
Iro alianzas, que se encuentran representadas en la provincia de Cuenca por 13 aso-
CIACIONes.
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Orden Nitelletalia flexilis

Vegetacion en muchos casos monoespecifica, que se presenta en grupos aisla-
dos o en formaciones compactas que cubren superficies considerables, propia de
aguas transparentes y oligdtrofas. Tiene su mejor representacidn en lngos y lagunas
de alta montafia o en bordes de charcas v depresiones sobre substratos himicos con
pH dcido. Pero también se reconoce en lagunas y charcas a menor altitud, en pozas
y brazos de rios con aguas remansadas cuyos cauces estin situados sobre suelos
pobres en bases y lambién en zonas himedas con aguas alcalinas.

El orden Nitelletalia incluye una sola alizanza, Nitellion, de la que reconoce-
mos en la provincia de Cuenca dos asociaciones.

Nitelletum opacae

Formaciones pioneras y vernales que colonizan los fondos de charcas y navajos
someros (10-50 ¢m), las pozas con aguas permanentes (80-90 cm) e incluso los
bordes de pantanos a profundidades de hasta 3,5 m (embalse de la Tosca).

Dentro de la alianza Nitelletalia esta comunidad es la que se asocia a los
ambientes mds alcalinos. En los enclaves estudiados las aguas eran dulces (conduc-
tividades comprendidas entre 122-480 pS.cm), con predominio de los carhonatos
(51-70%), ¥ con elevada proporcion de caleio (51-70%) y de magnesio (25-47%).

Entre las especies compafieras se encuentran Chara imperfecta, Ch. vulgaris
var. vilgaris, Ch. vulgaris var. contraria, Ch. fragilis, Potamogeton trichoides,
P. berchtoldii ¥ Ranunculus peltatus subsp. fucoides. Excelentes ejemplos de esta
comunidad, que conocemos de diversos enclaves castallano-manchegos (balsa de
las Matas, en Mahora, Albacete), se encuentran en la balsa grande de Los Tra-
gaderos y en la charca de Buenache de la Sierra.

Nitelletum confervaceae

Comunidad constituida esencialmente por Nitella confervacea, pequefio cardfi-
to que coloniza los bordes de lagunas y charcas con aguas alcalinas y limpias, don-
de constituye rodales de escasa entidad. Hemos encontrado fragmentos de esta aso-
ciacién en los bordes de la laguna de la Cardenilla, entre los bloques de piedra
caliza, en aguas dulces (conductividad 468 pS.cm') y con elevada proporcion de
carbonatos (87%), magnesio (62%) y calcio (35%). Formaciones de este tipo, cada
vez menos frecuentes, se encuentran en las lagunas de Ruidera y concretamente en
la laguna Lengua (Ossa de Montiel, Albacete). En los bordes de la laguna Carde-
nillas s¢ encontraban ademds Chara vulparis var. vulgaris, Potamogeton lucens y
P. pectinarus.

Orden Charetalia hispidae

Formaciones asociadas a cauces de rios, charcas y lagunas con aguas someras o
profundas, estacionales o permanentes, desde dulces hasta salinas, generalmente
alcalinas. Distinguimos tres alianzas que responden a la gradacién de los parime-
tros ecoldgicos mencionados.
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Alianza Charion contrariac-asperae

Comunidades propias de aguas desde neutras hasta [uertemente alcalinas, en
algunos casos ligeramente salobres, que colonizan las orillas de los rios, bordes de
lagos y en general lagunas y humedales con aguas estacionales o poco profundas.
En la provincia de Cuenca reconocemos al menos seis asociaciones.

Tolypelletum glomeratae

Formaciones precoces que se sitiian en zonas de aguas muy someras, claras,
alcalinas, y desprovistas de otros hidréfitos. Esta comunidad también puede encon-
trarse ocasionalmente en ambientes salinos, donde es mds frecuente ¢l Tolypelletum
hispanicae, que es su vicariante haléfila (ComeLLes, 1982), Conocemos el To-
lypelletum glomeratae de las albercas abandonadas en las salinas de Monteagu-

do. Las aguas de lluvia alli retenidas tenfan no obstante una conductividad de
32.260 pS.cm’,

Charetum vulgare

Asociacion que se localiza en diferentes tipos de biotopos, ¥ que tiene caricler
ponero ya que es capaz de cubrir en muy poco tiempo (1-2 anos) el fondo de las
pozas o depresiones creadas artificialmente u originadas por hundimiento natural
del terreno (lagunas del Ojo de Corba). Esta comunidad tiene diversas variantes en
funcién del tipo de substrato y de la composicién idnica de las aguas. Junto con
Chara vulgaris var. vulgaris suelen encontrarse la var. longibracteara, que se sitda
por lo habitual en las zonas de aguas mas someras, la var. crassicaulis, la var. con-
traria ¥ la var. papillata, esta Gltima siempre en aguas mis profundas v permanen-
tes (poza de La Frontera, charca de Santa Bérbara). CoriLuion (1957) reconoce en
Francia un Charetum contrariae caracteristico de aguas profundas, pero en el terri-
torio estudiado es pricticamente imposible separar esta comunidad del Charerim
viilgare.

En la tabla 4 se indica la presencia de las distintas variedades de Chara vulga-
ris en los enclaves donde el Charetum vulgaris se encontrd bien constituido, En
dicha tabla pueden observarse los porcentajes de los iones mayoritarios obtenidos
en las muestras de agua analizadas, y de los que se concluye que esta comunidad se
encuentra en aguas dulces, subsalinas o hiposalinas, con elevadas proporciones de
carbonatos o de sulfatos y en las que los cationes magnesio v calcio alternan su
dominancia.

Las especies compafieras mds frecuentes son Chara fragilis, Ch. hispida var.
hispida, Ch. imperfecta, Groenlandia densa, Ranunculus peltatus subsp. ficoides,
Patamaogeton pectinatus, Zannichellia pedunculara v Z. peltata.

El Charetum vifgaris con sus distintas facies es una comunidad frecuente en
las zonas himedas y en los rios y arroyos castellano-manchegos.

Charetum fragilis

Comunidad que al constituir un primer estrato de vegetacion subacudtica puede
cubrir los fondos de las charcas, balsas v navajos, en los que ¢l agua cs limpia v
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TasLa 4

PRESENCIA DE LAS DISTINTAS VARIEDADES DE CHARA VULGARIS EN EL CHARETUM VULGA-
RIS, ¥ PORCENTAJES DE LOS IONES MAYORITARIOS ENCONTRADOS EN LAS AGUAS DE LOS
ENCLANVES INDICADOS

Localidad o N R R A L
Conductividad pS.cm-! 672 | 415 | 4080 444 | 2700 | 2430| - | 480
Profundidad cm 80 | 35 15 15 | 100 | 359 | 120 | 18O
Che vidgaris var. vidlgaris . ' ’ ' . .
Ch. vitlgaris var, contraria . .
Ch. vulgaris var. papillata - .
Che villgarrs var, crassicanlis . ‘
Chi. vulgaris var, longibracteata .
o idnico (meeq.l ™)

COI+COH| SOF | o | Na' | Ca® | Mg
I. Balsas de Monte Escobar - - - = -- =
2. Laguna del Marguesado (arroyo) 86,7 108 | Z5 22 | 640 | 330
3. Salinas de Belinchon (charca) - - - - - -
4. Laguna de Urbanos (aguas someras)| 29,6 §7T0 | 125 | 11,2 | 537 | 335
5. Laguna Negra 24 966 | 09 | 06 | 807 | 186
6. Lagunas del Ojo de Corba 12,5 86,4 1.0 0.6 | 91.7 6.9
7. Poza de La Frontera - - - - - -
8. Manantial de Uiia 79.9 166 | 35 | 06 | 563 | 430

transparente (conductividad 101-229 pS.cm”). Con menor cobertura suele encon-
trarse en los bordes de lagunas profundas, como puede observarse en lu laguna de
la Cruz o en la laguna de Urbanos. Las aguas de los enclaves en los que se ha reco-
nocido esta asociacidn son de tipo carbonatado (66-83%) v con elevada proporeion
de calcio (56-70%) y magnesio (25-36%).

Entre los hidréfitos frecuentes en esta comumdad destacamos Poramogeron
berehtoldii, P. trichoides, Myriophyllum spicatum, Ranunculus peltatus subsp,
fucaides y Zannichellia peltata.

La charca 1 de Cotillas, la balsa pequena de los Tragaderos v el navajo de La
Almarcha son los tres enclaves donde encontramos los mejores ejemplos del
Charetum fragilis, que conocemos de otras charcas, navajos y rios de la provincia
de Ciudad Real (VELAYOS & al., 1989).

Charetum asperae

Incluimos en esta comunidad las formaciones de Chara aspera var. aspera y
las de Ch. desmachantha (Ch. aspera var, curta), La hemos reconocido en las ori-
llas poco pronunciadas y en las paredes de diversas dolinas, y en el fondo de zanjas,
siempre con aguas permanentes, profundas y claras.

Las caracteristicas fisico-quimicas de las aguas de las lagunas donde hemos
encontrado magnificos ejemplos de Charernum asperae difieren en sus concentracio-
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nes y en sus porcentajes iénicos. Las conductividades estaban comprendidas entre
los 507 pS.cm™” de la luguna Llana y los 4.000 pS.cm”’ de Ia laguna n.° 2 de Arcas.
En la primera de estas lagunas el agua es netamente carbonatada (86%) y con por-
centaje idnico de magnesio (64,4%) mayor que el de calcio (33,1%), pero en la
laguna n.® 19 de Arcas es sulfatada (94,9%) y el calcio (81,8%) supera al magnesio
(17,0%).

Otros macrofitos acuiticos que crecen en estas formaciones son Chara vulgaris
var. contraria, Myriophyllum spicatum, Potamogeton coloratus y P. peciinaius. Al
aumentar la profundidadm el Charetum asperae es sutituido por comunidades de la
alianza Charion rudis-hispidae.

Sin duda este tipo de formaciones subacudticas es uno de los mis interesantes
de las zonas himedas conquenses. Pocos enclaves peninsulares tienen unas caracte-
risticas tan peculiares como las que encontramos en la laguna Llana o en las lagu-
nas de Arcas, que se acentiian con la existencia de otras comunidades de cardfitos
no menos interesantes y también poco frecuentes en nuestras zonas hiimedas.

Charetom conniventis

Solo conocemos esta asociacion de los navajos ganaderos de Casa de Goémez,
donde se desarrolla en aguas poco mineralizadas (conductividad 524 pS.cm') y
éutrofas. Aunque los autores de esta comunidad (VELAYOS & al., 1989) incluyen el
Charetum conniventis en la alianza Charion canescentis —porque encontraron bue-
nos ¢jemplos de la comunidad en la laguna salina de Pozuelo de Calatrava—, cree-
mos que es mis acertado situarla en la alisnza Charion contrariae-aspera, ya que
estas formaciones son frecuentes en charcas y depresiones que no se caracterizan
por su elevada salinidad (es el caso de la laguna Carrizosa o la laguna de los
Garbanzos, situadas en el término de Cabezarados en Ciudad Real, o el navajo de
Tortuera y la laguna chica de Puebla de Belefia, en Guadalajara).

Charetum imperfectae ass. nova

Comunidad pionera, poco aparente, que se instala en los claros que dejan otros
macrofitos acudaticos o constituye un estrato de vegetacion sumergida de donde sur-
gen miriofilidos (Myriophyllum spicatum). pequenos elodeidos (Poramogeton
berchtoldii, P. trichoides, Zannichellia peltata) y bawraquidos (Ranunculus peltatis
subsp, fucoides). Los hibitats de esta asociacion suelen ser pequefias charcas natu-
rales o balsas artificiales con aguas dulces (conductividad 122-554 pS.cm”), muy
someras (5-60 cm), transparentes, estacionales o semipermanentes y alcalinas (car-
bonatos, 74,5-93%,; calcio, 51,7-36,4%; magnesio, 36,4-46,5%).

En la tabla adjunta se ofrece una sintesis de los inventarios realizados en las
localidades donde encontramos el Charetum imperfectae (Syntipus, invenlario
'y gk i

Alianza Charion rudis-hispidae

Vegetacion caracterizada por cardfitos de gran tamafo (0.5-1,5 m, o incluso
mayores) que enraizan en los fondos o en las orillas mis 0 menos abruptas de lagu-
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Charetum imperfectae ass. nova

M.2 inventario I 2 3 4 5
Profundidad cm 23 3 30 |5 15
Area m’ I 1 0.5 0,32 0.2
Cobertura % 100 50 20 80 60
CARACTERISTICAS DE ASOCIACION

Y UNIDADES SUPERIORES

Clhiara imperfecia 55 4.4 44 4.4 33
Chara vildgaris var, valgaris 12 + " < S 22
Nitella opaca 23 . + + +
Chara vilgaris var, papillaia » * . + 1.1
Chara villgaris var, longihracieata - . poAe . .
Chara vilgaris var. contraria . . + . .
CoMPANERAS

Groenlandia densa &3 . . 1.1 +
Zannichellia peltara . 22 1.1 . -
Potamogeton berchitoldi - . . + .

Ademds: Rantenculis trichaphvliug, + en el 20 Potamogeton trichaides, + en el 3, Ranuecolies peftatig
subsp fucoides, 1.0 enel 3; Myriopfolffom spicanem, + en ¢l 3; Zaneichelfio contoraa, 1.1 en eb4,
Localidades: 1, eharca de Buenache de la Sierm; 2, chareas de la Modorr; 3, balsa grunde de Los
Tragaderos; 4, charca de la Era de lns Radees: 5, charea 0" 2 de Cotillas.

nas profundas, cuyas aguas tienen proporciones altas de carbonatos y/o de sulfatos,
y 4 las que aportan una gran biomasa.

Asociacion Magnocharetum hispidae

Incluimos en esta asociacion las agrupaciones constituidas por las distintas
vanedades o formas de Chara hispida (var, hispida, var. major, var. hispida f, poly-
acantha y var. major f. cassicaulis) que hemos encontrado en el territorio. No obs-
tante, es posible que un estudio mds detallado de este tipo de formaciones permita
en un futuro distinguir otras unidades fitosociolégicas, en las que algunos de los
tixones mencionados son especialmente abundantes. El Magnocharetum hispidae
sustituye a las comunidades del Charion contrariae-asperae al aumentar la profun-
didad, v por eso es frecuente encontrar en una misma laguna de aguas permanentes,
pero en diferentes profundidades, asociaciones de ambas alianzas.

Los limites de salinidad entre los que se desarrollan estas formaciones de carg-
fitos de gran talla son bastante amplios (conductividades comprendidas entre 360-
8.670 pS.cm”) y lo mismo hay que decir de los porcentajes de los aniones (sulfatos,
10,8-94 9% carbonatos, |,4-86,7%) vy cationes dominantes (calcio, 25,9-81 8%
magnesio, 1 7-67.4%).

El complejo lagunar de Arcas es sin duda alguna un enclave tinico en el que
todavia pueden contemplarse, inalteradas, estimables y llamativas masas de Chara
hispida que descienden por las paredes casi verticales de estas dolinas hasta profun-
didades proximas a los siete metros. Otros enclaves conguenses dignos de mencidon




FLORA 'Y VEGETACION ACUATICAS DE CUENCA KN

son la laguna grande de El Tobar, la laguna del Marquesado y el pozo Airén, que
lamentablemente se secd en 1994

Charion canescentis

Comunidades de caréfitos que colonizan lagunas y marjales cuyas aguas, que
suelen ser estacionales, tienen elevadas concentraciones de sales disueltas, en oca-
siones superiores a las del agua del mar. Los aniones dominantes son los sulfatos v
cloruros, v el magnesio v sodio los cationes mayoritarios. En el territorio estudiado
diferenciamos cuatro asociaciones.

Tolypelletum hispanicae

Formaciones discretas, precoces en su desarrollo, que se localizan en algunas
lagunas saladas y estacionales cuyas onllas y fondos al secarse quedan cubiertos
por eflorescencias salinas, El Tolypelletum hispanicae se sitia sobre suelos desnu-
dos de vegetacion y que posteriormente, si la permanencia del agua lo permite,
seran colomzados por otras comumdades de la alianza Charion canescentis o por
formaciones cormofiticas de la clase Ruppietea.

Conocemos la comunidad de la laguna de El Hito, donde crecia en 1982, y de
otros humedales albacetenses [laguna del Salobralejo (Higueruela), charcas margi-
nales de la laguna de Pétrola y laguna chica del Recreo (Chinchilla)].

Los datos fisico-quimicos del agua de la laguna del Salobralejo, en la fecha en
que ¢l Tolypelletum hispanicae se desarrollaba en dicha laguna (CirRusano, 1990),
nos definen un ambiente hipersaling (conductividad 48.900 pS.cm™), en el que los
sulfatos (96,5%) v ¢l magnesio (81,1%) eran los iones dominantes.

Charetum canescentis

La comunidad de Chara canescens se localiza en zonas de escasa profundidad
y siempre en aguas saladas, donde origina “céspedes” subacuiticos compactos o
extensos rodales. Aunque esta asociacion era mds frecuente en las lagunas salinas
conguenses (laguna de la Dehesilla, laguna de El Hito), solo la hemos encontrado
bien constituida en la laguna n.” 16 de Arcas (conductividad 11.660 p5S.cm™), don-
de ademiis creclan Chara desmacantha y Ch. hispida var. major. (tras especies
companeras son Chara aspera, Ch. galioides, Lamprothammium papulosum, Pota-
mogeton pectinatus, Ranunculus peltatus subsp, pelratus y Ruppia drepanensis.

El Charetum canescentis era especialmente importante en las Tablas de
Daimiel (Ciudad Real) —donde todavia puede reconocerse en los anos favorables—,
ya que la ova fina o tortuguera (Chara canescens) es un alimento muy apreciado
por el pato colorado. Otros enclaves donde hemos visto esta asociacion son las
hoyas de Corral Rubio-La Higuera (Albacete) y la laguna chica del Taray, en
Quero (Toledo).

Charetum galioides

Formaciones heligfilas que se desarrollan en lagunas litorales e interiores y que
representan la vicariante del Charetum asperae en las aguas saladas. Algunos auto-
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res (Woob & IMAHORL, 1965) opinan que Chara galioides es una forma ecol6gica
de Ch, aspera adaptada a los ambientes con elevada salinidad, y por tanto en las
aguas que no son excesivamente salinas (conductividades comprendidas aproxima-
damente entre 3.500 y 10,000 pS.cm™) es posible encontrar individuos con caracte-
risticas morfologicas intermedias entre las dos especies, como hemos podido com-
probar en la laguna de Alcahozo, No obstante, la biologia y la sistemidtica de estos
dos cardfitos plantean cuestiones no resucltas por ¢l momento (Bowis & al., 1993).

Los datos fisico-quimicos disponibles tomados en los aios 1985 en la laguna
de El Hito (Crruzano, 1986) y en 1980, 1985 v 1986 en la laguna de Manjavacas
(Cmuiano, 1980, 1986; Marminog, 1988), cuando el Charerum galioides poblaba
estas cubetas, nos indican que las aguas eran mesosalinas, con unas conductivida-
des comprendidas entre 22.000 y 36.100 pS.cm'. Los porcentajes idnicos (sulfatos,
34.9-77.6%: cloruros, 21,6-62,8%; magnesio, 42-77,1%; sodio, 14,5-31 8%) nos
confirman las caracteristicas quimicas que tienen las aguas en las que viven las
comunidades de la alianza Charion canescentis.

Las especies compaiieras en este caso son Chara canescens, Lamprothamnium
papulosum y Ruppia drepanensis.

En la actualidad solo hemos encontrado fragmentos del Charetum galioides en
las zanjus existentes en la laguna de Alcahozo.

Lamprothamnietum papulosi

Comunidad hiperhalofila que soporta concentraciones salinas muy altas, en
algunos casos muy superiores a las del agua de mar. Se localiza habitualmente én
cubetas de fondo plano, someras, estacionales, en ambientes litorales o continenta-
les (ocasionalmente se encuentra en lagunas salinas permanentes, como es el caso
de la laguna salada de Chiprana, en Zaragoza). Basdndonos en los andlisis realiza-
dos a partir de muestras tomadas en diferentes humedales castellano-manchegos,
podemos concluir que esta asociacion se desarrolla en aguas continentales cuya
conductividad estd comprendida entre 10,000 y 168.000 pS.cm’, y en este caso los
cloruros (33,9-84%) superan o se encuentran en un porcentaje semejante a los sul-
fatos (14.9-61,8%). Del mismo modo, la concentracion de sodio (24-89,6%) se
equipara o es superior a la del magnesio (2,2-62%).

En la provincia de Cuenca el Lamprothamnietum papulosi estaba bien repre-
sentado en la laguna de la Dehesilla y en la laguna de Manjavacas, donde también
era abundante Chara galioides. Durante los afios 1991-1994 no hemos podido con-
firmar la existencia de esta comunidad en dichos enclaves, que junto con los exis-
tentes en la provincias de Albacete (lagunas de Corral Rubio-La Higuera), Ciudad
Real (laguna del Salicor, en Campo de Criptana) y Toledo (laguna chica de
Villacanias, lagunas del Alullo, en Lillo) son los humedales castellano-manchegos
en los que hemos visto los mejores ejemplos de dicha asociacidn,

LAS FORMACIONES CORMODFITICAS

Inclutmos en este apartado la vegetacion acudtica englobada en las clases
Potametea, Utricularietea, Ceratophylletea y Ruppietea, a las que pertenecen
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diversas comunidades vegetales que viven en aguas estacionales 0 permanentes,
dulces, mineralizadas o salinas.

Clase Utricularietea intermedio-minoris

Vegetacion acuitica de aguas dulees, asociada a suelos higroturbosos, formada
por plantas provistas de hojas divididas en finas lacinias con vesiculas u otros érga-
nos donde quedan atrapados pequeios animales acudticos. Estos macrofitos acwiti-
cos (mesopleustéfitos) permanecen suspendidos en el agua v con frecuencia convi-
ven con distintas especies de bridfitos o con otros hidrdfitos, Las caracleristicas
ecoldgicas de los hibitats donde se encuentran estas comunidades —medios poco
alterados, aguas limpias y poco éutrofas— hacen que cada dia sean mis raras en
nuestras zonas himedas y, en concreto, en las lagunas y humedales castellano-man-
chegos, donde hace tiempo eran relativamente frecuentes. Rivas MarTinez & al.
(1980} precisa que las comunidades de esta clase son muy escasas en la region
mediterrinea y que esta vegetacion ligada a medios higroturbosos v oligdtrofos se
halla en peligro de extincion en Europa. Poco estudiadas en Espaiia, las comunida-
des reconocidas hasta el momento estin imcluidas en el orden Utricularietalia inter-
medio-minoris, alianza Sphagno-Utricularion, donde quedan englobadas las forma-
ciones observadas en la provincia.

Utricularietum exoleto-australis

Comunidad descrita del Coto de Donana (Rivas MarTINGZ & al, 1980) y a la
que inicialmente adseribimos las poblaciones que existian en 1990 en la laguna del
Marquesado y que lamentablemente no hemos podido estudiar,

Clase Ceratophylletea

Formaciones, generalmente monoespecificas, constituidas por plantas con hojas
divididas que florecen bajo el agua (ceratofilidos) y que forman un primer estrato
de vegetacion sumergida sobre el que, en ocasiones, se distingue un segundo nivel
integrado por distintos clementos de las clases Porametea o Lemnetea. Los ceratofi-
lidos flotan en las capas superiores del agua durante la primavera y permanecen
en el fondo durante el otofio ¢ invierno. Las dos especies caracteristicas Cerato-
phyifum demersum v C. submersum originan, mediante reproduceion vegetativa,
una masa vegetal considerable que colmata las charcas, manantiales y lagunas con
fondos cenagosos en las que se instalan. Se reconoce un solo orden, Cerafo-
phyiletalia, v una alianza, Ceratophyliion, representada en la provincia por una aso-
ciacion,

Ceratophylletum demersi

Las dos comunidades que micialmente integraban la clase Cerarophylletea sc
diferencian por la abundancia de una u otra de las especies de Cerafophyllion indi-
cadas anteriormente, si bien en algunas zonas humedas pueden coexistir ambas
plantas, El Ceratophylletum demersi y el Ceratophylletum sufwmnersi eran comuni-
dades mds frecuentes en las lagunas manchegas, donde en ocasiones cubrian am-



88 SANTOS CIRUJAND

plias superficies, como era el caso en Las Tablas de Daimiel. Son formaciones
exclusivas de aguas permanentes, con escasas fluctuaciones, y por tanto la deseca-
cidn ocasional de las zonas himedas implica su extincion en la mayor parte de los
CHS0S,

Conocemos un solo enclave conquense (Los Ojos de Moya) donde el Ceraro-
phyllequm demersi crece espléndido en aguas profundas (5,7 m), dulces (conducti-
vidad 567 pS.cm') y con elevada proporcidn de bicarbonatos (73,9%) v calcio
(71,6%). Los hidréfitos que acompanan a Ceratophyllum demersum son en este
caso Myriophyllum verticillatim y Potamogeton natans.

Clase Potametea

Vegetacion arraigada, de aguas dulces, o con moderada mineralizacion, consti-
tuida por diversos tipos de hidréfitos (elodeidos, ninfeidos, miriofilidos, batrdgui-
dos), que coloniza las aguas permanentes y profundas o las estacionales y someras
de rios, lagunas, arroyos y charcas.

Los diferentes drdenes y alianzas que se reconocen en esta clase se basan fun-
damentalmente en la naturaleza de las aguas (eutrofia, fisico-quimica, profundidad
y permanencia, reofilia), lo que nos permite distinguir en el termitorio estudiado los
siguientes sintdxones:

Orden Potametalia

Formaciones de grandes hidréfitos que viven en aguas permanentes y pro-
fundas.

Alianza Magnopotamion

Vegetacion propia de zonas abiertas, expucsta al viento y al movimiento de las
aguas. En la provincia de Cuenca reconocemos tres asociaciones.

Potametum lucentis

Comunidad constituida por macrdfitos de gran tamafio del género Potamogeton
que enraizan en los bordes o en los fondos de lagunas con aguas permanentes, pro-
fundas y poco mineralizadas. El Potametm lucentis es una comunidad rara en las
lagunas castellano-manchegas y la conociamos exclusivamente de las lagunas del
Arquillo (Albacete). En Cuenca la hemos encontrado, algo fragmentada, en las tor-
cas de Cafiada del Hoyo (laguna de la Cruz, laguna de la Cardenilla), en aguas dul-
ces (conductividad 468-541 pS.cm”) y de tipo bicarbonatado (84-87%), magnésico
(62-79%), cilcico (17-35%).

Potametum pectinati

Formaciones constituidas por pocas especies y cuyo aspecto fisonémico mis
aparente estd motivado por la abundancia de Potamogeton pectinatus, que suele
tener un desarrollo vegetativo considerable que le permite colmar las lagunas, char-
cas y canales en los que se instala, impidiendo ¢l asentamiento de otros hidréfitos.,
Es una comunidad bastante frecuente en nuestras zonas hiimedas y tolera niveles
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elevados de eutrofia y de salinidad, por lo que suele ser la dltima formacion que
permanece en las zonas himedas alteradas. El aumento de la concentracién de
nitratos y fosfatos favorece la expansion de esta comunidad, en detrimento de otras
con mayor interés desde ¢l punto de vista foristico.

Excelentes ejemplos de esta asociacion los tenemos en las lagunas de Arcas,
laguna Negra, lagunas del Ojo de Corba, laguna de las Tortugas, laguna Llana,
pozo Airdén, y en los canales situados en las inmediaciones de la laguna del Taray.
La conductividad de las aguas estaba comprendida entre 360 y 6.960 pS.cm” y en
ellas los bicarbonatos (12,5-94,1%), sulfatos (9-96,6%), calcio (25,9-91,7%) y
magnesio (6,9-94 4%) eran los 1ones dominanies,

Myriophyllo verticillati-Potametum pectinati

Incluimos en esta asociacion las formaciones de Myriophyllem verticillatum
que se desarrollan en aguas permanentes de moderada profundidad (1,5-4 m), don-
de también suele encontrarse Potamogeton pectinatiis.

Las aguas en las que se encuentra esta comunidad (conductividades comprendi-
das entre 459-2.600 pS.cm”) suelen tener una elevada concentracién de bicarbona-
tos (58,6-73,9%) y calcio (43,9-86,1%), pero también coloniza ambientes ¢n los
que los sulfatos (3,3-90,3%) estin en mayor proporcidn que los bicarbonatos (lagu-
na de la Atalaya), e incluso puede soportar un cierto contenido en cloruros (13-
23,3%) y sodio (10,8-27,4%) durante una parte del afio (laguna grande de El
Tobar).

Asociacion con escasa presencia en el territorio. Deben destacarse las forma-
ciones encontradas en la laguna de la Atalaya, donde el Myriophyllo-Patamenam se
encuentra en su estado mds puro, y las de la laguna grande de El Tobar v los Ojos
de Moya,

Alanza Nymphaeion albae

Formaciones que colonizan aguas remansadas y permanentes. De esta alianza
reconocemos en las lagunas conquenses las comunidades que siguen:

Myriophyllo-Nupharetum lutei

Asociacion constituida por grandes ninfeidos en la que también participan
miriofilidos y elodeidos. Se sitia en bordes de lagunas permanentes, donde coloni-
za las zonas de aguas remansadas protegidas del viento. Solo conocemos la comu-
nidad de las lagunas de El Tobar donde tiene un gran desarrollo, especialmente en
la laguna chica, en la que Nymphae alba crece abundantisima y sus grandes hojas
cubren la mayor parte de la laguna. Esta asociacion, que en el pasado era relativa-
mente frecuente en las zonas himedas manchegas, se encuentra en clara regresion,
Extinguida en Las Tablas de Daimiel, la recordamos de las lagunas del Arguillo
(Robledo, Albacete), aqui caractenizada por Nuphar luteum,

Comunmidad de Potamogeton natans

Comunidad que solo coloniza aguas permanentes y remansadas, y que algunos
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autores interpretan como una variante empobrecida del Myriaphyllo-Nupharetum
lutei. Escasamente representada en las lagunas y humedales conquenses, estas for-
maciones de Potamogeton natans se reconocen en la laguna del Marquesado y en
los Ojos de Moya, En ambos casos las aguas son permanentes (0.9-4.2 m de pro-
fundidad), dulces (conductividad 368-567 pS.cm) v de tipo bicarbonarado (73,9-
86,7%), cilcico (56,3-71,6%), magnésico (24,6-43,0%).

Otros macrdfitos acudticos frecuentes en la comunidad son, Chara hispida var.
major, Myriaphyllum verticillatum, M. spicatum y Sparganium natans.

Comunidad de Hippuris vulgaris

La comunidad de Hippuris vilgaris es una de las formaciones mis peculiares
de las aguas leniticas de la provincia de Cuenca e incluso de las zonas himedas
espafolas. Esto se debe a que la “cola de caballo™ no es una planta frecuente en la
flora acudtica de la Peninsula Ibénca, y a que sus formaciones, que colomzan las
lagunas del Marquesado, Una y la poza de Ufia, tienen una extension y cobertura
considerables y estan, por el momento, muy bien conservadas.

Los anilisis efectuados en tres de los enclaves estudiados, donde H. vulgaris
crece abundante, demuestran la semejanza de las caracteristicas fisico-guimicas de
las aguas, Estas son poco mineralizadas (conductividades comprendidas entre 360-
509 pS.em”) y de tipo bicarbonatado (71-86,7%), cdleico (53,2-64,5%), magnésico
(33-43G5).

Algo mis complicado resulta ubicar sintaxondmicamente esta comunidad.
Operporrer (1977) la incluye en la clase Potametea (alianza Nymphaeion albae)
¥, por su parte, MERIAUX & WATTEZ (1981) lo hacen en la vegetacian helofitica de
la clase Phragmitetea (alianza Eleocharito-Sagittarion). En lo que se refiere a las
formaciones conquenses ambos tipos de inclusiones son posibles. Por un lado, las
poblaciones de Hippuris vulgaris que conocemos de las lagunas del Marquesado y
Ufia deben incluirse en Poramerea, ya que colonizan aguas permanentes (80-
120 cm de profundidad) en las que también se encuentran Chara hispida var.
major, Potamogeton natans, P. pectinaris v Sparganium natans. Por otro lado,
Hippuris vulgaris puede encontrarse en aguas menos profundas (30-50 cm), en los
bordes y zonas someras interiores de la laguna de Ufa y en la poza de Ufia, en este
caso acompafiada por elementos de la clase Phragmitetea, entre los que citaremos
Scirpus lacustris subsp. lacustris, Phragmites australis, Sparganium erecrum
subsp. neglectum, Carex viparia, C. elata y Alisma plantago-aguatica.

Orden Parvopotametalia

Comunidades de pequefios miriofilidos, elodeidos y rantinculos, que se desa-
rrollan en aguas someras, estacionales o semipermanentes, dulces o subsalinas y
con diferentes grados de eutrofia.

Las formaciones que se incluyen en este orden suelen ser pioneras en la coloni-
zacion de cuerpos de agua con dimensiones reducidas y en el caso de las charcas
estacionales constituyen comunidades estables que recolonizan dichas depresiones
en anos sucesivos, siempre que ¢l volumen de agua retenida lo permita. La escasez
de lluvias primaverales restringe el desarrollo de estas asociaciones, que pueden
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originar una biomasa importante y rellenar las pequefias cubetas, que son un tipo de
hibitat acuitico ciertamente interesante. Las recargas tardias implican una dilacion
—a veces insalvable— de la germinacidn de los hidr6fitos anuales, y en este caso una
misma charca y en diferentes anos puede estar colonizada por un buen nimero de
macréfitos acudlicos y tener aguas transparentes, o puede encontrarse desprovista
de vegetacion y con aguas muy turbias,

Distinguimos ¢n ¢l territorio estudiado dos alianzas que se separan de acuerdo a
lit distinta composicion fAoristica de sus comunidades.

Alianza Parvopotamion

Incluye las asociaciones caracterizadas por la abundancia de elodeidos v la
ausencia o escasa presencia de raninculos acudticos.

Las comunidades que deben incluirse en la alianza Parvopotamion, aunque son
frecuentes, estin deficientemente estudiadas en nuesiro pais, y no disponemos de
datos ecologicos objetives suficientes que nos permitan abordar un estudio global.
En este sentido podemos indicar, por ejemplo, nuestro desconocimiento acerca de
los pardmetros ecolGgicos que condicionan la presencia de Potamogeton berchiol-
dii, P. trichowdes y P. pusillus, tres hidréfitos habituales en este tipo de comunida-
des. Por el momento reconocemos en la provinecia una comunidad.

Comunidad de Potamogeton berchtoldii y P. trichoides

Formaciones caracterizadas por Potamogeton berchioldii, P. wrichoides,
Myriophyllum spicatum y Groenlandia densa, que encontramos en la charea de la
Modorra (Era de las Rafces), en la de Buenache de la Sierra, en las charcas de
Cotillas y en las balsas artificiales de Los Tragaderos.

En todos los casos las aguas eran estacionales o semipermanentes, dulces (con-
ductividad 101-312 pS.cm") y cileico (51,7-70.1%) magnésicas (25,5-46.5%), pero
en las tres primeras localidades se encontro una elevada proporcion de bicarbonatos
(82,6-95%) ¥ un bajo contenido en sulfatos (2,5-4,3%) que no se repitié en las bal-
sas de Los Tragaderos, donde la proporcidn de bicarbonatos fue algo menor (65,8-
74,5%) vy la de sulfatos claramente mayor (16,8-20,4%). Quizds a estas pequefias
diferencias en la composicidn idnica de las aguas pueda deberse ¢l que en las balsas
de Los Tragaderos es abundante Potamogeton trichoides, y en las otras charcas lo
es P. berchioldii.

Estas formaciones son semejantes a las del Myriophyllo alterniflori-Potamerum
trichoidis Velayos & al. 1989, descrito de las lagunas del Campo de Calatrava
(Ciudad Real). En este caso la planta diferencial es Myriophyllum alterniflorum
—que no hemos encontrado en la provincia de Cuenca—, que es sustituida en la
comunidad que nos ocupa por Myriophyllum spicatum. La presencia de una u otra
especie de Myriophyllum en estas formaciones parece estar relacionada con la
eutroha, ya que las salimdades y porcentajes idnicos de las aguas en los enclaves
calatraveiios donde crecen Potamogeton trichoides y Myriophyilum alternifiorum
(laguna Carrizosa; conductividad 320 pS.cm'; bicarbonatos, 76.5%: sulfatos.
17.9% ) son semejantes a los de las balsas de Los Tragaderos.
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Alianza Callitricho-Batrachion

Comunidades propias de aguas estacionales y someras caracterizadas por la
abundancia de distintas especies del género Ranunculus, En nuestra opinion, las
formaciones de esta alianza colomzan medios acuaticos que son menos profundos y
permanecen inundados menos tiempo que los de la alianza anterior. Se encuentran
en charcas, navajos, bordes de lagunas y pequenas albercas, donde pueden mezclar-
se, al ir aumentando la profundidad, con comunidades de la alianza Parvopo-
tamion.

La sequia de los dltimos afios nos ha impedido estudiar de forma adecuada
estas asociaciones, que sin duda deben colonizar, cuando las condiciones son apro-
miadas, los numerosos navajos y charcas ganaderas que se localizan por los térmi-
nos de Pozorrubielos de La Mancha, Casasimarro, Villanueva de la Jara, Quintanar
del Rey, etc. No obstante, incluiremos en la alianza las siguientes comunidades:

Comunidad de Ranunculus aquatilis

Formaciones que solo conocemos de los navajos de Casa de Gomez y de la
laguna de Urbanos. En ambos casos las aguas eran someras (3-30) cm de profundi-
dad) y poco mineralizadas (conductividad 348-534 pS.cm”). Entre los hidrofitos
ue encontramaos junto con la especie caracteristica mencionaremos a Chara conni-
vens, Ch. fragilis, Ch. hispida var. hispida, Ch. vulgaris var. vulgaris y Groen-
landia densa,

Comunidad de Ranunculus peltatus subsp. peltatus

A esta comunidad asignamos la formaciones de Ranunculus peltatus y Za-
nnichellia pedunculata encontradas en ¢l Hoyo (Hontanaya), donde se conserva
una charca de reucidas dimensiones en la que se embalsan las aguas de Huvia (pro-
fundidad 30 ¢m, conductividad 183 pS.cm™), y se utiliza como abrevadero,

Comunidad de Ranunculus peltatus subsp. fucoides

Formaciones de raniinculos que colonizan las charcas marginales de la laguna
del Marquesado, los bordes de las balsas de Los Tragaderos y las orillas de las
lagunas del Ojo de Corba y laguna Negra. En este caso el intervalo de conductivi-
dades es mucho mas amplio (101-2.440 pS.cm™), v la dnica semejanza que parecen
tener los enclaves indicados es el caricter oligdtrofo de sus aguas, aunque no po-
scemos datos analiticos que permitan confirmar esta hipétesis. Son plantas compa-
fieras Chara vulearis var. vilgaris, Ch. vulgaris var. contraria, Ch. vulgaris var,
longibracteata, Ch. fragilis, Nitella opaca, Myriophyllum spicatum, Zannichellia
peltata, Ranunculus trichophylins, ete,

Clase Ruppietea

Vegetacion de aguas saladas, litorales ¢ interiores, estacionales o permanentes,
caracterizada por distitas especies del género Ruppia. Se reconoce un solo orden,
Ruppietalia maritimae, y una alianza, Ruppion maritimae, de la que anotamos para
los humedales salinos de Cuenca una asociacién.
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Ruppietum drepanensis

Comunidad en las que entran a formar parte muy pocas especies (con frecuen-
cia es monoespecifica), caracterizada por Ruppia drepanensis, que puede tener un
gran desarrollo y por medio de estolones cubrir por completo los fondos de las
lagunas salinas estacionales en las que vive, En estos humedales fluctuantes la con-
centracion salina de las aguas aumenta progresivamente durante el verano (es posi-
ble registrar valores de conductividad de 82,000 pS.cm™ muy superiores a los del
agua de mar, que en el litoral alicantino es de 52.200 pS.cm™), y finalmente ¢l lecho
lagunar queda seco y cubierto por eflorescencias salinas.

Muy buenos ejemplos de esta asociacian los hemos encontrado en las lagunas
de El Hito y Manjavacas (CilRuiano, 1980; 1986), en aguas mesosalinas (22.000-
36.000 uS.cm™'), en las que sulfatos (34,9-77,6%), cloruros (21,7-62.8%), sodio
(14,5-31,8%) y magnesio (42,8-77,19%) son los iones mayoritarios.

Durante los iltimos afios, el escaso volumen de agua embalsado en las dos
lagunas mencionadas no ha permitido el desarrollo del Ruppietum drepanensis, que
solo hemos visto muy fragmentado en Manjavacas durante el afio 1993. Es una
comunidad frecuente en las lagunas salinas castellano-manchegas, v la conocemos
de diversos enclaves de las provincias de Albacete, Ciudad Real y Toledo (Ciru.
1AND & al., 1992), donde ademds se instalan otras comunidades haléfilas, como son
el Lamprothamnietum papulosi o el Charetum galioides.

ESQUEMA SINTAXONOMICD

Clase Charerea (Fukarek, 1961) Krausch 1964
Orden Nitelletalia flexilis Krause 1969

Alianza Nitellion flexilis (Corillion, 1957) Krause 1969

Asociacion Nitelletum opacae Corillion 1957
Asociacion Nitelletum confervaceae Corillion 1957 (Nitelletum bartra-
chospermae Corillion 1957)

Orden Charetalia hispidae (Sauer 1937) Pietsch 1978

Alianza Charion contrariae-asperae Pietsch 1987

Asociacion Tolypelletum glomeratae Corillion 1957
Asociacion Charemm vulgare Corillion 1957
Asociacion Charetum fragilis Corillion 1957
Asociacion Charetum asperae Corillion 1957
Asociacion Charenm connivenris Velayos & al. 1989
Asociacion Charetum imperfeciae. ass. nova
Alianza Charion rudis-hispidae Pietch 1987
Asociacién Magnocharetum hispidae Corillion 1957
Alianza Charion canescentis Krausch 1964

Asociacion Tolypelletum hispanicae Conllion 1957
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Asociacion Charetum canescentis Corillion 1957
Asociacion Charetum galioides Corillion 1957
Asociacion Lamprathamnietum papulosi Corillion 1957

Clase Utricutarietea intermedio-minoris Den Hartog & Segal 1964
Orden Utricularietalia intermedio-minoris Den Hartog & Segal 1964

Alanza Urricnlarton Den Hartog & Segal 1964
Asociacidn Urricularienim exoleto-australis Rivas Martiner & al. 1980

Clase Cerataphviletea Den Hartog & Segal 1964
Orden Ceratophylletalia Den Hartog & Segal 1964

Alinnza Ceratophyllion Den Hartog & Segal 1964
Asociacion Ceratophylletum demerst Den Hartog & Segal 1964

Clase Poramerea R. Tx. & Preising 1942
Orden Potametalia W, Koch 1926
{Magnopotametalia Den Hartog & Segal 1964)
Alianza Magnopotamion (W. Koch 1926) Den Hartog & Segal 1964

Asociacion Potametum {ucentis Hueck 1931

Asociacion Porametim pectingri Carstensen 1955

Asociacion Myriophyllo verticillati-Potamerum pectinati Costa & al.
1986

Alianza Nymphaeion albae (Oberdorfer 1937) Neuhiiusl 1959

Asociacion Myriophyllo-Nupharetwm lurei W. Koch 1926
Comumdad de Poramogeion narans
Comunidad de Hippuris vulgaris

Orden Parvopotametalia Den Hartog & Segal 1964

Alianza Parvopotamion (Vollmar 1947) Den Hartog & Segal 1964

Comunidad de Portamogeton berchtoldii y Groenlandia densa
Comunidad de Potamogerton trichoides y Myriophylium spicatum

Alianza Calliricho batrachion (Neuhidusl 1959) Den Hartog & Segal 1964

Comunidad de Ranunculus aquatilis
Comunidad de Ranunculus peltatus subsp. peltatus
Comumdad de Ranunculus peltatus subsp. fucoides

Clase Ruppietea (R, Tx, 1960) Den Hartog & Scgal 1964
Orden Ruppietalia (R. Tx. 1960) Den Hartog & Segal 1964

Alanza Ruppron maritimae (Br. Bl 1931) Den Hartog & Segal 1964
Asociacion Ruppietum drepanensis Brullo & Fuman 1970



FLORA Y VEGETACION DE LAS ZONAS HUMEDAS
DE LA PROYINCIA DE CUENCA

Y se ha indicado que en la provincia de Cuenca se encuentran diversos tipos
de zonas hiimedas en las que la permanencia y caracteristicas fisico-quimicas del
agua tienen una funcion decisiva en la seleccion de las plantas acudticas. Del mis-
mo modo gue existen macrofitos acudticos que solo viven en las aguas permanentes
de las lagunas y lagos, hay otros hidréfitos que son exclusivos de las zonas hime-
das estacionales ~humedales—, aungue es evidente que las plantas acudticas repre-
sentativas de ambientes estacionales o de aguas poco profundas también pueden
colonizar los bordes o zonas someras sometidas a oscilaciones de las lagunas per-
manentes.

En los humedales fluctuantes, que no tienen periodos de inundacin que se
repiten ciclicamente en el tiempo, nos encontramos con una gran diversidad floristi-
ca, con las especies mas raras, y con unos procesos dindmicos que desde el punto
de vista de la sucesion vegetal, tienen gran interés v estin poco estudiados. Men-
CIONAremos como caso concreto una pequena depresion situada en las inmediacio-
nes de la laguna Llana (Canada del Hoyo) ¥ que sc encharca ocasionalmente. En
esta laguna, que tiene aproximadamente siete metros de profundidad mixima, se
encuentra una interesantisima vegetacion subacuwitica de la que forman parte seis
taxones distintos, Pero mds interesante desde el punto de vista de la diversidad
vegetal es esa charca efimera, con 6-10 cm de profundidad, en la que se recolecta-
ron ocho tixones, algunos fan interesantes y poco frecuentes como lo son Nirella
confervacea y Riella notarisii.

No obstante, en las zonas himedas fluctuantes cuya alimentacion depende
esencialmente de las lluvias, el desarrollo de la vegetacién acudtica estd condicio-
nado por dichos aportes exdgenos, En este sentido, en los afios en los que la pluvio-
sidad es escasa, el proceso de recolonizacion de la cubeta lagunar, a partir de los
propfgulos que se encuentran en los sedimentos, estari ralentizado o inhibido. Este
tipo de humedales es mis frecuente, pero no exclusivo, en las comarcas en las gue
el indice de mediterraneidad (evaporacion potencial/precipitacion; Rivas Mag-
TINEZ, 1984) es elevado durante el verano; es el caso de las lagunas situadas en La
Mancha conquense (lagunas de Manjavacas, Dehesilla, Sinchez Gomez, etc.).

Al describir la flora vy la vegetacion acudtica de los enclaves estudiados hemos
tratado de reflejar los aspectos botdnicos mds relevantes que ofrecian las zonas
himedas en los tres afios que durd el presente proyecto. También se incluyen en la
descripeién botinica aquellas referencias o aspectos ecoldgicos que fueron publica-
dos por diversos autores en tiempos pasados. Algunas de estas referencias nos per-
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miten conocer un poco mejor la pequeiia historia de una serie de enclaves, cuya
fisonomia se ha transformado notablemente en los Gltimos anos. Es de sobra cono-
cido que la sobreexplotacion de los acuiferos v la disminucion de las lluvias en los
altimos anos han incidido negativamente én la conservacion o en el mantenimiento
de no pocos humedales. Quien conocid la laguna del Taray hace veinte afios, cuan-
do sus aguas eran permanentes (2,5-3 m) vy en sus orillas crecia una wpida vegeta-
cidon marginal dominada por la masiega (Cladiim mariscus) que dificultaba el acce-
so a las aguas libres, quedard sorprendido ahora al contemplarla completamente
seca. El rio del Taray que alimentaba la laguna y en cuyo pequefio cauce crecian
abundantes plantas acudticas, también estd seco. Estos cambios forman parte de lo
que podriamos Hamar limnologia histonca, y sin olvidar el caricter fundamental-
mente botinico de este libro, hemos prestado cierta atencién a otras cuestiones no
menos interesantes, que amplian nuestros conocimientos sobre las lagunas v hume-
dales de Cuenca,

La ordenacidn elegida es la que se ofrece en el catilogo de zonas himedas. No
obstante, en algunos casos v bajo un nombre genérico se incluyen grupos de lagu-
nas o humedales que constituyen unidades ecol6gicas bien delimitadas. Este es el
caso de las lagunas de Arcas, las lagunas de Cafiada del Hoyo o las charcas de
Cotillas. Las referencias bibliogrificas, que en el caso de los temas extrabotdnicos
no pretenden ser exhaustivas, permiten ampliar la informacién sobre los enclaves
estudiados por otros especialistas, No se han incluido las zonas himedas que se
encontraban secas, desecadas, o no tenian vegetacion acudtica, a no ser que el
enclave sea de interés por su extension, o por suponerse que ocasionalmente pueda
embalsar agua suficiente para que se desarrollen macréfitos acudticos.

Laguna de Cerrato (Alcantud, 30TWKS587)

Extensa laguna situada a 795 m de altitud y que hace afos debia ser permanen-
te. Se encuentra rodeada por un carrizal impenetrable en el que entran a formar par-
te Phragmites australis, Typha latifolia, Lythrum salicaria, Galivm palustre. En la
cubeta lagunar, que retenia un poco de agua, no se observaron plantas acudticas,

Lagunas de El Tobar (Beteta, 30TWKT7989, 30TWKS088)

El complejo lagunar de El Tobar estd constituido por dos lagunas comunicadas
entre si, y situadas a 1.150 m de altitud. Parpo (1948) indica que “cuenta la tradi-
cidn y algin antiguo historiador lo recoge, que en tiempos remotos eran tres lagu-
nas, teniendo la mayor un perfimetro superior a una legua™.

Las lagunas fueron visitadas reiteradamente por CABALLERD (1944, 1946), que
recolectd en la laguna grande Groenlandia densa y Myriophyllum verticillatum. El
mismo autor sefiala que en ellas se encuentra Nymphaea candida. Este Gltimo
material ha sido revisado por SANCHEZ (1984) v ha constatado que los ejemplares
herborizados por Caballero corresponden a Nymphaea alba y que N. candida no se
encuentra en la Peninsula [bénica, Por Gltimo, Caballero cita de los bordes de estas
lagunas ¢l hibrido entre Twpha latifolia v T. angustifolia. No hemos encontrado
Typha latifolia en ninguna de lus dos lagunas, donde ademas crecen T, domingensis
y T_ damingensis « T_angustifolia. A este dltimo hibrido deben asignarse los ¢jem-
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plares recolectados por Caballero en 1944 y que se encuentran depositados en el
herbario del Real Jardin Botinico de Madrid.

Otras plantas citadas de estas lagunas son Myriophyllum spicatum, Alisma lan-
cealatum, A. plamtago-aquatica, Scirpus lacustris, Veronica anagalloides, Rorippa
microphylla, Triglochin palustris (CaBALLERO, 1946), Patamogeton coloratus
(Movina, 1992, 1992a) y Zannichellia contorta (TALAVERA & al., 1986).

Laguna pequena de El Tobar (30TWK7989)

La laguna pequena recoge las aguas que llegan de la laguna grande v que poste-
riormente constituyen el rio Masegar, De fondo plano, aguas poco profundas
(180 cm) y una salinidad (conductividad 567 pS.cm™) semejante a la registrada en
el nivel superior de la laguna grande (tabla 5). se encuentra completamente rodeada
por formaciones de Typha angustifolia ¥y T, angustifolia = T, domingensis. La
mayor parte de las aguas libres de la laguna pequefia estd cubierta por Nymphaea
alba, que conliere a este enclave una fisonomia poco frecuente (fig. 25). Al parecer
en esta laguna vivia Potamogeton coloratus (MoLina, 1992), planta que no hemos
encontrado en los diferentes muestreos realizados.

Laguna grande de El Tobar (30TWKZS088)

La laguna grande de El Tobar es sin duda una de las lagunas mds interesantes
de la provincia de Cuenca. Sus caracteristicas limnol6gicas fueron estudiadas
recientemente por VICENTE & al. (1993), que establecen su hidrologin, morfome-
tria, batimetria y la fisico-quimica de sus aguas. Con una profundidad mdxima de
19,5 m (fig. 26) y protegida por un pareddn de dolomias cretdcicas de 60 m de altu-
ra, esta laguna recibe en la actualidad un aporte importante de agua que procede del
embalse de la Tosca, situado en el cauce del rio Cuervo, 3 km al sur.

Lo que le confiere su singularidad a esta laguna es el hecho de que su alimenta-
cion natural estd constituida por aguas dulces que descargan en su limite NE, y por
aguas hipersalinas, de mayor densidad, que probablemente lo hacen por medio de
manantiales subacudticos. Estas aguas subterrineas salinas deben de cargarse de
sales al atravesar los sedimentos terciarios del Keuper ricos en cloruro sddico
(VICENTE & al., 1993), Debido a esta peculiaridad, que solo se encuentra en relati-
vamente pocas localidades del planeta, en la laguna grande de El Tobar coexisten
aguas dulces o ligeramente subsalinas (conductividad 459-600 pS.em') superficia-
les y aguas profundas (12-19.5 m), hipersalinas (150.000-200.000 pS.em') y andxi-
cas. En la tabla 5 y en la figura 4 se ofrecen los andlisis realizados en 1992 en
muestras procedentes de la superficie, y los obtenidos por VICENTE & al. (1993) en
los afios 1989-90 a partir de aguas superficiales y profundas. En la superficie las
aguas son de tipo carbonatado (sulfatado) (clorurado)-cilcico magnésico (sédico) o
cileico magnésico sodico, aunque también pueden ser de tipo carbonatado (clorura-
do). En el fondo el tipo idnico es claramente clorurado-sédico.

La vegetacion acudtica coloniza esencialmente las zonas de aguas menos pro-
fundas que se encuentran en el extremo oceidental de la laguna. En estas zonas las
formaciones macrofiticas sumergidas estan constituidas por densas masas de Chara
hispida var, major y Ch. hispida {. polyacantha que se extienden hasta aproximada-
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Fig. 25.-Esquema de 1a vegetacidn encontrada en la laguna grande (A) y en la laguna pequeda (B) de El
Tobar: |, Chava fiispida var. waajor; 2, Ch, hispida £, poliacantha; 3, Myriopfellum spicanin; 4, M. ver-
teillatum,; 5, Potamogeton pectinatus; &, Nvaiphaea alba; 7, Typha angustifolia; 8, T, domingensis;

9, Phragmites australis,
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Fig. 26.~Batimeiria de la laguna grande de El Tobar segin VicesTe & al, (1993).

mente los 5 m de profundidad. A menores profundidades se encuentran Myrio-
phyllum spicatum, M. verticillatum v Potamogeton pectinatus. Nymphaea alba se
sitlia, formando bandas de anchura variable, en las aguas mids someras en contacto
con las formaciones helofiticas. Estas estin constituidas esencialmente por Typha
angustifolia, T. domingensis, T. angustifolia » T. domingensis, Cladinm mariscus,
Phragmites anstralis y Seirpus lacustris subsp. fabernaemeontani (fig. 25).

En el mananiial que se localiza en el limite NE de la laguna aparecen ademiis
diversos musgos acudticos, entre ellos Fontinalis antipyrerica y Rynchostegium
riparioides.

Poza de La Frontera (La Frontera, 30TWKG6673)
Poza circular utilizada para regar los cultivos horticolas que la rodean, El fondo
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s¢ encuentra tapizado por Chara vulgaris var. papillata y el borde ocupado por una
estrecha banda de Phragmites australis.

Charca de Yillalba (Villalba de la Sierra, 30TWK7855)

Laguna al parecer en otros tiempos permanente, en la actualidad seca y cubierta
por formaciones helofiticas constituidas por Seirpus lacustris subsp. lacustris, que
se sitia en las zonas mds deprimidas, y por Phragmites australis, que origina un
espeso carmizal que rodea exteriormente la cubeta.

Complejo lagunar de Una (Ufa, 30TWEKE753, 30TWKEE53)

El complejo lagunar de Una estd integrado por la laguna de Unia, ¢l manantial
de la piscifactoria y la poza de Una, que constituyen tres ecosistemas acuilicos con
diferentes caracteristicas botinicas (fig. 27).

Fl,g. 27-Localizacion de las ses charcas de la Modorra y del L'm:u;,ﬂulju lagunar de Ufia (8, laguna do
Lifin; 9, mannntinl de Ufing 10, poza de Utia): 7. embalse de La Taba



102 SANTOS CIRUJANG

Laguna de Una (30TWK8753)

La laguna de Una se encuentra a unos 1.120 m de altitud, tenia originariamente
forma de trébol v estd ubicada encima de un peldafo tobdceo de 20 a 25 m de altura
(SAEZ GARCIA, 1946), En 1925 fue recrecida para que sirviera de embalse regulador
del salto de Villalba de la Sierra, y se hizo que el Jicar afluyese a la misma, aumen-
tando entonces su superficie (PArDO, 1948). Cortdzar toma de la Historia de
Cuenca de Rzo (1629) la noticia de la existencia de una isla Hotante a la que el
mencionado cronista atribuia 40 pies de circuito y de la que afirma “estaba formada
por césped ¥ que sostenfa algunos drboles, moviéndose a impulso del viento™, y
anade que “hacfa ya largo tiempo que, segtn la alirmacion del pais, se habia adheri-
do a una orilla” (SAEz GArcia, 1946). Aunque Cortizar habla de la isla como de
una conseja pretérita, SAEZ GaRCIA (1946) precisa que €l la conocio en el quingue-
nio 1920-25, y puntualiza “... aunque sin firboles y con mucha vegetacion forrajera,
habiéndola abordado mediante lanchas en alguna ocasion en gue pudo comprobar
como podia introducirse un palo de varios metros de longitud por debajo de ella,
sin tropezar mds que con los cordones formados por plantas acudticas que, al pare-
cer. la mantenian anclada al fondo, La realidad de la flotacion de la isla fue confir-
mada de un modo pleno en el momento en que, terminadas nuestras obras del male-
c6n de recrecumiento artificial, se cerraron las compuertas y se hizo subir el agua
cerca de tres metros. La isla no tan solo no s¢ sumergié entonces, sino que continué
aflorando sobre la nueva superficie de la laguna®™, Al parecer, posteriormente la isla
flotante quedd a la deriva y fue destruida voluntariamente “ante el temor que su
deriva originase la obstruccion de la bocana del canal gue de la laguna arranca”
(SAEZ GARCIA, 1946).

Sin duda, en épocas pretéritas la laguna de Una embalsaba aguas mucho mds
transparentes que en la actualidad, como parece deducirse de los comentarios de
SAEZ GARCIA, que sefiala: *... Cortizar, en su Descripeion geologica de 18735, eva-
lua su profundidad en 15 m, cifra que nosotros, en 1923, estimamos incluso baja, a
juzgar por la invisibilidad del fondo, apreciada desde una barca a través del fondo
cristalino, v la longitud de las algas, que rectilineamente en la penumbra ascendian
con maravillosa verticalidad™.

Este incremento de la turbiedad parece denvarse de los continuos aportes de
agua que llegan procedentes del embalse de La Toba por el denominado canal de
Villalba, y de la disminucidn de las entradas procedentes de los arroyos del Infier-
no, de la Barbanja y del manantial existente en la actual piscifactoria.

En la actualidad la laguna de Ufia tiene una profundidad mixima aproximada
de 7 m, lo que parece indicar que el proceso de colmatacitn ¢s bastante importante.
El agua es de tipo carbonatado (sulfatado)-cilcico magnésico y dulee (conductivi-
dad 509 pS.cm’), aunque los andlisis ponen de manifiesto que tiene un contenido
de sales algo mayor que la procedente del manantial (conductividad 480 pS.cm”),
que en este caso es del tipo carbonatado (sulfatado)-cdlcico magnésico (tabla 6).

La laguna de Ufia y la laguna del Marquesado son dos de las localidades espa-
fiolas clisicas en las que las formaciones de Hippuris vilgaris alcanzan un notable
desarrollo y cubren, sobre todo en la primera, amplias superficies que contieren a
este enclave un alto valor botinico. Muchos han sido los botanicos que han parado



FLORA ¥ VEGETACION ACUATICAS DE CUENCA 103

Fig. 28 -Esquema de ln vegetacidn acudtica y marginal de la Inguna de Ufac 1, Hipplieis valgaris:
2, Polveonuwm amphitium; 3, Myriaphylam spicatun; 4, Carex elata; 5, C. viparia; 6, Typlea farifofia;
T, Sparganium eveciun subsp. neglectim: 8, Phrapmites australis; 9, Scirpux Tavigiris subsp, lacos-
tris: 10, Iris pgendacoris.

en la laguna de Una para recolectar esta planta acuatica (RODRIGUEZ MARTINEZ,
1968; Penas & al., 1985; Carrasco & al., 1992). Entre ellos debemos destacar a
Lorez GONZALEZ (1978). que ademds menciona de la laguna Polvgonmum ampli-
biwm, Scirpus lacustriy subsp. lacustris, Typha latifolia, Veronica anagallis-aguari-
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TABLA 6

COMPOSICION IONICA DE LAS AGUAS DE LA LAGUNA DE URA ¥ DEL MANANTIAL
DE LA PISCIFACTORIA DE URA

Laguna de Una Manantial de Ufa
VI-1991 VI-1991
mg.]"! meql! | Temegd! | mgl! medl! | % meqg.]!

CO; +COH- 263.5 4.35 T1.0 308.6 35,06 799
Cl 19,0 (1,54 3.7 1.6 0,21 3.5
50 60,0 1,25 20,3 al.5 1,05 6.6
Na’ 4.0 017 2.5 0.9 0,04 0.6
K- 0.4 0,01 0.1 04 0.01 0,1
Ca™ 122 3,65 532 79.6 3,97 36,3
Mg* 37.0 3.04 442 36.8 302 43,0
Conduet. j.l_‘S.cm" 500 480

Sales mg. | 459.1 485

PH 7.0 T.8

ca, Iris psendacorns y Carex paniculara. Por su parte, MoLina (1992a) realiza un
estudio detallado de las comunidades marginales helofiticas donde son frecuentes
las macollas constituidas por diversas especies de cdrices (Carex elata, C. riparia,
C., acutiformis) y otros higréfitos, como Rerippa microphylla o Sparganium eree-
tum subsp. neglectum, y también senala la presencia de Potamegeton coloratus en
sus aguas (MoLina, 1992),

La vegetacion acudtica de la laguna de Una es bastante homogénea y esta cons-
tituida por densas formaciones de Hippuris viulgaris (cola de caballo) a las que oca-
sionalmente acompanan algunos ejemplares de Polygonum amphibium y Myrio-
phyllum spicarum. En las aguas mds someras, en la base de los carrizales, se
encuentran de forma puntual Chara imperfecta y Lemna minor. La vegetacion mar-
ginal estd dominada por Phragmites australis y Scirpus facustris subsp. lacustris,
Typha domingensis v T. latifolia, y sobre los suelos que soportan menor inundacion
se sittian Iris pseudacorus y las comunidades de cdrices mencionadas anteriormente

(fig. 28).

Manantial de la piscifactoria (30TWKE853)

Constituye éste un enclave ciertamente interesante porque permite reconocer
un npo de vegetacion caracteristico de aguas poco mineralizadas y puras (tabla 6).
Aunque el manantial estd canalizado y tiene unas dimensiones insignificantes, si se
compara con la amplia laguna de Ufia, en sus aguas crece una abundante y diversi-
hcada vegetacion acudatica en la que se reconocen diversas especies de cardfitos,
musgos y fanerdgamas.

Lus formaciones subacudticas estian constituidas por pequenios rodales de mus-
gos (Fontnalis antipyretica, Rynchostegium viparioides) y formaciones laxas de
Chara hispida var. major, Ch. vulgaris var. crassicaulis v Nitella opaca. Com-
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Fig. 29 —Esquema de la vegetacion encontrada en ¢l munantial de Ui 1, Chara hispida var. major;
2, Ch. vulparis var. crassivaulis; 3, Nitello opaca; 4, Fontinalis anipyretica; 3, Rynchostegiwm ripa-
rioides; B, Groemlandia denza; T, Poramageron marans; 8, Myeiophylium spicatum; 9, Hippuris vufga-
ris: 10, Apismt nodifforiem; 11, Rorippa sasturtinm-aguaticun; 12, Scirpus lacustris subsp. lacostris;
13, Junecus articelans, 14, 0, subsdifosis.
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pletan el elenco de macrifitos acudticos, Groenlandia densa, Potamogeton natans.,
Myriophyllum spicatum e Hippuris viulgaris, Apivm modiflorum, Rorippa micro-
phylla y Rorippa nasturtium-aguaticum aportan una biomasa vegetal considerable
y los helftos, menos abundantes, estin representados por Scirpus lacustris subsp.
lacustris, que junto con Juncus subnodulosis y J. articulatus colonizan los suelos
subacudticos que se encuentran a una profundidad comprendida entre 60-80 cm

(fig. 29),

La poza de Una (30TWKS8854)

Situada unos metros al NE del manantial, la poza completa el complejo lagunar
de Una (fg. 27). Es esta una charca represada con un dique de piedra y que embal-
sa un pequeno volumen de agua que puede tener 80-90 cm de profundidad. La
superficie inundada suele estar colonizada por masas compactas de Hippuris vilga-
ris rodeadas por diversos heléfitos (Phragmites australis, Scirpus lacustris subsp.
lacustris, Typha latifolia, Eleocharis palustris, Alisma plantago-aguatica, Iris
psewdacorus, Lythrum salicaria, Myosotis sicula y Rorippa microphylla). En las
zonas marginales, libres de vegetacién emergente, también pueden encontrarse
algunos hidréfitos que colonizan pequefias superficies. Aqui se encuentran Chara
vilgaris var. vulgaris, Ch. vulgaris var, longibracteata, Fontinalis antipyretica,
Groenlandia densa y Ranunculus peltatus subsp. fuceoides (hg. 30).

Sin duda el complejo lagunar de Ufia, integrado por los tres tipos de ecosiste-
mas deseritos y enclavado en un paisaje de gran belleza, es una de las zonas que
deben conservarse para el deleite de botinicos y viajeros.

Charcas de la Modorra (Cuenca, 30TWEY049, 30TWKY051)

Bajo el nombre genérico de charcas de la Modorra consideramos un grupo de
pequenias charcas situadas entre los 1,280-1,300 m de altitud, la mayoria estaciona-
les, de las cuales seis tenian agua y estaban colomzadas por diversas plantas acudti-
cas en las fechas en que se visitaron. Se han denominado de este modo por locali-
zarse en las cercanfas del monte Modorra, de | 474 m (fig. 27). Estin alimentadas
por aguas de luvia salve en el caso de la charca 5, de aguas permanentes, en la que
desemboca un pequeno arroyo. Todas son de aguas dulces, con unas conductivida-
des comprendidas entre 209-238 pS.cm.

El primer grupo estudiado estd formado por tres charcas estacionales situadas a
ambos lados de la carreiera que conduce a Buenache de la Sierra (fig. 27; charcas
n™1, 2 y 3). Los fondos de estas pequenas cubetas estin colonizados por Chara
imperfecta, Chara vulgaris var, vilgaris y Zannichellia peltata, y en la superficie
del agua destacan las flores de Ranunculus trichophyllius, La vegetacién helofitica,
que nos indica que estas zonas se encuentran inundadas durante una buena parte del
ano, se caracteriza por Typha domingensis, Scirpus lacustris subsp. lacusiris,
Eleocharis palustris y Juncus articulatus (iig. 31).

El segundo grupo —integrado por dos humedales, uno de aguas muy someras y
éutrofas, y ¢l otro que corresponde a un navajo artificial permanente— esta situado
ul sur del anterior, en el enclave denominado Era de las Raices (fig. 27; charcas
n.° 4 vy 5). En la primera de estas charcas se encuentran Groenlandia densa v
Eleocharis palustris (fig. 32A). Mayor interés ofrece el navajo permanente cuyo
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Fig. 30.—-Esquema de la vegetacion encontrada en la poza de Uln: |, Chara vulgaris var, lorgibvactea-
ra: 2, Ch. vidgaris: 3, Fonginalis antipyretica; 4, Ranuncolus peliains subsp, fucotdes: 5, Groenlandia
densa; & Hippuris vilgaris; 7, Efeocharis palusivis; 8, Scivpus lacusiris subsp, lacusiris; 9, Typha fati-
Safia; |0, Pliragmites australis: |1, Rarippa micraplyifa; 12, Alisma plantago-agquatica; 13, Iris psen-
dacorns) 14, Myosoris sicifa.

fondo se encuentra cubierto por una densa pradera subacuwitica de Chara vilgaris
var. vielgaris, entre la que emergen pequefias formaciones de Potamagetan berch-
toldii (fig. 32B). La diversidad vegetal de este enclave aumenta cuando nos situa-
mos ¢n la desembocadura del pequenio regato que desemboca en el navajo. Aqui
junto a los macréfitos va indicados encontramos Chara vulgaris var. imperfecta,
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60 cm

Fig. 31 ~Esquema de la vegetacidn en las charcas de la Modorm. A, charca n.® 1; B, charca n.® Z;
C, charca n.® 3: D, charca n.® 6. |, Chara imperfecta; 2, Ch. vilgaris var. contraria; 3, Zannichellia pel-
futar, 4, Ranuncilis trichoplylus: 5, Eleocharis pelusieis; 6, Scirpus facestris subsp, facustris; T, Tvphia
domingensis; 8, fonouy articulas,; 9, J, conglomerorus; 10, Carex flocca.
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Fig. 32~Esquema de In vegetacidin en ns chareas de lo Modomrn. A, charea n.® 4; B, charca n.® 5;
C, regato en la charea n.® 5. 1, Chara imperfecta; 2, Ch. valgaris; 3, Ch, valgariz var, papillata,
4, Nitella apaca. 5, Groenlandio densa: 6, Potamogeton beveltofdii; 7, Zannichellio contorta]
8. Eleociaris patstris: 9, Suscns articufatus.

Ch. vulgaris var. papillata, Nitella opaca, Groenlandia densa y Zannichellia con-
torta, especie esta ltima asociada a las aguas 16ticas poco contaminadas y con ele-
vada proporcidn de calcio (TALAVERA & al., 1986) (fig. 32C).
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La dltima charca del grupo (fig. 27; charca n.® 6) se origind al interrumpir la
carretera anteriormente mencionada el desagiie natral de una pequefia vaguada
hacia el arroyo del Torilejo. Las aguas someras, 20-30 cm de profundidad, estaban
colonizadas por Chara vulgaris var. contraria y por ejemplares dispersos de Typha
domingensix (fig. 31D).

(Charcas de Valdemeca (Valdemeca 30TXKO748, 30TXEK0749)

Situadas al NW de la laguna del Marquesado, y a ambos lados de la carretera
que une Valdemeca con Huerta del Marquesado se localizaban, sobre substratos
lavados, dos pequefias charcas en una zona poblada por brezales de Erica australis
gue crecen bajo un dosel de pinos.

Aunque las charcas estaban secas cuando se visitaron, en 1990 debian ser per-
manentes o semipermanentes porque en el mes de junio de dicho ano sus aguas
estaban colonizadas por Poramogeton natans, planta propia de enclaves que no lle-
gan a secarse. Entre el material recolectado o identificado por nuestro colega de la
Universidad de Alicante M. B. Crespo, que amablemente lo puso a nuestra disposi-
citn, destacan Ranuncilus peltatus subsp. fucoides y sobre todo algunos ejemplares
de Callitriche hamulata, planta que tenfa en estas charcas su tinica localidad pro-
vincial conocida.

Laguna del Marquesado (Laguna del Marquesado 30TXK1349)

La laguna del Marquesado es otro de los enclaves conquenses que por su buen
estado de conservacion, y por su interés botdnico, deberin preservarse de las agre-
siones que poco a poco esquilman y adulteran nuestras zonas himedas.

La laguna cdrstica del Marquesado, situada a 1.360 m de altitud y alimentada
por ¢l arroyo del Soto, tiene una profundidad médxima de 5,45 m y sus aguas son
dulces (conductividad 360-412 pS.em') y de tipo carbonatado (sulfatado)-célcico
magnésico (tabla 7; fig. 4).

Como ocurre con la laguna de Ufa, esta laguna ha sido visitada por diversos
botdnicos, Las primeras noticias sobre herborizaciones se refieren a Diek, que en
1892 visitd ambas lagunas, pero sin duda LOPEZ GONZALEZ (1978) fue el que presto
mayor atencion a su flora y vegetacion. Entre las plantas acudticas que cita de esta
zona himeda se encuentran Groenlandia densa, Hippuris vulgaris, Polygonum
amphibium, Ranunculus peltatus y Sparganivm angustifolium. Otras plantas margi-
nales referidas por dicho autor son Apium nodifforion, Rorippa microphylla, Carum
verficillatum, Veronica beceabunga, Typha latifolia, T. angustifolia, Cladinm ma-
riscus, Scirpus lacustris subsp. lacustris, Alisma plantago-aquatica, Eleocharis
palustris, Sparganium erectum subsp. neglectum, Phragmites australis, etc.

Poco ha cambiado la vegetacion acuitica desde 1978; no obstante, merecen
puntualizarse algunos aspectos de su flora acudtica. Lorez GonzALEZ (1978) reco-
noce para esta laguna una comunidad empobrecida y caracterizada por poblaciones
casi puras de Sparganium angustifolium, que segiin dicho autor representan frag-
mentos residuales del Sparganio angustifolii-lsoetetum velatae Rivas Martinez
1963, comunidad propia de aguas oligdtrofas que se encuentra bien representada en
la Sierra de Gredos, o del Sparganio angustifolii-Callitrichetum fontgueri Rivas



FLORA Y VEGETACION ACUATICAS DE CUENCA 1t

TABLA 7

COMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA LAGUNA
DEL MARQUESADO

IX-1991
1t'u.:.T"'i muq.-i."_-a:;qu.] '

CO} + COH- 2537 4,16 86.7
Cl 4.2 012 2.5
S0] 25.0 0,52 10,8
Ma’ 25 0,11 22
K 0.5 0,01 0.3
Ca® 62,4 3,12 64,5
Mg* 19.4 1.59 330
Conduct. pS.cm™ 360-412
Sales mg.l! 368
pH 7.3

Goday & Rivas Martinez 1958, descrito de la laguna de Arbas, en el Puerto de
Leitariegos (Oviedo). Ya precisa Lorez GoNzALEZ que las aguas del Marquesado
son a su juicio menos oligdirofas que las de los otros dos enclaves mencionados, y
es a esta caracteristica ecologica y a su menor altitud a Jas que atribuye la pobreza
de la asociacion. Los ejemplares de Sparganium recolectados por nosotros en la
laguna del Marquesado, enraizados a 92 cm de profundidad, corresponden a
Sparganinm narans, planta menos frecuente que el S, angustifolinm, v de la que
solo conocemos de la Peninsula Ibérica el material procedente de esta laguna, Junto
con este macrofito, cuva rareza realza el valor botdnico de este enclave, se encuen-
tran Chara hispida var. major, que coloniza los fondos de forma discontinua,
Potamogeton natans, P. pectinatus, Ranunculus peltatus subsp. fucoides. Lemna
minor ¢ Hippuris valgaris. Utricularia australis es otra de las plantas inleresantes
de este enclave, que no pudimos encontrar durante nuestras prospecciones, pero de
la que existe material de herbario recolectado por E. Vicente & M. B. Crespo en
1990 y conservado en el herbario de la Umiversidad de Alicante (fig. 33B, C).

En el arroyo del Soto, poco antes de desembocar en la laguna, se encuentran
también Chara vulgaris var. valgaris, Groenlandia densa y Zannichellia contorta,
acompaiiadas de diversos higrofitos, Caram verticillatum, Rorippa microhpylla,
Glyceria plicata, Apium nodiflorum, etc. (fig. 33A).

Las formaciones helofiticas, bien desarrolladas, estin compuestas por Cladium
mariscus, Scirpus lacustris subsp. lacustris, Sparganium erectim subsp. neglectum,
Phragmites australis, Typha latifolia, T. angustifolia, Iris psendacorus, Carex his-
pida, C. mairii, C. acutiformis, C. paniculara, que contactan con las praderas higrd-
filas en las que la diversidad de especies y su belleza, como es el caso de Parnassia
palustris, son otros de los aspectos que sustentan la importancia de esta zona hi-

meda.



112 SANTOS CIRUJANO

Fig. 33 ~Esquena de T vegetacion encontrada en ¢l amoyvo del Soto (A) ¥ én In laguna del Marquesade
(B, Cy D). 1, Chara vilgaris; 2, Ch. hispida var. major: 3, Groenlandia densa; 4, Zannichellta contar-
fa; S, Potamogeton natans; 6, P pectinatus; 7, Ranuncalus peliatus subsp. fucoldes; 8, Spargamium
natans; 9, Hippuris valgaris; 10, Carum verticillamm; 11, Rorippa microphylla; 12, Scirpus lacusiris
subsp. lacusiris: 13, Sparganium erectim subsp. veglectom; 14, Typha latifolfa; 15, Iris pseudacorus;
16, Carex hispida; |7, funcus subnodulosns; 18, Cladium marizcus; 19, Phragmites australis;
20, Glveeria plicasa; 21, Memiba fongifolia, 22, Epilobium parviflorum,
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Salinas de Belinchdén (Belinchon, 30TVK9636)

5i bien en las cubetas y albercas de las salinas que estdn en explotacion no se
encucntran plantas acudticas, se incluyen en este inventario porque asociada al
barranco del Cabo, en ¢l limite occidental de las salinas, se encuentra una pequeia
poza que embalsa aguas subsalinas (conductividad 4.080 pS.cm'). La vegetacion
subacudtica de este enclave estd constituida por Chara valgaris var. vulgaris y
Zannichellia pedunculata, y entre las plantas emergentes se encuentran Typha
domingensis, Phragmites australis ¥ Apiom nodiflorum (fig. 34A).

Laguna de Navahonda (Carrascosa del Campo, 30TWK3537)

Situada al NE de Valparaiso de Arriba y a 1.040 m de altitud, la laguna de
Navahonda, que al parecer era de aguas permanentes y tenia unas dimensiones de
300 = 100 m (PArRDO, 1948), constituia junto a la hoya Garija, de aguas estaciona-
les, un pequefio nicleo lagunar que actualmente se encuentri seco.

La cubeta de la laguna de Navahonda, agrietada por la ausencia de agua, estd
rodeada por camzo (Phragmites australis) y una estrecha banda de enea (Typha
latifolia) que se sitda interiormente v confirma que en otros tiempos los periodos de
inundacion eran prolongados (Ag. 34B).

Para tratar de conocer el tipo de vegetacion acuitica que colonizaba los fondos
de esta zona himeda se realizaron cultivos experimentales de sus sedimentos, man-
tenidos a 25 cm de profundidad v a una conductividad de 910 pS.em”. En estas
condiciones se desarrollo una vegetacion sumergida constituida por Chara fragilis.
Ch. hispida var. hispida, Ch. vulgaris var. vulgaris, Ch. aspera v Tolypella glome-
rata, que nos permite recrear la vegetacion que en olros tiempos crecia en este
humedal (fig, 34C).

Lagunas de Arcas o lagunas de los Cedazos (Villar de Olalla, 30TWKT7228,
JOTWKTA28, 3058WK7227, 30SWK7228: Arcas del Villar, 30SWK7327,;
Valdetortola, 305WK73279)

Distribuidas por los términos municipales de Villar de Olalla, Arcas del Villar
y Valdetdrtola, y en la zona conocida como Las Majadillas, se localizan al menos
35 depresiones, dolinas o pequenas lagunas, unas con aguas permanentes, otras
estacionales. la mayor parte con forma circular, que constituyen uno de los comple-
jos lagunares mis interesantes de la Peninsula Ibérica, v que tiene unas caracterist-
cas limnologicas unicas en Europa (fig. 35). A pesar de la acusada sequia de los
ultimos anos, que también se nota en estas lagunas, se estudiaron 19 enclaves cuyas
profundidades estaban comprendidas entre 0,5-11,4 m, si bien al hinalizar el verano
de 1993 se observo una disminucion del nivel del agua que en algunos casos fue de
70 ¢m. Las 16 depresiones restuntes se encontraban completamente secas y su
cubeta colonizada por diferentes heldfitos,

Las aguas de estas lagunas son subsalinas o hiposalinas, con salinidades que
varian de unas a otras y con unos valores extremos de conductividad de 2,090-
11.10660 pS.cov'. Los tipos idnicos de las dos muestras analizadas son sulfatado
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Fig. 34.-A, esguema de la vegeracion en la poza asocida al barranco del Cabo, en los salinas de
Belinchdn. B, vegetacion encontrada en la cubeta seca de la laguna de Navahondn, C, recreacidn de las
formaciones subacusiticas que colenizaban Ta lagung de Navahonda, 1, Chera valgaris; 2, Ol frogifis,
3. Ch. aspera; 4, Ch, hispida var, major; 5, Tolypella glomerata; 6, Zannichellia peduncilata; 7, Apium
nodiflorum; 8, Tvpha dopnngensis; 9, T, latifolia; 10, Scirpus lacusivs subsp. fubernaemonton,
L1, Phragmites australis; 12, Agrostis stolomifera; 13, Polypogon monspelfensis; 18, Tuncas gerardi;
L5, Cavex divisa; 16, Scorpues holoschocms.
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Fig. 35 =Localizacidn de las lagunas de Arcos,

(carbonatado)-calcico (magnésico) (laguna n.® 14) v sulfatado-cdlcico magnésico

(laguna n.” 19) (tabla 8).

De lo poco conocido que era este paraje da idea el hecho de que PARDO (1948),
en su Cardlogo de los lagos de Espaita, dice de las lagunas de Arcas: “son dos

TaBLA B

COMPOSICION IONICA DE LAS AGUAS DE DOS LAGUNAS QUE PERTENECEN AL COMPLEID

LAGUNAR DE ARCAS

Loguna de Arcasn.® 14

Laguna de Arcasn.™ 19

¥iI-1991 WIT-19¢41
mg.l! 1 meg:l! | S meql' | mzl! | meq.l! | % m:q.i'_

CO + CoOH- 2360 3.84 10,3 115.0 1.87 4.2
Cl 4.0 0.11 0,3 14.0 0,39 0.9
S0; 1600.0 3328 BO.4 2050,0 42,64 049
Na* 3.0 0.21 0.6 9.0 0,39 0.9
K* 1.0 0,02 0,05 50 0.13 03
Ca™ 6220 31,10 90,0 672,0 33.60 41.8
Mg™ 39.0 3,20 93 85,0 6,98 I 17,0
Conduct. pS.cnr 2390 2680

Sales mg 1 2508 2050

pH 1.6 13
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lagunas, la mayor mide | Ha, la otra 60 a y estdin enlazadas por un paraje turboso™.
También han permanecido olvidadas por los botdnicos y, por tanto, no existen refe-
rencias hibliogrificas sobre su flora y vegetacion. Su situacion, alejudas de carrete-
ras iransitadas y el entomo poco llamativo, han contribuido a que por ¢l momento
las aguas estén poco contaminadas o eutrofizadas, aunque los aportes indirectos de
fertilizantes, arrastrados por las aguas de luvia estdn favoreciendo el aumento de la
turbicdad del agua en algunas de ellas y ¢l desarrollo de algas filamentosas (laguna
n® 11}

Las formaciones de carofitos que cubren las orillag y fondos de la mayoria de
estas lagunas constituyen un paradigma de vegelacion sumergida asociada a zonas
hiimedas subhaldfilas, v se desarrollan con una vitalidad, cobertura y estructura
poco frecuentes en nuestras lagunas continentales. A este respecto hay que conside-
rar a las lagunas de Arcas como un enclave tnico en lo referente a las praderas
subacudticas de cardfitos, en las que por el momento reconocemos dicz taxoncs
diferentes (Chara aspera var. aspera, Ch. canescens, Ch. desmacantha, Ch. hispi-
da var, hispida, Ch. hispida f. polyacantha, Ch. luspida var, major, Ch. hispida var.
major t. crassicanlis, Ch. vulgaris var. contraria, Ch_ vulgaris var. papillata y
Ch. vulgaris var. villgaris (tabla 9).

Si las formaciones de plantas acudticas son importantes, la vegetacion marginal
que ocupa esta antigua zona pantanosy, en la que coexisten carrizales, masegares,
praderas juncales, pastizales subhal6filos y formaciones de cirices asociados a los
pequefios cursos de agua que surcan el terreno, no lo es menos. Esta vegetacion,
todavia bien conservada en muchos puntos de la vaguada, es un ejemplo perfecto
de lo que en otros tiempos era la vegetacidn de borde asociada a las zonas pantano-
sus y @ las lagunas castellano-manchegas situadas sobre substratos con elevado con-
tenido en sulfatos. Estas comunidades vegetales (Soncho-Cladietion marisci Br.-Bl.
& O. Bolbs 1957, Cladio-Caricetum hispidae O. Bolos 1967, Soncho-Juncetim
maririmi Br.-Bl. & O. Bolos 1957, Mentho-Teucrietum Cirujano 1981, Schoeno-
Plantaginetum maritimi Rivas Martinez 1984) que hace tan solo veinte afios eran
relativamente frecuentes en los marjales manchegos han sido eliminadas o se
encuentran muy alteradas. Por eso este enclave adquiere uni mayor importancia, ya
que en €l todavia puede contemplarse la sucesion vegetal natural propia de una
zona pantanosa, y que dificilmente encontraremos en otros puntos de Castilla-La
Mancha,

Uno de los factores que, junto a la eutrofizacion de las cubetas originada por el
arrasire de fertilizantes, estd contribuyendo a la modificacidn de la fisonomia de
este paraje es el cultivo del girasol en los terrenos colindantes con las lagunas, Al
proceso de desecacién que se inicid con las inevitables canalizaciones ha seguido la
roturacion de los suelos menos hiimedos, que implica la gradual desapancion de las
plantas y comunidades descritas y en definitiva la alteracion de un ecosistema con
gran valor ecologico en aras de una rentabilidad agricola dificilmente justificuble.
Por todo ello consideramos ¢l complejo lagunar de Arcas como un enclave de inte-
rés singular y que debe conservarse en su conjunto. Una gestion adecuada permiti-
rin corregir y anular las actuaciones y los factores que en la actualidad inciden
negativamente en su comservacion, y restaurar las zonas en las que las actividades
agricolas han destruido la vegetacion onginal,
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Laguna de Arcas n.® 1 (Villar de Olalla, 30SWK7T228)

La mis oceidental de las lagunas de Areas es una pequedia depresion circular de
aguas subsalinas (conductividad 2390 pS.cm') y profundas (5,54 m). Su fondo
estd cubierto por masas compactas de Chara hispida var. major, ¥ en las paredes de
esta pequefia dolina se encuentran, junto a ejemplares aislados de esta especie, for-
maciones almohadilladas de Chara desmacantha. Potamogeton pectinatis y algu-
nos pies estériles de Seirpus lacustris subsp. lacustris completan la flora sumergida.
El borde estd colonizado por Phragmites australis y Cladium mariscus (fig. 36A).

Laguna de Arcas n.® 2 (Villar de Olalla, 305WK7227)

Laguna de aguas permanentes y subsalinas (conductividad 3.680-4.000 pS.cmr
'), con una amplia zona de playa cublerta por depositos blanquecinos de carofitos.
Esta superficie termina en un talud que desciende hasta una profundidad de 6,25 m.
En los linutes de la plataforma se encuentran densas poblaciones monoespecificas
de Chara desmacantha, y en los fondos se instala Chara hispida var. major f. cras-
sicaulis. La vegeracion marginal estd dominada por Cladium mariseus, Juncus
maritimus ¥y Phragmites australis, y en las zonas donde la vegetacion helofitica tie-
ne menor cobertura puede diferenciarse una pradera subhaléfila constituida esen-
cialmente por Sonchus maritimus, Teverium scordium vy Mentha aguatica. En los
bordes, sobre suelos desnudos, la colonizacion comienza con ejemplares dispersos
de Teucrivm scordium y Chenopodivm chenopodioides (fig. 36B),

Laguna de Arcas n.® 3 (Villar de Olalla, 30SWK7227)

Pequeiia torca circular de aguas azules (conductividad 1.500 pS.cm”) ¥ profun-
das (7,3 m), cuyos bordes menos escarpados estin colonizados por Chara hispida
var. major y Ch. desmacantha y rodeada por densas formaciones de camzo y
masiega (fig. 37A, B).

Laguna de Arcas n.* 4 (Villar de Olalla, 30SWK7228)

De aspecto y forma semejante a la laguna n” 2 (conductividad 3.800 puS.cm”;
profundidad 7.14 m), su zona de playa. todavia cubicrta por las aguas, estaba colo-
mzada por Chara desmacantha, que coexistia con formaciones localizadas de
Potamageton pectinatus (fig. 37C).

Laguna de Arcas n.” 5 (Villar de Olalla, 30TWK7228)

Esta laguna v la siguiente son las mds septentrionales del complejo de Arcas,
Se trala en ¢ste caso de una pequena torca circular de unos 18 m de didmetro (con-
ductividad 3.145 pS.cm”; profundidad 3,34 m) en la que durante ¢l afio 1993 se
constato un descenso del mivel del agua de 72 cm. Su cubeta esta toda cubierta por
densas masas de Chara lnspida var. major ¥ Potamogeton pectinatus, Los bordes,
casi verticales, estin colonizados por Phragmites australis (fig. 38A).
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Fig. 36.—Esquema de ln vegetacion encontrada en la laguna n® 1 (A) ¥ n." 2 (B) de Arcas. 1, Chara des-
macantha; 2, Ch. hispida var. major; 3, Ch. hispida var. major [. crassicaulis; 4, Potamogeton pectinag-
tus; 3, Scirpus lacustris subsp. lacisiris: 6, Plragmites oustraiis; 7, Clodium mariscus; 8, Chenopodim
cheropadiaises; 9, Tencrinm scordinm,
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Fig- 37 —Esquema de la vegetaciin encontrada en las lagunas n.° 3 (A, B) y n.” 4 {C) de Areas. 1, Chara
hispiata var. imafor, 2, Ch. desmacantha; 3, Potamogeton pectinatis, 4, Cladim mariscns.,
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Fig. 38 —Fsgquemas de |1 vegercion enconimda en las lagunas n.° 3 (A} n® 6 (B) y n.° 7 (C) de Arcs.
|, Chara lispida var. major; 2, Potamageton pectinatus; 3, Phragmites ausiralis: 4, Typha doemin-

pensis: 5, Schoenus nigricans.
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Laguna de Arcas n.® 6 (Villar de Olalla, 30TWK7228)

Con aguas mids salinas (conductividad 6.580 pS.cm’) y someras (0,76 m) que
la anteriormente descrita se encuentra colonizada por Chara hispida var. major,
que se extiende desde la base de los carrizos hasta el fondo, donde hay una zona
desprovista de ovas. La vegetacion marginal, que ha sido parcialmente quemada
pura favorecer el pastizal, estd constituida esencialmente por Phragmites australis,
Schoenus nigricans, Linewm maritimum, Carex hispida, Juncus maritimus, Althaea
officinalis, Doryenium pentaphyllum, Seirpus holoschoenus, Plantago maritima,
Mentha aquatica, Tewcrinum scordivm, Sonchus maritimus y Agrostis stolonifera
(fig. 38B).

Laguna de Arcas n.” 7 (Villar de Olalla, 30TWK7328)

Completa esta laguna el grupo que gueda incluido en el términe municipal de
Villar de Olalla. Es una depresion casi circular y poco profunda (1,27 m) colmatada
por una masa compacta de Chara hispida var. major. Typha domingensis y
Phragmites australis constituyen una apretada banda de vegetacion que circunda la
laguna (fig. 38C).

Laguna de Arcas n.” 8 (Villar de Olalla, 30SWK7327)

Torca profunda (conductividad 2.440 puS.cm*'; profundidad 11,4 m) cuyas pare-
des estin colonizadas por algunos ejemplares de Poramogeron pecrinatus
(fig. 39A).

En los arroyos y acequias gue se encuentran entre esta laguna y la n.® 3 cabe
distinguir otro tipo de formaciones vegetales asociadas a las aguas loticas. Aqui
Junto con Chara vulgaris var. valgaris y Ch. vafgaris var. papillata se encuentran
Apium repens, Carex riparia, C. hispida, Juncus subnodulosus, J. maritimus,
Samaolus valerandi, Phragmites australis, Cladium mariscus, etc. (fig. 39B).

Laguna de Arcas n.® 9 (Valdetortola, 30SWK7327)

Dos torcas circulares comunicadas entre si, con bordes muy abruptos y aguas
profundas (conductividad 2.560 pS.cm'; profundidades 11,49 y 4,25 m), en las que
solo se ha recolectado Potamogeron pectinatus. Los mirgenes estin colomzados
por Cladium mariscus.

Laguna de Arcas n.® 10 (Valdetortola, 30SWK7327)

Laguna con forma de ocho con dos cubetas profundas (conductividades 2.630 y
2,800 pS.cm’'; profundidades 7,38 v 8,06 m) cuyas aguas se comunican en una zona
de aguas someras (10-15 cm). Sin duda esta ¢s una de las lagunas més interesanies
del complejo de Arcas por ¢l tipo de formaciones vegetales subacudticas que en ella
s¢ desarrollan, Estin constituidas por Chara desmacantha, que se sitia en las dreas
menos profundas, Ch. vilgaris var. contraria, Ch. hispida var. major, Ch. hispida
var. major F. crassicaulis, a las que acompafia Potamogeton pectinatus. Como es
habitual en estas lagunas, Cladinm mariscns, Phragmites australis y Scivpus lacis-
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Fig. 39~Esquemas de la vegetacidn econtrada en las lagunas n” § (A}, acequa proxima a la liguna
n® K {Hiy n® 10 (C, I, E) de Arcas. |, Charo desmacanthe; 2, Che fuspida var. major; 3,.0Ch. hispida
war. mutfor [, craseicatlis; 4, Ch. valgars var, contraria; 5, Ch. vlgaris; 6, Ol veedgards var, popillota;
T, Poramageron pectinanie; 8, Phragmites ausiralis; 9, Scirpus lacosmeis subsp. rabernaentonran |

1), Claciin martscis: 11, Aplaet repens; 12, Carex hispida; 13, C. riparia; 14, Juncus subeodulosi;
15,0, marittms; Vo, Saolus valerandi.
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fris subsp, tabernaemontani se instalan en los bordes y en los mirgenes inundados
(fig. 39C, D, E).

Laguna de Arcas n.® 11 (Villar de Arcas, 30SWK7327)

Laguna en la que la eutrofizacion s¢ manifiesta por la proliferacion de algas
filamentosas. La profundidad del agua experimenta un estiaje muy acusado, de tal
modo que la laguna que en el mes de julio de 1993 tenia una profundidad de 1,64 m
y una conductividad de 2.470 pS.cm” se encontrd casi seca en el mes de octubre,
La vegetacion macrofilica acuatica estd caractenizada por Potamtogefon pectinatus,
que crece abundantisimo, ¥ en los pocos claros que deja esta planta pueden en-
contrarse Chara hispida var. major f. crassicaulis, Potamogeton coloratus y
Zannichellia pedunculara. Una banda de carmizo y masiega da paso a las praderas
juncales y subhal6filas mencionadas en la descripcion general de este ecosistema
palustre (fig. 40A).

Laguna de Arcas n.® 12 (Villar de Arcas, 30SWK7327)

Depresion poco profunda (conductividad 4.470 pS.cm'; profundidad 0,55 m),
completamente cubierta por una pradera subacudtica de Chara hispida var. hispida,
gue se seca por completo durante el otono, Los carrizales margmales se mezclan
gradualmente con los juncales compuestos por Juncus subnodulosus, J. maritimus,
Dorvenium pentaphyllum, Orchis laxiflora, Carex hispida, Schoenus nigricans,
Linum maritimum, Tetragonolobus mavitimus, Sonchus maritimus, Phalaris arun-
dinacea, Agrostis stolonifera, etc. (fig. 40B).

Laguna de Arcas m.° 13 (Valdetdrtola, 30SWK7327)

De caracteristicas similares a la antenor (conductividad 3.660 uS.cm”; profun-
didad 1,25 m), también experimenta un estiaje total. El vaso lagunar estd cubierto
por Chara hispida var. lispida.

Laguna de Arcas n.® 14 (Villar de Arcas, 308WK7327)

Pequena torca circular, profunda, con aguas de tipo sulfatado (carbonatado)-
cileico (magnésico) (tabla 8) (conductividad 2.390 pS.em’'; profundidad 10,56 m)
y con bordes abruptos, en los que viven Chara desmacantha, Ch. vulgaris var. vul-
garis, Ch. vulgaris var. lengibracteata. Ch. hispida var. major v Potamogeton
coloratus. El elenco de la flora marginal cs semejante al descrito para la laguna
n.® 12 (fig. 41A, B).

Laguna de Arcas n.° 15 (Villar de Arcas, 30SWK7327)

Depresion en la que se manifiesta claramente el descenso del nivel fredtico que
s¢ ha producido en los dltimos anos, En la actualidad ¢l fondo se encuentra a
1,75 m y bajo el agua (conductividad 3.900 pS.cm™), lo mismo que en las dreas
inundadas contiguas a la zona méds profunda, se sitda una pradera de cardfitos en la
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Fig. 40 =Fsquemas de lo vegetncidn identificodn en las lagunss 02 11 (A), 0. 12 (B} ¥ n.® 13 (C) e
Arcas. 1, Clira higpida) 2, Ch. hispida var. mafor . crassicaulis; 3, Patamageton coloratus: 4, P. pecti-
inites; S, Sannichellio pedenculana; 6, Phragmites ausiralis; 7. Cladien marviscus; 8, Phalaris arundi-
snacea; 9, Juecus maritinnes; 10, Liner maritimum; V1, Lythrum salicaria: 12, Sehocnus migricans.



126 SANTOS CIRLJANG

Fig. 41.-Esquemas de la vegetacion encontrada en las lagunas n.® 14 (A, B), n.® 15 (C) y n. 16 (D) de
Arcas, |, Chara aspera; 2, Ch. desmacantha; 3, Ch. canescens; 4, Ch. hispida var. major: 5, Clr. hispi-
da var. major E crexsicanlis; 6, Ch. valgaris: 7, Ch. vilgarls var, longibracteata; %, Potamogeton pecti-
narus; D, Pheagmites austvalis; V0, Scirpus focusicis subsp, taberncemomiand) 11, Cladium mariscus;
L2, Seciremnies wipricans,
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que pueden reconocerse Chara aspera var. aspera, Ch. desmacantha y Ch. hispida
var. major (fig. 41C),

Laguna de Arcas n.” 16 (Valdetoriola, 30SWK7327)

Es sin duda la laguna mds salina del complejo de Arcas (conductividad
11.660 pS.cm”; profundidad 3.06 m). Muy afectada por el estiaje, en sus aguas se
desarrolla una compacta formacion de cardfitos constituida por Chara cancscens,
Ch. desmacantha, Ch. hispida var. major y Ch. hispida var. major {. crassicaulis
(fig. 41D).

Laguna de Arcas n.” 17 (Villar de Arcas, 30SWK7327)

Pequefia cubeta de aguas someras (conductividad 2,780 pS.em”; profundidad
0,6 m), en la que al disminuir la profundidad quedan al descubierto densas masas
de Chara hispida var. major. La vegetacién marginal, de cardicter nitrifilo, esti
integrada por Scirpus holoschoenus, Lythrum salicaria, Scirpus lacustris subsp.
tabernaemontani, Althaea officinalis, Cirsium monspessulanum, Agrosiis stolonife-
ra, Galivm palustre, etcétera (fig, 42A).

Laguna de Arcas n.” 18 (Villar de Arcas, 30SWK7327)

Muy semejante a la anterior (conductividad 2.090 pS.cm’'; profundidad 0,9 m).
En sus aguas ademds se encuentra Chara vulgaris var. contraria (fig. 42B).

Laguna de Arcas n.” 19 (Valdetdrtola, 30SWK7327)

La mds oriental de las estudiadas en el complejo de Arcas. Sus aguas son de
tipo sulfatado-cilcico (magnésico), claras y profundas (conductividad 2.680 pS.em”';
profundidad 5,71 m; tabla 8). Excelentemente conservada, sus orillas reflejan la
disminucién progresiva de la profundidad, pero en la zona de aguas mis someras
todavia puede observarse una abundantisima vegetacidn acudnca en la que entran a
formar parte Chara desmacantha, Ch. hispida 1. polyvacantha, Ch. hispida var.
major {. crassicaulis y Potamogeton pectinatus. En las orillas las bandas de
Phragmites australis, Typha domingensis y algunos rodales de Cladivm mariscus y
Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani marcan el limite de la antigua superficie
imundada (fig. 42C, D).

Las Torcas de Cuenca (Cuenca, 30TWESSE31, 30TWKSE32, 30TWKED3 1,
JOTWEKSE932, 30TWKER933, 30TWKY031, 30TWK9032, 30TWK9033)

En la mitad oriental de la dehesa de Los Palancares se localizan 23 torcas u
hoyas cuyos diimetros mayores estin comprendidos entre 80 m (torea de la Novia)
y 700 m (torca de las Mellizas) y cuyas profundidades méximas varfan de 20 m
(torca de la Llamlla, torca de la Novia) hasta 80 m (torea de la Honta) (JIMENEZ DE
AGUILAR, 1917).

Aungue PArDO (1948) parece indicar que en tiempos pasados algunas de estas
torcas embalsaban agua “De variada y vanable extension por su cardcter estacional,
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Fig. 42 ~Esquemas de Lo vegelacion encontrada en las logunas n.” 17 (AL 0" 18 (Bl y n® 19(C y T de
Arcas, 1, Chava desmacantha; 2, Ch. hispida var, majfor; 3, Ch, hispida var, maior T, crassicanlis;
4, Ch. lisplea 1. polvacontha; 5, Ch. vilgaris var, contraria; 6, Potamageion pectineins; 7, Typha
domingenyis: 8, Plivagmites avgtealis; 9, Scirpus lacustris subsp, tofermaemonsani; 10, Lyihirum salico:

ria, L1, Althaea afficinalis: 12, Agrostis stelonifera; 13, Scirpis holoschoenis.
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la mayor aleanza 400 = 300 m, disminuyendo sus dimensiones hasta medir menos
de un hectdmetro...”. IMENEZ DE AGUILAR (1917) por su parte precisa que “Todas
son toreas secas, sin bien en los costados de varias fluyen pequefias fuentes”, v asf
las hemos encontrado nosotros cuando las visitamos.

Charca de Buenache (Buenache de la Sierra, 30TWEKE342)

Charca situada al SE del pueblo, al parecer antropbgena, con forma irregular,
en la que coexisten zonas de aguas estacionales y permanentes. Las aguas embalsa-
das son dulces (conductividad 260-312 pS.em™) v de tipo carbonatado-cilcico
(tabla 10).

Tasra 10

COMPOSICION 1ONICA DEL AGUA DE LA CHARCA
DE BUENACHE DE LA SIERRA

VII-1993
mg.l me ! | Fomeg

COy +COH 1900 309 95.0
Cr 30 008 25
S0; 4.0 0.08 25
Na® L0 0,04 1.1
K- 11 0,03 0,7
Ca* 40,0 2,00 51.7
Mg™ 220 |80 46,5
Conduet. pS.em! 260)-312
Sales myg.]” 262
pH 7.6

La transparencia v ¢l buen estado de conservacidn de este reducido humedal
permiten el desarrollo de extensas praderas de cardfitos en las que se reconocen
Chara vulgaris var. vielgaris, Ch. imperfecta y Nitella opaca, a las que acompafian
Groenlandia densa y Potamogeton berchtoldii, La vegetacion marginal, abundante
y variada, estd constitmda por Typha domingensis, Eleacharis palustris, Juncus
articulatus. Carex flacca, C. hordeistichos, Juncus striatus, 1. geravdi, J. inflexus,
J. buffonius, etc. (fig. 43A, B, C).

El interés botanico de esta charca, como el de otras de la provincia, tiene su jus-
tificacién en la presencia de Chara imperfecta, macrofito acudtico del que se cono-
cen pocas localidades y que parece estar en regresion (CIRUIANO & MEDINA, 1994),

Charcas de Cotillas (Valdecabras, 30TWKS8937, 30TWK9037, 30TWK9136)

Localizadas en el paraje conocido como Cotillas, al SW de Tierra Muerta, se
encuentran diversas charcas naturales o artificiales, algunas permanentes, otras
estacionales, que son utilizadas como abrevaderos de ganado. Con unas profundi-
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Fig. 43.~Esquemas de Ja vegeincion encontrada en la charca de Buenache de la Sierra. 1, Clara imper-
fecra; 2 Ol vulgaris; 3; Nitella opaca; 4, Groenlundio densa; 5, Potamogeion berchioldii; 6. Tipha
demingensis: 7, Eleacharis palustvis

dades que variaban entre 0,9 y 2,25 m, sus aguas poco mineralizadas (conductivi-
dad 165-347 pS.cm”) y de tipo carbonatado (clorurado)-cilcico magnésico alber-
gan una interesante flora acudtica, que constituye un magnifico ejemplo de vegeta-
cion asociadn 1 humedales someros que pueden llegar a desecarse duranie el verano
{tabla 11).

Charcas de Cotillas n.” 1 y n.* 2 (30TWK8937)

Muy priximas entre si, la charca de Cotillas n,® 1, utilizada como abrevadero, y
la charca n.” 2 pueden ser permanentes, en los afios de pluviosidad elevada. Pese a
su cercania, la composicién Aoristica de su vegetacidn acudtica varia ligeramente
debido a pequefias diferencias topograficas, que en el caso de la charca n.° 2 se con-
cretan en unas orillas sinuosas, en las que las diferentes profundidades permiten la
existencia de nichos colonizados por distintas especies de cardfitos, Esta microto-
pografin no se repite, debido a su acondicionamiento como aguadero, en la charca
n.® 1, donde se observa una menor diversidad vegetal.



FLORA Y VEGETACION ACUATICAS DE CUENCA 131

TasLa 11

COMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA CHARCA
DE COTILLAS N.* 3

VII-1993
.| meglt | % meqg.l!
COf +COH 121.0 1.97 82,6
Cl 110 0,31 13,0
507 5.0 0,10 4.3
Na* 3.0 0.13 4.8
K 2,5 0,06 23
Ca™ N4 1.52 564
Mg™ 12,0 0.98 364
Conduct. pS.cm 226
Sales mg.l” 185
pH T2

En la charca n.® | (conductividad 170 pS.cm; profundidad 95 ¢cm) se reconoce
un césped subacudtico continuo de Chara fragilis del que emergen Myrioplyllum
spicatum, FPotamogeton berchtoldii y Ranunculus trichophyllus. En los mirgenes,
Alisma lanceolatum, Eleocharis palusiris, Carex flacca y Juncus articularus se
sitiian de forma dispersa, y entre estas plantas se reconocen comunidades de juncos
enanos —pertenecientes a la clase Isoero-Nanojuncetea Br. Bl. & R. Tx. 1943—,
constituidas por Juncus pygmaeus, J. conglomeratus, J. tenageia y J. bufonius
(hg. 44A, B).

Las praderas de carGhitos de la charca n.® 2 (conductividad 264 pS.cm'; profun-
didad 87 cm) estan compuestas por Chara vulgaris var. vulgaris, Ch. vulgaris var.
papillata, Ch. imperfecta, Ch. fragilis y Nitella opaca, que originan rodales o se
sittian entre los heléfitos de pequena talla. Ademis se encuentran Groenlandia den-
sa y Myriophyllum spicatum; en total ocho tixones distintos, lo que supone una
diversidad ciertamente elevada. En la vegetacion marginal destacan Alisma lanceo-
latum, Typha domingensis, Eleocharis palustris, Juncus articulatus, Lythrum tri-
bracteatum y Mentha pulegivm (fig. 44C, D).

Charca de Cotillas n.® 3 (30TWK9037)

Este enclave estd constituido por dos pequefias charcas artificiales de forma
semicircular, permanentes, de unos 10 m de didmetro, profundidades comprendidas
entre 85-100 ¢m, y con unas conductividades de 165-226 pS.cm''. Como en la char-
ca anterior la diversidad floristica es grande, ya que en sus aguas crecen Chara vil-
garis var, papillata, Ch. imperfecta, Ch. fragilis, Nitella opaca, Ranunculus tri-
chophyllus, Zannichellia peltata, Myriophyllum spicatum y Groenlandia densa.

En las orillas y en las zonas menos profundas de las charcas se encuentran
Veronica beccabunga, V. anagallis-aquatica, Eleocharis palustris, Seirpus lacus-
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Fig. 44 —Fequemas de i vegetacion identificads en las chareas n.® | (Ay By n®2(Cy Dy n® 3 (Epde
Cotillas. |, Chava fragilis; 2, Ch. imperfecta; 3 Ol vilgariz: 4, Ch. vilgaris var. papillata; 5, Nitelia
apaca; b Groenlandia. deasa; 7, Myriaplolum spicatum; 8, Potamogetan herchialdii; 9, Ranmculis
trichophyllus; 10, Zannfchellia peltata; L1, Typha domingensis; 12, Eleacharis palustris; 13, Alisma
lancealatm, 14, A, plamtage-aguatica; 15, Glveeria declinata; 16, Scirpus facustris subsp. fabernae-
montani; 17, Veronica anagallis-aguaiica; 18, Junces articolains; 19, 1, pyvamaens; 20, J. lenageis;
21 Menthi puleginem.
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tris subsp. tabernaemontani, Glveeria declinata, Juncus inflexus, J. articulaius y
Scirpus seraceus (fig. 44E, F).

Charca de Cotillas n.” 4 (30TWEK9136)

Abrevadero con agua transparente v permanente (conductividad 347 pS.em;
profundidad 2,25 m) en el que se desarrollan una pradera compacta de Chara vul-
gariy var, papillata y algunas manchas de Groenlandia densa. En los limites de la
charca se localizan Phragmites australis, Scirpus lacustris subsp. rabernaemontant,
Glyeeria declinata, Juncus articulatis y 1. inflexus (g, 45A).

Balsas de Los Tragaderos (Cuenca, 30TWK9344, 30TWK9345)

Situadas en la zona deprimida conocida como Los Tragaderos, se localizan
diversas balsas artificiales que suelen mamtener agua durante todo ¢l ano. Las pri-
meras notas botinicas sobre su flora acudtica tienen su origen en las herborizacio-
nes que realizamos en el afio 1991 (CarrasCO & al., 1992; CIRUIANO & al., 1992,
1993). Las aguas de este grupo de balsas son dulces, poco profundas y de tipo car-
bonatado (sulfatado) (clorurado)-cilcico magnésico (tabla 12). Pese a la creciente
eutrofizacion derivada de las numerosas deyecciones que aporta el ganado que visi-
ta el aguazal, todavia puede contemplarse en estos humedales una diversa y muy
interesante flora acudtica, en la que entran a formar parte diferentes cardfitos, brio-
fitos y fanerGgamas.

Balsa grande de Los Tragaderos (30T9344)

Situada sobre terreno arcilloso, la balsa grande (conductividad 122 pS.cm’;
profundidad 60 cm) esta colonizada por Chara imperfecta, Ch. vulgaris var, con-
rrarvia, Ch. vulgaris var. longibracteata y Nitella opaca. La hepitica Riella
nofarisii, de la que se conocen muy pocas localidades peninsulares (fig. 14), acen-
tia el valor de este tipo de zonas himedas artificiales, que constituyen pequefias
reservas para los macrdfitos acudticos. Entre las fanerdgamas destaca por su gran
cobertura Myriophyllum spicatum, y en menor cantidad Ranunculus peltatus subsp.
fucoides, Zannichellia peltata y Potamogeton trichoides. La vegetacion de borde,
que ocupa una extensidn considerable debido a la escasa pendiente de las orillas,
estd representada esencialmente por Eleocharis palustris y Carum verricillatum, a
los que gradualmente se asocian elementos caracteristicos de suelos con encharca-
miento efimero, Sisimbrella aspera, Ranunculus laterifolius, Juncus pymaeus,
Mentha pulegium, etc. (hg. 458, C).

Balsas pequenas de Los Tragaderos (30TWK9344, 30TWEK9345)

Tres pequenas balsas artificiales, de reciente creacién y con bordes mids pro-
nunciados que en ¢l caso anterior (conductividad 101-120 pS.cm’; profundidad 80-
97 em). Los fondos de estas cubetas se encuentran cubiertos por Nitella opaca y
Chara fragilis. Otros hidréfitos presentes son Ramunculus peltatus subsp. fucoides,
Myriophyllum spicatum, Zannichellia peltata y Potamogeton trichoides (hig. 45D).
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Fig. 45.~Esquemas de la vegetacidn enconiruda en la charea de Cotillas n.® 4 (A) v en las balsas grande
(B v C) v pequefin (D) de Los Tmgaderos, 1, Chara fragilic; 2, Ch. imperfecra; 3, Ch, vislgaris var. con-
fraria; 4. Chy vildgaris var, fengibracieats; 5, Ch, valgaris var, papillmia. 6, Nitella opaca; 7, Riella
nofarixii; 8, Groenlondie’ densa; 9, Myriopiellom spicatum: 10, Potamogeton trichoides; 11, Ro-
nnercniies peltaius subep. fucoides;: |2, Zanncchellin peltata; 13, Phragoifes anstralis; 14, Sciepos focus-
iriy snbup. (aherngemontani; 15, Eleacharis pafusieis; 16, Giveeria deciinata; 17, Carnm versicilatem;
VB, Juncus pygmsaens; 190 fnflexus: 20,1, arsiewlans
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TaABLA 12

C‘DMPDSTCI{:IN IONICA DE LAS AGUAS DE LA BALSA GRANDE Y UNA DE LLAS BALSAS
PEQUENAS DE LOS TRAGADERDS

Balsa prande I Balsa pequefin
VI1-1991 [ Vi-1991
mg.1" meql’ | % meql! | mgl! megl' | % meql'
CO; + COLH- 703 1,15 4.5 351 077 &34
1 4.8 0.13 8.6 37 0.16 13.8
507 125 0,26 16,8 11,6 0.24 204
Na’ 1.0 0,04 23 1.0 0.04 34
K' 0.5 0.01 0.7 D4 0,01 0.9
i 220 1,10 58,6 17.6 087 70,1
Mg 44 0,72 8.3 3,89 0.32 25.5
‘Conduct. p_S.cm" 122 101
Sales mp.l? 115 76
pH 1.0 8.5

Ojo del rio Molinillo (Salinas del Manzano, 30TWK2083)

Manantial represado junto al que se encuentra un pequedo molino actualmente
abandonado. Las aguas que surgen en este ojo (conductividad 569 pS.cm™; profun-
didad 80-90 cm) asociado al rio Molinillo. al embalsarse sobre un substrato rocoso,
permiten ¢l desarrollo de una vegetacion briofitica abundante constituida por diver-
sos musgos v hepdticas junto con las que crece Chara vulgarts var. erassicanlis.
Como representante de la Aora muscinal se encuentra Amblvstegium filicinum, vy
entre las hepaticas deben destacarse Jungermania atrovirens, Saccogyna viticulosa
y Southbya nigrella. La vegetacion helofitica y marginal estd integrada por Plirag-
mires australis, Juncus subnodulosus, Mentha longifolia, Rorippa nasturtium-agquia-
ticum, Epilobium parviflorum, etc. (fig. 46A, B).

Laguna de El Hito (Montalbo, El Hito, 30SWK2613)

La laguna de El Hito era en tiempos pasados una extensa laguna endorreica y
estacional con unas dimensiones ¥ profundidad miaximas de 3.1 = 1.7 km y | m,
respectivamente (PARDO, 1948), Durante los ultimos anos ha permanecido prictica-
mente seca y las aguas embalsadas, siempre muy someras, no han permitido el
desarrollo de la vegetacion acuatica halofila que vivia en esta depresion situada en
los términos de Montalbo v El Hito.

Los andlisis de agua realizados en 1985, en una época en la que la profundidad
de la laguna era de aproximadamente 10-15 em (Ciruiano, 1986), ponen de mani-
fiesto su elevada salinidad (conductividad 35.100 pS.cm”) y la alta proporcion de
sulfatos v magnesio que tenian sus aguas, que eran de tipo sullatado (elorurado)-
magnésico (s6dico) (cileico) (tabla 13).
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Tanra 13

COMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA LAGUNA DE EL Himo

W= 1985 (CrrUianG, 1986]
mg. I meq.H o meq.1

C0Of + COH 1750 4.6 6
cr B200) 174 8 27
503 30000 624.0 T7.6
Nar 2550 1109 14.5
Kt 765 19.5 25
Ca® ER0 44.0) 5.8
Mg* Tid4 5872 7.1
Conduct. pS.cm’ 35100
Sales mg I 4771
pH 9.0

La ausencia de datos recientes sobre los macrdfitos acwiticos de Ia laguna de El
Hito no es una dificultad insalvable cuando se pretende descnbir la vegetacion aso-
ciada a este humedal. Las referencias bibliogrificas disponibles (CIRUIAND, 1980,
1981a, 1986; Ciuiano & GArciA MuriLLo, 1990, ComeLLes, 1981, 1982) son
suficientes para poder recrear las comunidades vegetales que se instalarian en la
cubeta en el case de producirse una inundacion prolongada (fig. 46C, D). A las
plantas acudticas citadas por los autores indicados —Chara canescens, Ch. galioi-
des, Tolypella hispanica, Ruppia drepanensis— hay que afadir Tolypella salina, un
pequenio cardfito que en la actualidad solo vive en algunos enclaves salinos interio-
res de la Peninsula Ibérica y que al menos en 1986 se desarrollaba en las aguas
someras y transparentes de esta laguna.

Si la vegetacion acudtica de este tipo de zonas hiimedas meso-hipersalinas es
interesante, no lo son menos las formaciones marginales que crecen sobre los sue-
los cubiertos por las eflorescencias salinas. Las exiensas praderas de Puccinellia
fasciculata entre las que se sitdan Salicornia ramosissima, Frankenia laevis,
Aeliropus finoralis y otras plantas halofilas contactan con las praderas juncales de
Schoenis nigricans o los albardinares de Lygewm spartum, formaciones que se
encuentran muy alteradas y empobrecidas por la ampliacion de los cultivos cerea-
listas. Y es precisamente en estas zonas donde se encuentran comunidades de
Limonietalia |consideradas dentro de la Directiva Habitat (Directiva 92/43, Diario
Oficial de las Comunidades Ewropeas, 1992) como formaciones en peligro, gue
deben protegerse] en las que se localizan: Limonium soboliferum, endémica de esta
localidad; Limanium longebracteattom, que solo se conoce de las provincias de
Cindad Real y Cuenca (Ersen, 1993); Limonium supinum y Limonivm dicheo-
tomum, sin olvidar a Gypsephila bermejai, otro bello endemismo hispano que colo-
niza los suelos con elevado contenido en sulfato, y que ha sido referida de las pro-
vincias de Cuenca, Madrid, Segovia y Valladolid (LorEz GoNzALEZ, 1990),
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Fig. 46 -Esquema de la vegetacidn encontrada en ¢l Ofo del o Malinillo (A v B) ¥ en la laguna de El
Hito (C y D). |, Chara canescens; 2, Oh. galiaides: 3, Ch. velgaris var. crassicawdiz: 4, Tolypella hispa-
ntea; 8, T, zsalina; 6. Amblystegium fillcinum; 7. Saccogyna viiewlosa; 8. Juagermania atrovirens;
O, Ruppla drepancisis; 10, Plragmties australis; 1), Seirpug seariiimus; 12, Rorippa fastertion-
auanticum; 13, Juncns subnodulesus: 14, Epifolium parvifforum; 13, Salicornia ramosissima;
16, Pucofnellio fascloutara; 17, Acluropis Hitoralis; 18, Sclioens migricans; |9, Gypsophila bermejol,
20, Limonfum sobeliferym; 21, L, fongehraceamm; 22, Lygener pariom
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Puede concluirse que la vega de El Hito es un interesantisimo enclave botdnico
—sin duda también zooldgico- que poco a poco esti siendo allerado, esquilmado y
transformado en un paisaje agricola homogéneo sin ningiin interés desde el punto
de vista de la diversidad vegetal.

Laguna de Urbanos (Torrejoncillo del Rey, 308SWK3224)

En las inmediaciones de la ermita de Urbanos, en la margen izquierda del rio
Gigiiela, se localizaban dos lagunas, que ocupaban sendas cubetas, Una de ellas, la
laguna de Quintanares, hace tiempo que fue desecada; la otra, que aqui denomina-
mos laguna de Urbanos, s¢ encuentra en trance de desaparicidn. De la antigua lagu-
na de Urbanos solo queda una zanja excavada en el fondo de la cubeta, con una
profundidad de 73 ¢m, y una zona mis honda, en forma de pozo, en la que la pro-
fundidad era de 120 cm. Las aguas embalsadas son dulces (conductividad 373-
444 pS.cm') y en ellas se encuentran los retazos de una interesante vegetacion
acuitica que en otros tiempos debfa cubrir los fondos de la depresion. En la actuali-
dad las aguas son de tipo mixto sulfatado carbonatado (clorurado)-cdlcico magnési-
co (s6dico), pero con mayor proporeidn de sulfatos y calcio (tabla 14). En las zonas
someras se encuentran Chara fragilis, Ch. vilgaris var, villgaris y Ch. vulgaris var.
contraria, y a mayores profundidades Ch. hispida var. hispida, Otros macrofitos
presentes son Groenlandia densa v Ranunculus aguatilis, planta esta altima que
solo hemos encontrado en este enclave y en las charcas de Villanueva de la Jara.
Entre los helofitos destacan Damasonium alisma, Typha domingensis y Scirpus
lacustris subsp. lacustris (fig. 47). En otras depresiones encharcables contiguas a la
laguna crecen Juncus articulatus, J. gerardi, 1. buffonius, Lythrum flexuasum, etc.

TABLA 14
CoMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA LAGUNA
DE UpBaNOs
Wi-1993
mg.l* meg.d’ | % meg)!

CO: +COH "6, 1,40 206
Cl 21.0 0,59 12,5
503 132.1 274 57.9
MNa* 12,1 0.52 11,2
K* 29 0.07 1.6
Ca™ 50,2 2.50 53.7
Mg* 19.0 1.56 335
Conduet. pS.cm™' 373444
Sales mg, I 324
pH 7.1
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Fig: AT.—Esquemas de la vegetacion identificada en la laguna de Urbanos. 1, Chara fragilis; 2, €l kg
da; 3, Cl. vulgariz; 4, Ch. valparis var. coniraria; 5, Groenlandia denga; 6, Ranuneolus dquatilis;
T Seirpus facuseriz subsp. lacusivis; 8, Typha domingensis: 9. Danasantun alisia; 10, funcns bifo-
niny: V1,0, gerareli,

Lagunas de Fuentes (Fuentes, 30SWK8223, 3J0SWK8224, 30SWK8226; Arcas
del Villar, 30SWK8225)

Se aplica este nombre, preferentemente, al complejo lagunar constituido por lus
lagunas de Tamariz (desecada), Negra, lagunas del Ojo de Corba, laguna de La
Atalaya v laguna de Las Zomas, aunque también se encuentran en el término muni-
cipal las conocidas como torcas de Fuentes vy la que fuera fugaz laguna de La Nava
(hg. 48).

Las tinicas referencias bibliogrificas que conocemos de estos enclaves, en lo
referente a plantas acudticas, se deben a ComerLLes (1982, 1984), que cita de las
balsas de Fuentes, sin precisar enclaves concretos, Chara major v Ch. vulgaris.
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Fig. 48 —Localizacion de lus lagunns de Fuentes, las torcas de Fuentes y la antigua laguna de la Mava,
1, 2 ¥ 3, Ingunas del Ojo de Corba; 4, laguns Wegra; 5, laguna de La Awmloya; §, laguna de Las Zomas;
7, liguna de Tamariz, 8, lagoma de la Navig Y, el Navieo; 10, worca del Agua; 11, torca del Tio Regaio,
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Posteriormente, CARRASCO & al. (1992), en sus datos preliminares para el eswudio
botdnico que ahora ofrecemos indican de la mencionada laguna Negra Chara vul-
garis var, vulgaris, Ch. valgaris var. longibracteata, Zannichella peltata. Pota-
mogeton pectinatus vy Ranuncufus pelrarus.

Las aguas de las lagunas que integran el complejo de Fuentes son claramente
sulfatadas con una proporcion de dicho anidn que alcanzaba su valor midximo en la
laguna Negra (96,6 %). En lo que se refiere al porcentaje de cationes, en todas el
calcio domina claramente sobre el magnesio. Como conclusidn, v basindonos en
los andlisis puntuales realizados, habria que incluir a este grupo de lagunas dentro
de los tupos sulfatado-cilcico magnésico (laguna Negra) y sulfatado (carbonatado)-
cileico magnésico (lagunas del Ojo de Corba y laguna de La Atalaya) (tabla 15).

Laguna Negra (Fuentes, 30SWK8224)

De perimetro circular y un didmetro aproximado de 100 m, la laguna Negra era
de aguas subsalinas (conductividad 2.395-2.440 pS.cm') y permanentes (profundi-
dad 80-140 em). La sobreexplotacidn de las aguas subterrineas con fines agricolas
ha contribuido a la desecacion total de esta interesante laguna. En el afio 1993 per-
manecio completamente seca y su vegetacion marginal fue quemada para favorecer
el pastorec. La desaparicidn de esta laguna es una seria advertencia de lo que les
puede ocurrir al resto de las lagunas de Fuentes v mis concretamente a la vecina
laguna de La Atalava.

En el afio 1991 los suelos subacudticos de la laguna Negra se encontraban
cubiertos por una densa pradera de cardfitos, en la que Chara vulgaris var. vilearis
era la especie mds abundante. También se encontraban Chara vulgaris var. contra-
ria, Ch. vulgaris var, longibracteata y Ch. fragilis.

TaBLA 15

COMPOSICION IONICA DE LAS AGUAS DE LAS LAGUNAS DE FUENTES.
LAGUNA NEGRA, LAGUNA DEL O10 DE CORBA N.* | ¥ LAGUNA DE LA ATALAYA

[ Laguni Negri Laguna del Ojo de Corba n."| Laguia de La Atalava
VI 1993 X-1993 i X1-1993
mglt | meql' [Fmoql!| mel' | megl’ [meql| mel' [ meql' [%megh

CO; + COH a2,7 | 0sa:| 24 | 359.0)| 422 | 12,5 | 200,1 | 3,27 | 92
Cr 116 | 033 | 09 [ 125|035 | 10 | 65 | QI8 | 05
S0; 1.6324 340 | 966 (1.400,0 29,12 864 |1.550,00 32,24 | 903
Na’ 30 (022) 06 | 40 | 017 | 06 30 | 0,13 | 04
K- 05 | 001 | 003 10 | D02 | 08 1.0 | 0,02 | 0.
Ca 588.0| 29,34 | BO7 | 597.0 | 28,35 | 91,7 | 5860 | 2930 | 86,1
Mg* 826 | 6,79 | 186 | 260 | 2,13 | 69 | 554 | 455 | 134
Conduct. pS.cm’’ 2,700 2.430 2.430-2.600
Sales mg. 1" 2374 2296 2,403
pH 7.8 73 Tl
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Entre los céspedes sumergidos de ovas emergian Potamogeton pectinartus,
Ranunculus trichophyllus, R. peltatus subsp. fucoides v Zannichellia peltata.
Rodeaban la laguna formaciones compactas de Phragmires australis, Tvpha domin-
gensis, T larifolia, Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani y, en las zonas menos
profundas, Eleacharis palustris y Poa angustifolia. Con Ia desecacion estas comu-
nidades acudticas han desaparecido, y ahora sobre los suelos secos y agrietados se
i?ﬂt:llﬂn Carex hovdeistichos, Cirsium pyrenaicum, Polveonum lapathifolium, etc.
(fig. 49).

Fig. 49.—Esquemas de la vegetacitn encontrada en la liguna Megr. 1, Chara frapilis; 2, Ch, valgaris;
3, Ch. vulgaris voar. contraria; &, Ch, vulgaris var, loagibracteata; 5, Potomogeton pectinaties;
b, Ramnnculis peltatus subsp. fucoides; 7, K. wichophylus; 8, Zannichellia peliaa; 9, Typha doningen-
size 1O, T, faeifolia; 11, Phragmites ausiralis; 12, Eleocharis paliusieis; 13, Carex hordeistichos,
14, Palvpounim lapathifoliun: 15, Scirpuy halasehoenis,
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Lagunas del Ojo de Corba (Fuentes, 30SWK8224)

PARDO (1948) describe la laguna del Ojo de Corba o de Ojo de Carba diciendo
que “siendo de origen tecténico es de perimetro circular, con aguas permanentes y
de unos 100 m de didmetro”. En el actualidad ademds de la citada laguna se reco-
nocen otras dos, una de ellas originada por hundimiento reciente del terreno. Las
tres son de aguas permanentes y obviamente sus aguas tienen unas conductividades
semejantes, que varfan a lo largo del afo entre 2,110 y 2.430 pS.cm'.

Laguna del Ojo de Corba n.® 1

Esta laguna, a la que se refiere PARDO en su Catdlogoe de los lagos de Expafia
(1948), se comunica con la laguna n.° 2 por medio de una reguera por la que las
aguas de la primera desaguan en la segunda. Con aguas subsalinas (conductividad
2.110-2.265 pS.cm'), cuyas caracteristicas idnicas ya se han descrito (tabla 15), tie-
ne una profundidad madxima de 7,96 m. En la superficie del agua se instalan forma-
ciones musgosas flotantes constituidas por Drepanocladus aduncus f. aguarica. En
las orillas escalonadas enraizan Zannichellia peltara, Ranunculus peltatus subsp.
fucoides y, en mayor cantidad, Potamogeton pectinatus. La laguna se encuentra
completamente rodeada por una estrecha banda de carrizo (fig. S0A).

Laguna del Ojo de Corba n.* 2

Comunicada con la anterior, también con aguas permanentes (conductividad
2.147-2.190 pS.em'; profundidad maxima 6,92 m), alberga una vegetacitn acudii-
ca en la que Chara vulgaris var. vulgaris es la planta dominante; y junto a ella se
reconocen Ch. vulgaris var. papillata, Ch. vilgaris var, crassicaulis, Ranunculis
peltatus subsp. fucoides y Zannichellia peltata. En el borde crecen Juncus articula-
tus, Veronica anagallis-aguatica y Phragmites australis (fig. 50B, C).

Laguna del Qjo de Corba n.® 3

La mds joven de las tres lagunas que integran el grupo se encuentra excelente-
mente conservada (conductividad 2.430 pS.em'; profundidad maxima 3,59 m) vy
constituye un magnifico ejemplo de zona himeda de origen natural en la que se
puede estudiar la evolucién de los céspedes sumergidos de cardfitos. Estos estdn
constituidos por Chara vulgaris var. crassicaulis, que cubre por completo ¢l fondo
de la cubeta, Ch. vulgaris var. papillata y Ch. desmacantha. De forma dispersa se
distribuyen Ranunculus peltatus subsp. fucoides y Zannichellia peltata. Como en
las otras lagunas del grupo, Typha domingensis, Phragmites anstralis, Juncus arfi-
cilatus y Veronica anagallis-aquatica se instalan en ¢l borde o en las zonas menos
profundas (fig. 50D, E).

Laguna de La Atalaya (Arcas del Villar, 30SWK8225)

La laguna de La Atalaya o de los Cedazos tiene una profundidad comprendida
entre 1,23-4,10 m. Sus aguas subsalinas (conductividad 2.430 pS.cm™), con elevada
proporcion de sulfatos (90,3%) v caleio (86,1%), se extraen por medio de un molor
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Fig. 50.-Esquemas de la vegetacion identificada en las lagunas n.® 1 (A), n® 2 (B y C) y n.® 3 (D y E) de
los Ojos de Corbee 1, Chava desmacantha; 2, Ch, velgaris: 3, Ch, valgaris var, crassicanlis; 4, Ch, vil-
parix var. papillata; 5, Drepanocladis adivgens; 6, Polamogeron pectinates; T, Ramirenlus peltatis
subsp. fucoides; 8, Zannichellia pedunculata; 9, Phragmites auswraliz; 10, Typha domingensis;
L1, Srenens articudaius: 12, Veranlea anagallis-agieatics,
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y se emplean para regar los cultivos cerealistas situados en las inmediaciones de la
cubeta. Durante los dltimos afios el volumen de agua extraido ha afectado sensible-
mente a la laguna, en la que puede apreciarse una dramdtica disminucion de la pro-
fundidad.

Los fondos estin colonizados esencialmente por masas compactas de Myrio-
phyllum verticillarum que ascienden delicadamente hasta la superficie. Algunos
ejemplares de Potamogeton pectinatus completan la flora hidrofila de la laguna. En
los bordes Juncus articulatus se encuentra enraizado a profundidades de hasta
1,23 m, y en los suelos encharcados temporalmente, Phragmites australis, Cladium
mariscus, Carex hispida, Scirpus lacustris subsp. rabernaemontani, Schoenus
nigricans, Lythram salicaria, Juncus subnodulosus. J. effusus, Sonchus maritimus,
Senecio doria, Agrostis stoloniera, Cirsium pyrenaicum, Scirpus holoschoenus,
Althaea officinalis, etc., forman una banda de vegetacién que es quemada periddi-
camente (fig. 51). El incierto futuro de este bello paraje nos asalta especialmente
durante el verano, cuando ¢l agua de la laguna se escapa —como si de su espiritu se
tratase— por las tuberias y gomas que finalmente encuentran su destino en un enor-
me difusor que riega los campos de cebada situados en las suaves colinas cercanas.

Laguna de Las Zomas (Fuentes, 3J0SWKS8226)

Localizada en las inmediaciones del pueblo del que toma el nombre, la laguna
de Las Zomas ¢s una depresion circular con aguas permanentes y subsalinas (con-
ductividad 2.340 uS.cm”}) y con bordes muy pronunciados que no permiten que las
plantas acudticas se instalen facilmente. Solo es resefiable la presencia de algunos
ejemplares dispersos de Potamogeton pectinatus. En las orillas se reconoce una
estrecha franja de carrizo junto con Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani,
Carex cuprina, Althaea officinalis, Lycopus ewropaeus, elc.

Las torcas de Fuentes (Fuentes, 30SWEKS8716, 30SWK8716. 30SWK9821)

Con este nombre se conoce un pequedio grupo de lagunas constituido por la tor-
ca del Agua, la torca del Tio Regato y la charca del Navazo. En la actualidad estas
tres zonas himedas se encuentran completamente secas, aungue no hace muchos
anos la torca del Agua era estacional, ¥ en tiempos pretéritos, ambas permanentes
(Parbo, 1948) (fig. 48),

Los cultivos experimentales de los sedimentos recogidos del fondo de la torca
del Agua permiten confirmar que todavia conticnen propdgulos viables, Man-
tenidos a 25 cm de profundidad y a una conductividad de 395 pS.cm' regeneraron
una vegetacion subacudtica constituida por Chara fragilis, Ch. vulgaris var. conira-
ria, Nitella apaca y Tolypella intricata.

La Nava (Fuentes, 30SWK8920)

La conocida como laguna de La Nava tuvo una existencia efimera y se formé
lentamente, segin nos describe SAEZ GARCIA (1946) v posteriormente recoge par-
cialmente PArDO (1948); “Guarda intima relacion con ello (se refiere el autor al ori-
gen de las torcas y su relacidn con los fenémenos hidroldgicos asociados a las cali-
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Fig. 51.—Esquemas de ln vegetacion encontrida en la laguna de La Atalaya. 1, Myriophyllam verficilla-
f 2, Sunews arifowleing: 3, Phrapmites gusiraliz: 4, Cladium marises: 5, Seirpiis lacusiris subsp,
tabernaemoniani; &, Seneeio doria; T, Sehopnuy nigricans,

zas creticicas) el curioso fendmeno de la lenta aparicion, permanencia y desapari-
cidn de una extensa laguna en término de Fuentes (Cuenca), que ha tenido lugar
durante los ditimos afos de la pasada guerra civil y los primeros de la liberacion,
Esta charca ocupaba el fondo de una enorme hoya o depresion topogrifica labrada
en terreno creticeo, por donde pasa la carretera de Cuenca a Teruel, camino de
Reillo y que llegd a extenderse superficialmente muchisimas Has, afectando a la
citada carretera a la que oblig6 a desviar entre los kilémetros 108 y 110, asi como a
un edificio 0 ventorro contiguo, que, inundado, se derruyd™ (fig. 48). Y finalmente
aclara: “Larrafiaga, en su Guia de Cuenca (1929}, cua ya el hecho de la formacién
de la charca en épocas de grandes lluvias, mas parece deducirse que el fenémeno en
1940 ha alcanzado una intensidad mixima”.
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Torcas de Cafiada del Hoyo (Cafiada del Hoyo, 30SWK9527, 30SWK9626,
J0SWEK9627, 30SWKO9726)

Dispuestas en direccion NW-SE, las torcas de Cafiada del Hoyo se localizan en
el paraje cirstico denominado Los Oteros, a una altitud de 960-1.000 m. PARDO
(1948) concreta su nimero en 10, y precisa que cuatro de ellas eran de aguas tem-
porales, En la actualidad el complejo lagunar esta constituido por sicte dolinas de
perimetro circular, aguas permanentes (laguna del Tejo, laguna de la Parra, Lagu-
nillo del Tejo, laguna de la Cruz, laguna Llana, laguna de las Tortugas v laguna de
la Cardenilla) y profundidades comprendidas entre 4,3 y 28 m (fig. 52).

3
7
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*l ) 1Km

Fig. 52 Localizacidn del camplejo lagunar de Cafiada del Hovo. 1, laguna del Tejo; 2, laguna de la
Parra; 3. lngunillo del Tejo: 4. laguna de la Cruz; 5. laguna Llana: 6, laguna de las Tortugas; 7, laguna de
Lt Cardenilla.

Son escasas las referencias botdnicas disponibles sobre la flora acudtica de
cstos enclaves que podriamos adjetivar como unicos a nivel nacional y con un inte-
tés clentibco que transciende nuestras fronteras. Visitadas en repetidas ocasiones
por Comelles, que recolecté de sus aguas Chara aspera, Ch. vulgaris y Myriophy-
Hum spicatum (COMELLES, 1982, 1984), Posteriormente, CARRASCO & al. (1992)
amplian el catdlogo floristico de estas torcas al citar de los bordes pedregosos de la
laguna de la Cruz a Potamogeton lucens y P, pectinats.
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Mis abundantes son los trabajos de caricter imnoldgico que abordan diversos
aspectos de estas lagunas meromicticas relacionados con la estratificacién fisico-
quimica de sus aguas, fendmenos peculiares como es la precipitacion de carbonato
ciileico (laguna de ln Cruz), distribucion espacial y temporal del fitoplancton, ¢stra-
tificacion microbiana, etc. (VICENTE & MIrRacLE, 1984, 1988; Roro & MIRACLE,
1987, DASI & MIRACLE, 1991; KosTE, 1991; MIRACLE & af., 1992; RODRIGO & al,,
1993; ARMENGOL-Diaz & al., 1993).

Los andlisis realizados confirman, como era logico suponer, el cardcter carbo-
natado de las aguas de estas lagunas cdrsticas, y si bien los porcentajes de los dife-
rentes aniones mayoritarios son bastante homogéneos, no ocurre lo mismo con los
cationes. En este sentido el magnesio se encuentra en mayor proporcion que el cal-
€10 y tiene sus valores maximos en las dolinas menos profundas (94,4%. en la lagu-
na de las Tortugas, y 92,2%, en el lagunillo del Tejo). Sin alvidar que los andlisis
corresponden a nuestras aguas recogidas de la superficie, puede concluirse gue es
carbonatada la laguna de las Tortugas y son carbonatado-sulfatadas la laguna de la
Parra, laguna Llana, laguna de la Cruz, laguna de la Cardenilla y lagunillo del Tejo.
Son de tipo magnésico las ya indicadas laguna de las Tortugas vy lagunillo del Tejo;
magnésico (cilcico), la laguna de la Cruz, y magnésico cilcico, las lagunas de la
Parra, Llana y de la Cardenilla (tabla 16).

La salimdad es semejante en todas ellas (conductividad 468-561 pS.cm™) salvo
en el caso de la laguna de las Tortugas, cuyas aguas son claramente mds salinas
(1.630 pS.em') (tabla 16).

En todas se nota el descenso del nivel del agua, especialmente en el lagunillo
del Tejo, cuva profundidad ha disminuido considerablemente en los dltimos afios,

Laguna del Tejo (30SWK9527)

Los bordes pedregosos v pobres en sedimentos de la laguna del Tejo o del Tujo
no permiten el desarrollo de una abundante flora acuatica, No obstante, y hasta una
profundidad aproximada de 4 m, se reconocen pequenias agrupaciones de Myrio-
phyllum spicatum, y cerca de la superficie, entre las piedras de menor tamafio, que
retienen un poco de tierra, pueden encontrarse algunos ejemplares de Chara
aspera. Como tinica vegetacion helofitica destacable debe mencionarse Scirpus
lacustris subsp. lacustris (fig. 54A).

Laguna de la Parra (30SWK9626)

Con caracteristicas ecologicas semejantes a las descritas para la laguna anterior,
la laguna de la Parra, con sus 14,8 m de profundidad, v sus aguas limpidas, es sin
duda la mds llamativa, por su belleza, de las que integran ¢l complejo de Canada
del Hoyo. La vegetacién acudtica estd constituida por Myriophyllum spicatum y
Patamogeton pectinatus, que de forma discontinua colonizan los bordes de esta
dolina. En las formaciones marginales, algo mds diversas que en la laguna anterior,
se encuentran Phragmites australis, Scirpus lacustris subsp. lacustris, Alisma plan-
rago-aquatica, Mentha aguatica, Teucrium scordium, Agrostis stolonifera, ec.
(fig. 54B).
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Lagunillo del Tejo (30SWK9627)

El lagunillo del Tejo o lagunillo Negro es una laguna circular separada de la
laguna del Tejo por una estrecha comisa caliza desde la que se divisan ambas doli-
nas. Fue estudiada por Vicente & Miracle en 1980-81 (VIcEnTE & MIRACLE, 1984),
anos en los que esta dolina cirstica tenia una profundidad mixima de 11 m
(fig. 53B). En dicho trabajo ademis de la batimetria se estudian aspectos limnoldgi-
cos y la variacidn vertical de diversos parimetros fisico-quimicos, como la conduc-
tividad, temperatura, pH, etc.

La salimdad del agua no ha vanado de forma apreciable durante los iltimos
diez anos 51 tenemos en cuenta que en junio de 1991 las aguas en superficie tenian
una conductividad de 500-510 pS.em’, y en julio de 1992 medimos 561 pS.cm’.
Pero no ha ocurrido lo musmo con la profundidad maxima, que ha disminuido con-
siderablemente, ya que en esta fecha era tan solo de 5.7 m, lo que supone un des-
censo del nivel del agua del 51.8%.

Una densa masa de vegetacién acudtica circunda la laguna y forma una banda
de 4-5 m de anchura que coloniza los bordes hasta una profundidad de 2,6-3 m, En
esta banda de vegetacion se encuentran Poramogeton pectinatus, Myrioplyllum spi-
catwm y algin ejemplar de Polygonum amphibinm. Ademis, en 1991 todavia se
podia recolectar, cerca de la onilla, Chara fragilis, Ch. muscosa y Ch. desmacantha.
Completan el catilogo de plantas ligadas al medio acudtico Seirpus lacustriy subsp.
lacustris y Typha domingensis (fig. 54C, D).

Laguna de la Cruz (30SWK9627)

La laguna de la Cruz. formada, como las demids dolinas de la zona, por la diso-
lucidn de la caliza del sistema cdrstico de la provincia de Cuenca, tiene una superfi-
cie aproximada de 1.4 Ha, un diametro medio de 132 m y una profundidad méxima
de 25 m (Dast & MiracLE, 1991) (fig. 53A). Las caracteristicas limnolégicas de

A B

Fig. 53.-Batimetrins de In laguna de |8 Cruz (A) (Vicente & Mmacie, 1988) v del lagunillo del Tejo
(B (VIcenTE & MiracLe, 1984).
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Fig. 54.-Esquemas de la vegetcion encontrda en la laguna del Tejo (A) Inguna de la Pama (B) ¥ lngo-
nille del Tejo (C vy D). 1. Chava aspera; 2, Ch. desmacantha; 3, Ch, frapilis: 4, Ch. museaxa:
3, Myriaphyliim spicanmn; 6, Polygomen amplilbivm; T, Patamogeton peciinatus: 8, Scirpus lacusirts
stbsp. dacnxtiets; 9, Pliragmites australiz; 10, Mentha aguaficn,
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esta interesantisima torca pueden encontrarse en diversos trabajos que ponen de
manifiesto el valor cientifico que tiene este enclave y, por extension, el conjunto
lagunar de Canada del Hoyo (VicenTE & MIRacLE, 1988; Roprico & al., 1993).

Los parimetros fisico-quimicos de las aguas de la laguna de la Cruz fueron
estudiados por Dasl & MIRACLE (1991), que indican que se trata de aguas muy
ricas en carbonatos y bicarbonatos, pero pobres en otros aniones. Esto se pone de
manifiesto cuando todos los veranos —a finales de julio— las aguas verde-azuladas
del lago adquieren un color blanco lechoso debido a la precipitacion de carbonato
cilcico. Esta precipitacidn es favorecida por las altas temperaturas (que contribuyen
a que disminuya la solubilidad del CO,Ca y CO,) y el pH elevado. En este fendme-
no de “blanqueo™ también interviene la actividad fotosintética de los elementos
planctonicos que suscitan un descenso de la concentracidn de CO, (Roorico & al
1993).

Botinicamente cn la laguna de la Cruz se mantienen, a grandes rasgos, los
esquemas de vegetacion descritos para la laguna del Tejo o la laguna de la Parra.
Entre los grandes bloques de calizas de las orillas crecen reducidas poblaciones de
Chara aspera y Ch. vulgaris var. vilgaris, En las aguas mas profundas Potamo-
geton lucens y Myriophyvllum spicatm son abundantes y en menor cantidad se
encuentra Poramogeton pectinatus. Completan la serie vegetal Scirpus lacustris
subsp. lacustris, Alisma plamtago-aguatica, Juncus articulatus, etc. (fig, 55A, B).

Laguna Llana (30SWK9726)

La laguna Llana tiene unas peculiaridades botinicas que la diferencian de las
demds lagunas del grupo,

En sus aguas dulces (conductividad 474 pS.cm”) y claras se desarrolla una
abundantisima vegetacion subacudtica que se extiende hasta alcanzar las zonas mds
profundas (6,7 m). En las onllas suaves y colonizando los claros exisienies entre
los grandes helofitos se encuentran formaciones mds o menos compactas en las que
conviven Chara vulgaris var. papillata y Ch. vulgaris var, contraria. De una forma
progresiva estos céspedes subacuiticos son sustituidos, en aguas mis profundas,
por otra pradera monoespecifica de Ch. desmacantha gque desciende hasta 3-3,5 m.
Potamogeton pectinatus emerge entre las formaciones de cardfitos o permanece en
estado vegetativo cubriendo las zonas més profundas. Entre los hel6fitos, Scirpus
lacustris subsp. lacustris es capaz de germinar a cierta profundidad vy sus hojas
basales surgen entre los cardfitos, acompaiados por Potamogeton coloratus o
Myrioplyllum spicatum (fig. 55C, D, E).

La vegetacion marginal —que en algunos puntos es quemada o cortada periédi-
camente— rodea por completo la laguna y en esta orla, donde el carrizo es la planta
mis abundante, crecen Cladium mariscus, Lythrum salicaria, Lycopus europaeus,
Senecio doria, Lysimachia valgaris, junto con el mencionado junco de laguna, Scir-
pus lacustris, que forma una banda interior discontinua.

En Ias inmediaciones de la laguna Llana suelen formarse, cuando las luvias
primaverales son abundantes, charcas efimeras con escasa profundidad (6-10 cm) y
aguas dulces (conductividad 463 pS.cm’), en las que se encuentran un buen nime-
ro de macr6litos acudticos, que colonizan en especial las depresiones originadas por
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Fig. 55 —Esquemas de lo vegetneion identificada en la lnguna de lo Cruz (A y B) y en la laguna Llana (C,
Dy E). |, Chara aspera; 2, Ch. desmacantha; 3, Ch. valgaris; 4, Ch, valgaris var, contrarta; 3, Ch, vl
paris var. papiliata; 6, Myriopfvllum spicatem; 7. Potamogeton colorams; 8. P, lucens: 9, P, pectina-
tus; 10, Seirpus lacustris subsp, Jacnstris; L, Phragmites ausralis; 12, Cladhon mariseus; 13, Lytlirom

saficarta; 14, Alisoa plantago-aquatica,
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el pisoteo de los caballos que pastan en dichas praderas higrofilas. A pesar de su
fugacidad en este tipo de humedales se han reconocido ocho tixones distintos de
plantas acudticas, entre los que se encuentran caréfitos, bridfitos y fanerdgamas. La
representacion de los cardfitos estd integrada por Tolypella hispanica, Nitella con-
fervacea, Chara fragilis, Ch. vulgaris var. longibracteata, Ch. vulgaris var. contra-
ria ¥ Ch. vulgaris var, papillata. La hepitica acudtica Riella notarisii —que ya ha-
biamos mencionado de la balsa grande de los Tragaderos— también se desarrolla
con cierta abundancia en este tipo de habitat v con Ranunculus trichophylius com-
pleta la lista de hidréfitos recolectados de estas charcas efimeras. Entre los higrofi-
tos presentes se reconocen Scirpus maritimus, Eleocharis palusiris, Phragmites
australis, Veroniea anagallis-aquatica, Scirpus setaceus, Juncus buffonius, Ly-
thrwm tribractearm, etc. (fig. 56A, B).

Laguna de las Tortugas (305WK9726)

Esta laguna, cuyo nombre alude a la abundancia de quelonios que en clla se
daba, tiene una profundidad mixima de 4,3 m y es sin duda la més éutrofa v salina
(conductividad 1.630 pS.cm') de las dolinas de Cafiada del Hoyo. Estd colonizada
por Potamogeton pectinatus, que genera una espesa formacion que se extiende des-
de los espadanales o carrizales que rodean la laguna hasta los 2,5 m de profundi-
dad. La turbiedad del agua, el suelo subacusitico con abundantes restos orgdnicos y
la profusién de algas filamentosas parecen ser los faclores responsables de la ausen-
cia de car6fitos. Typha domingensis y Pliragmites australis caracterizan fisonomi-
camente la vegetacién marginal (fig. 56C).

Laguna de la Cardenilla (20SWEK9726)

Completa esta doling, situada a 960 m de altitud, ¢l conjunto de lagunas cirsti-
cas de Los Oteros. Sus aguas permanentes (10,8 m de profundidad) fueron utiliza-
das para regar los campos de cultivo cercanos, y en la actualidad sus orillas, que
albergan una interesante flora acuitica, evidencian el descenso del nivel del agua y
¢l impacto de las actividades recreativas realizadas en este paraje singular,

En las orillas de la laguna crecen de modo puntual Nitella confervacea, Chara
vilgaris var. vulgaris, Potamogeton lucens y P. pectinatus. Las perturbaciones que
en los altimos afos afectaron a la laguna fueron la causa de que desaparecieran
Nitella confervacea —un pequeiio cardfito, poco frecuente, y que suele estar asocia-
do a las aguas carbonatadas (fig. 13}y Utricularia australis, que era relativamenie
abundante en 1990, como demuestran los materiales recolectados por E. Vicente &
M. B. Crespo depositados en el herbario de la Facultad de Biologia de la Uni-
versidad de Alicante.

En las orillas se encuentran Scirpus lacustris subsp. lacustris, Alisma plantago-
aguatica, Juncus subnodulosus, Samolus valerandi, Lythrum tribracteatum, elc.
(fig. 56D, E).

El descenso del nivel del agua, su creciente eutrofizacion y los datos disponi-
bles permiten conjeturar cudl serd el dinamismo de la vegetacidn acudtica en estas
torcas. A esie respecto consideraremos que las mids profundas (torca de la Cruz,
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Fig. 56.~Exquemas de 1o vegetacidn encontrada en las charcas efimeras proximas a la lagunn Llana (A
B, laguma de las Tortugas (C) v en la laguno dé la Candenilla Dy E), 1, Chara fragilis; 2, Ch. valgaris;
3, Ch. veelgporix var. confrario; 4, Ch, vulgarie var, fongibracteann; 5, Cho valgaris var. papiffata,
b, Nitella confervacea; T, Tolypella hispanica; &, Riclla notarisii; 9, Potamogeton lucens, 10, P. pechi-
rertns: 11, Ranuncidus mrichophyifus; 12, Urricwlaria australis; 13, Seirpus lacusiris subsp, lacusiris;
14, 8. maritipns; 15, 8. setacens; 16, Eleacharis palustriz; 17, Typha domingensiz; 18, Veronica amaga-
His-aguarica; 19, Plragmites australis: 20, Juncus subnodulosus; 21, F. bufonins: 22, Lythram iribrac-
reatueri; 23, Agrostis stolonifera; 24, Plantago major.
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laguna del Tejo, lnguna de la Parra) reflejan una fase no alterada en la que se con-
serva la vegetacion acudtica especifica de este tipo de enclaves cirsticos. La fase
hinal seria aquella en la que estas zonas himedas embalsan aguas de forma estacio-
nal, extremo que ya ha ocurrido en algunas (torca del Agua, navazo del Hoyo). Las
fases intermedias de cste proceso pueden contemplarse en las torcas cuyos niveles
de agua han disminuido mais acusadamente durante los Gltimos afios o bien en
aquellas de aguas menos profundas (lagunillo del Tejo). La evolucion de la vegeta-
cidn podria resumirse del siguiente modo:

Fase inicial:

Se caracteriza porque el nivel del agua permanece casi constante durante todo
cl ano. Las aguas son profundas (20-25 m), limpias y de baja mineralizacion (con-
ductividad 450-580 pS.cm™), y la vegetacion acudtica poco aparente se localiza
entre los grandes bloques de caliza, Potmmogeton lucens es el macrofito acudtico
caracteristico de esta fase y se distribuye de forma dispersa por los bordes junto con
Myriophyllum spicarm y algin ejemplar aislado de Potamogeton pectinatus. Los
carGfitos, siempre escasos (Chara aspera, Ch. vulgaris, Ch. muscosa, Ch. fragilis,
Nitella confervacea), constituyen pequefios rodales entre los blogues sumergidos
situados en las orillas (Ag. 57A).

Fase intermedia:

Al disminuir la profundidad (5-11 m), y aunque la concentracion salina es
semejante (conductividad 500-600 pS.cm'), las aguas se tornan méds éutrofas y el
desarrollo de la vegetacion acudtica es notable. Los cardfitos que se ubican entre las
calizas fragmentadas desaparecen cuando el nivel del agua queda limitado a las ori-
llas fangosas. En estas condiciones dominan Poramogeron pectinatus y Myrio-
phyllim spicatum. En este punto los dos hidrofitos mencionados originan una ban-
da compacta que rodea la cubeta y solo la zona central mas profunda esta libre de
vegetacion. Si el proceso de desecacién continta, la cubeta queda completamente
colmatada por Poramogeton pectinatus, que finalmente impedird el crecimiento del
miriofilido (fig. 37B).

Fase final:

En el fondo de la dolina se embalsan aguas estacionales, someras (10-30 ¢m),
éutrofas y con una concentracion salina algo superior a la registrada en las fases
anteriores (conductividad 500-800 uS.cm™). La vegelacion acuitica en este periodo
final estd caracterizada por ln desaparicidn de los hidréfitos propios de aguas per-
manentes, que son sustituidos por plantas vernales con crecimiento ripido, como
son Nitella opaca o Tolvpella intricata, a las que acompanan Chara vulgaris,
Ch. vulgaris var. contraria, Ch. valgaris var. papillata, Ch. vulgaris var. longibrac-
teata ¥ Ranunculus peltatus subsp. peltatus (fig. 57C),

Poco queda por afiadir en lo que se refiere a las plantas acuiticas que viven en
las torcas de Cafada del Hoyo. Para justificar su conservacion basta con acercarse a
Los Oteros y contemplar un paisaje nico, que se estd degradando de forma imrever-
sible ante la indiferencia o falta de iniciativa de todos los implicados en la conser-
vacion de nuestros espacios naturales. El interés cientifico de estas lagunas es
incuestionable —prueba de ello son los trabajos publicados—, y el interés paisajisti-




FLORA Y VEGETACION ACUATICAS DE CUENCA 157

Fig. 37 -Dinamitmo de la vegetacion acudtica en las torcas conquenses. A, fiase inicinl; B v C, fase
intermudin; D, Tase final, 1, Chara aspera: 2, Ch. fragilis: 3, Ch. muscosa: 4, Chovalgaris;: 8, Ch. valpa-
ris var, contraria; 6, Ch, vilgaris var. longibracieara; 7, Nitetla confervacea; 8, N, opaca; 9, Tolypella
sniricada; 10, Myrophyllem spicatom; 11, Potamogeion lncens; 12, P. pecilnaiug; 13, Ranenculug pel-
farus subsp, peltans; 14, Seirpus lacusiris subsp. lacwsiris; 15, 5, holoschoenis
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co, también evidente. Demorar por mds tiempo las actuaciones que redunden en
una gestion adecuada es imperdonable desde cualguier punto de vista.

Charca de Los Molinillos (Cafada del Hoyo, 30SWK9622)

Depresion que se encharca con periodicidad, asociada al aroyo de Prado
Cerrado, y que se encuentra totalmente colonizada por un apretado camzal.

Los Ojos de Moya (Moya, 305XK3721)

Situados al SW del pueblo del que toman su nombre, v a 1,000 m de altitud, los
Ojos de Moya constituyen una interesante localidad botdnica en lo que se refiere a
la flora acudnica,

Situada en la confluencia de los arroyos Renio v de las Olmedillas, se localiza
una pequeda torca de unos 18 m de didmetro con aguas poco mineralizadas (con-
ductividad 567 pS.cm'), transparentes y permanentes (5,72 m de profundidad
midxima), que se conoce con el nombre de los Ojos de Moya.

En las aguas del tipo carbonatado (sulfatado) (clorurado)-cileico (magnésico)
(tabla 17) crece una abundantisima vegetacion sumergida que cubre las paredes y el
fondo de la cubeta, Destacan las poblaciones de Ceratophyllum demersim, entre
las que surgen, con forma de penacho, formaciones de Myriophyllum verticillatum.
En la superficie del agua prevalecen las hojas flotantes de Patamogeton natans y el
musgo acuatico Amblystegium frrigum. En las orillas de la dolina crece un espeso
cammzal, y algunos ejemplares de sauces (Salix alba) (fig. S8A,B). Aunque no es
una planta rara en la Peninsula Ibérica Ceratoplivllum demersum, que no tolera la
desecacidn, no habia sido citado de la provincia de Cuenca, Esta es, por tanto, su
tnica localidad conoeida y en ella, por el momento, tiene refugio seguro.

Balsa de los Tornajos (Talayuelas, 30SXK4914)
Se trata en realidad de dos pequefias balsas estacionales acondicionadas para

TaBLa 17

CoOMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LOS Q105 DE MOYA

mg.l" meg.l' | % meq.l

COYF + COH 246.6 402 T30
£ 12,0 0,33 6.2
507 52,0 1,08 19,9
Na* 5.0 0.21 3.5
K- 0.6 0,0 0,2
Ca™ a8,0 4,40 716
Mg™ 18.4 1,51 24,6
Conduct. pS.cm™ 567

Sales mg.1! 423

pH 7.6
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Fag, 58 ~Esquemas de la vegetacidn identificads en los Qjos de Moya (A y B); balsas de los Tompjos
(C) ¥ en el novazo del Hoyo (D), 1, Chara imperfecta; 2, Ch. wilgards; 3, Ch, vilgaris var, longilbvac-
teata; 4, Ambivstegium irrigom; 5, Ceratopliyllum demersum; 6, Myriophyllum verticillatum,;
1, Potamageton natans; R, Ranunculus peltatus subsp, peltatis; 9, Zapnichellio pedunculata;
10, Phragmites australls; 11, Sunens articulanus: 12; Apiem nodifforum; 13, Scirpus holasclosmes.
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embalsar las aguas dulces (conductividad 554 pS.cm”) que brotan de una fuente
proxima. Los suelos de ambas albercas estin colonizados por Chara vulgaris var.
valgaris, Ch. vidgaris var. longibracteata, Ch. imperfecta y Zannichellia peduncu-
fata (fig. 58C). Como ocurre con las charcas de La Modorra, charca de Buenache o
charcas de Cotillas, este tipo de humedales, que tienen escasa entidad paisajistica,
son interesantes porque en ellos sobrevive Chara imperfecta.

Navazo del Hoyo (Hontanaya, 3058W11492)

Situada junto al camino de Hontanaya a Osa de la Vega se conserva, en el fon-
do de una antigua torca ya colmatada, una pequenia charca (16 = 6 m) con aguas
turbias y éutrofas que se utiliza como abrevadero para el ganado. Aunque en el
pasado paréce que fue permanente y tenfa mayores dimensiones (Parpo, 1948), en
la actualidad la depresion ha sido excavada en diversas ocasiones, como denotan
los montones de tierra que alli se encuentran. Embalsa un pequefio volumen de
agua (conductividad 185 pS.cm’', profundidad 30 cm) donde crecen abundantes
Ranunculus peltatus subsp. peltatus y Zannichellia pedunculara (fig. 58D).

Charca de la Quebrada (Puebla de Almenara, 30SWK1806)

Laguna de ongen carstico, en tiempo no lejano permanente y ahora seca.
Algunas manchas de Typha domingensis, Scivpus lacustris subsp. tabernaemontani
y Scirpus maritimus denuncian una cierta humedad edédfica. En la antigua cubeta
prospera una Hora nitréfila caractenizada por Silvbum marianum, Cirsium arvense,
C. valgare, Lappula squarrosa subsp. squarrosa, Polvpogon monspeliensis, etc.

Algunos restos secos de carofitos apoyaban la hipdtesis de que en los sedimen-
tos todavia podian conservarse propagulos de los hidrofitos que colonizaron la
laguna. En los cultivos experimentales de estos sedimentos, mantemidos a 30 cm de
profundidad y a una conductividad de 2.030 pS.cm’, se desarrollaron Chara fragi-
lis, Ch. hispida var. hispida, algunos ejemplares de Ch. vulgaris var. vulgaris y
ZLannichellia pedunculata, que nos permiten reconstruir la vegeracion acudtica gue
vivia en los idltimos periodos en los que la charca de la Quebrada retuvo agua
(fig. 39A, B).

Navajo de La Almarcha (La Almarcha, 30SWJ14792)

Charca de agua llovediza, sobre suelo arcilloso, poco profunda (conductividad
220 pS.em”; profundidad 34 cm), con los bordes pisoteados por ¢l ganado, cuyo
fondo se encuentra cubierto por una pradera subacuitica de Chara fragilis v en sus
orillas se localiza Eleocharis palusiris (fig. 59C).

Laguna Airdn (La Almarcha, 30SWJ5493)

La laguna de Pozo Airén, Mar de Chi o laguna Airén se localiza al E de La
Almarcha y era conocida desde antiguo, dejando huella en escritores y cronistas.
HERRERO (1941) recopila la informacidn existente sobre esta zona himeda, y de su
articulo reproducimos los siguientes fragmentos;

“En la topografia de la peninsula espafiola hay una serie de lugares que por su
celebnidad popular y por las leyendas a que han dado origen, bien pudieran compo-
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Fig. 59.-BEsquemas de Ta vegelacion acuilica asogiada a la charca de la Quebrada (A v B), navayo de La
Admarcha (C) ¥ ala liguna Airdn (D v E). |, Chara aspera; 2, Ch. fragifis; 3, Ch. galinides; 4, Ch, his-
;lﬁfd; 5.Ck, .ﬁt'.ipl"-ck.l' I. puf_'l.'t.ﬁr.'-cmﬂm; 6. O, velgaeris: 7, Potamogeton pectinatus; 8, Zannichellio pedun-
culata; 9, Typha damingenxis; |0, Scirpus maritimus; 11, Phragmites ausiealis; 12, Eleacharis peliis-
triz; 13, Carex hogdeistichos: |4, Silvbiem marionnm; 15, Seirpus halaschaenus: 16, Polypagan

monspeliensis.
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ner una especie de geografia folklérica... En estas condiciones esti el Pozo Airdn,
nombrado por Cervantes en el Viaje del Pamaso..."

“Sin embargo, sobre el Pozo Airén hay mds que decir, y es lo primero, que hay
en Espania cuatro lugares que tienen el nombre de Pozo Airén [Cuenca, Valladolid
{Medina del Campo), Granada y Milaga]. Empezaremos por el que ha dejado mds
antiguas huellas en los escritores de antafio. Este es, que yo sepa, el del término del
Cartillo de Garci-Munioz, provincia de Cuenca, En la Relacion de este pueblo, que
dieron sus vecinos hacia el afo 1575, conforme al interrogatorio ordenado por
Felipe 11, hallamos la siguiente noticia:

Hay un lago, que se llama El Pozo Airdn, que es la cosa mis sefialada de esta
tierra, el cual no cria cosa alguna de pescado, sino en sabandijas ponzofiosas; e que
el sabor e color es como la de la mar; y es tan profundo que hasta agora no se sabe
el fondo de él. Es en forma redonda ¢ muy ancho, e que el agua es de tal sabor, que
ni los hombres ni bestias, ni aves, ni ningiin animal bebe de ella, por ser el agua
como la de la mar, y en estas tierras se dice comunmente ser ojo de mar; y aunque
de €l se dicen muchas cosas fabulosas, esta es la verdad, e por cosa notable el
Emperador don Carlos V, pasando a Valencia, lo fue a ver por cosa muy nombrada;
y el Rey don Felipe, nuestro Sedior, asi mismo.”

SALAS (1980), en su libro ritulado Almarcha. amplia la informacién que se
refiere a la historia, leyendas, costumbres, folclore y culturas del término munici-
pal, y de esta obra reproducimos el siguiente pirrafo:

“Haciéndose eco de la creencia popular de que el pozo Airén no tenfa fin y que
era un ojo o respiradero de mar, nuestro paisano Torres Mena deseoso de un cono-
cimiento cientifico de sus aguas, encarga al Sr. Lletget un andlisis quimico de éstas.,
Reahzado el andlisis, dice asi ¢l documento acreditativo: El agua que he analizado
por encargo de mi amigo don José Torres Mena, procede del pozo Airdn de la
Almarcha, contiene principalmente sulfatos de cal v de magnesia y carbonatos de
las mismas bases, en menor proporcion—Evaporados a sequedad de unos 500 gra-
mos de agua dejaron un residuo salino que bien desecado pesé 2,75 gramos. El
sabor salino desagradable que tiene dicha agua, el residuo salino tan considerable
que deja por su evaporacion y la naturaleza de las sales que contiene la hacen de
malas condiciones, ¢ impropia para los usos econoémicos ¢ industriales.—Madrid 10
de Marzo de 1867.-Augusto Lletger.”

El Pozo Airdn, situado en las inmediaciones de un pequefio cerro vesoso, tiene
hoy unas dimensiones mds reducidas y una profundidad que en el verano de 1993
era de unos 160 cm, terminando por quedar completamente seco en el verano de
1994, hecho que no era recordado por los habitantes de la villa. Sus aguas en julio
de 1992 eran hiposalinas (conductividad 6.960 pS.cm™) vy de tipo sulfatado-magné-
sico cilcico (sédico) (tabla 18). En ellas se encontraba una copiosa vegelucisn
sumergida en la que los cardfitos eran los elementos dominantes, y que por su
estructura nos recordaba a las lagunas de Arcas. Chara hispida var. hispida y
Ch. hispida . pelyacantha eran las ovas mds abundantes y en menor cantidad
Ch. aspera y Ch. galioides. Entre ellas surgia Potamogeton pectinatus, que se agru-
paba y originaba formaciones que cubrian una amplia superficie de la laguna. En
las orillas se mantiene una estrecha banda de carrizo que en algunas partes habia
sido eliminada para favorecer el acceso de los baflistas (fig. 59D, E).
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TarLA |8

COMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA LAGUNA AIRON

VIl-1992
mg.l"! meg ]! | % megd

COf +COH 102,5 1,68 1.4
Cl 117.6 3.31 2.7
SO 36790 [ 11831 95,9
Ma' 175,0 1,60 6,1
K* 290 0.74 0.6
Ca™ 652.0 32,60 259
Mg* 1.027.0 | 84,52 674
Conduct. pS.cm” 6.960

Sales mg 1" 7.782

pH 7.1

Laguna la Laguna (Almodévar de Monte Rey, 30SWEK8402)

Segiin describe PARDO (1948), era esta una laguna de perimetro irregular con
unas dimensiones mdximas de 350 > 250 m y aguas permanentes. La laguna, aso-
ciadi a un pequedio arroyo tributario del rio de La Vega, estaba completamente seca
en las fechas en que se visitd. El hecho de que en la zona mds deprimida de la cube-
ta se conserven todavia importantes rodales de Scirpus lacusiris subsp. lacustris
confirma el cardicter permanente que en tiempos pretéritos, no muy lejanos, tenia la
depresion. Entre dichos rodales y la chopera que parcialmente rodes la cuenca lagu-
nar se encuentran Eleocharis palustris, Scirpus maritimus, Phragmites australis,
Alisma plantago-aquatica, A. lanceolatum, Polygonum lapathifolium, Verbena offi-
cinalis, Polypagon monspeliensis, Juncus inflexus, Carex cuprina, Teucrium scor-
diwm, Plantago major, elc.

Los cultivos de los sedimentos procedentes de esta laguna (conductividad
1.330-2.470 pS.cm; profundidad 35-25 cm) pusieron de manifiesto que las prade-
ras subacudticas de cardfitos estaban constituidas por Chara hispida var. hispida,
Ch. vulgaris var. vulgaris, Ch. vulgaris var. contravia y Ch. fragilis (fig. 60A, B).

Salinas de Monteagudo (Almodévar de Monte Rey, 30SWK9705)

Salina abandonada en cuyas albercas se remansa algo de agua (conductividad
32260 pS.cm'; profundidad 8 cm) que permite el desarrallo de algin macrofito
acudtico, en este caso Tolypella glomerata. En los canales se encuentran Typha
domingensis, T. latifolia y Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani (fig. 60C),

Las Lagunas (Talayuelas, 308XK5009)

Maten (1983) no precisa la existencia de plantas acudlicas en este humedal,
aunque cita Alisma plantago-aguatica, Baldellia ranunculoides, Carum verticilla-
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Fig. 60 -Esquemas de la vegetacidn acudtica asociada a la laguna In Laguna (A y B); salinas de
Monteagude (C) v a ln laguna de los Capellanes (D y E), 1, Chara aspera; 2, Ch. fragilis: 3. €h. hispi-
da; 4, Ch. vulgaris; 5, Ch. vilgaris var. contraria, 6, Tolypella glomerata; 7, Ramncilus trichopliylins;
8, Typha latifolia; 9, T. doningensix! 10, Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani; 11, 5. marvitimus;
12, Phragmites australis; 13, Eleocharis palustris; 14, Veronica anagallis-aquatica; 15, Alisma planta-
go-agquatica; 16, Polvgemnem lapathifelium; 17, Poalypogon monspeliensiz; 18, Flantago major;
V9, Tewcrivm seerdivm; 20, Carex cupring; 21, Juncus inflexus,
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tum, Eleocharis palustris y E. quingueflora, lo que hace suponer que en esos afios,
como mimmo, el suelo conservaba algo de humedad, lo que no pudimos confirmar
N nuestras visitas,

Laguna de Los Capellanes (Villaescusa de Haro, 30SWJ3389)

Esta zona himeda ha sufrido el mismo proceso que ya hemos indicado para un
buen nimero de lagunas conquenses, De forma lanceolada era de aguas permanen-
tes en la década de los setenta y su fondo y orillas estaban colonizados por densi-
simas formaciones de cardfitos que se extendian hasta la base de los carrizales
o espadanales. Formaban parte de estas praderas Chara hispida var. hispida,
Ch. aspera, Ch. fragilis y Ch. vulgaris var. contraria. Rodeaba la depresién una
banda de hel6fitos donde Phragmites australis, Typha latifolia, T. domingensis,
Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani y Scirpus maritimus eran las plantas mds
abundantes. Al presente solo embalsa muy discreta cantidad de agua de Huvia (10-
15 em de profundidad), y en los escasos claros que quedan entre los hel6fitos men-
cionados y otras plantas que han colonizado la depresion (Epilobium hirsumum,
E. tetragonum, Holcus lanatus, Galiwm palustre, Polypogon monspeliensis, elc.),
pueden encontrarse algunos ejemplares de Chara hispida var. hispida, Ch. vilgaris
var. vilgaris y Ranunculus trichophyllus (fig. 60D, E).

Nacimiento de las Huertas (Villar de la Encina, 30SWI3788)

Manantial de reducidas dimensiones que da origen a un pequefio arroyo afluen-
te del rio Zincara, En sus aguas poco profundas (30 em) se encuentran Apinm nodi-
florum, Scirpus lacustris subsp. tabernaemontani y Lythrum salicaria (fig. 61A).

Charca de Santa Birbara (Villaescusa de Haro, 30SWJ3389)

Depresion con aguas permanentes, que depende de la acequia de Santa
Birbara, y que se localiza en las proximidades de Ia laguna de los Capellanes. Su
fondo y orillas estdn cubiertos por Chara vulgaris var. papillata, y en los mdrgenes
crecen Typha domingensis, Carex hispida, C. vesicaria, Scirpus lacustris subsp.
tabernaemontani, Lythrum salicaria, Althaea officinalis, etc. (fig. 61B).

Lagunas de Mota del Cuervo (Mota del Cuervo, 30SWJ1259, 30SWI1263,
30SWI1363, 305WJ 1456, 30SWI1459, 30SWI1465, 30SWI1563)

Incluimos en este grupo siete humedales de los cuales cuatro han sido deseca-
dos (Jaguna de Alcahozo, pantano de los Muleteros, laguna de Navalengua y laguna
de Melgarejo), otros dos apenas retienen agua (laguna de La Dehesilla y laguna de
Sdinchez Gémez) y solo la laguna de Manjavacas embalsa en ocasiones un volumen
suficiente de agua para que se desarrollen plantas acudticas (fig. 62).

Laguna de Alcahozo (30SW]1259)

La laguna de Alcahozo se encuentra al SE de la de igual nombre que pertenece
a la provincia de Ciudad Real, término de Pedro Mufioz. La laguna conquense que
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Fig. 61 —Esquemas de la vegetacion encontrada en ¢l nacimiento de las Huertas (A); charca de Sania
Bérbara (B) y en las zanjas de ln antigua lnpuna de Alcshosa (C). 1, Chara palioides: 2, Ch. valparis
var. papilfata; 3, Apinm nedifforim; 4, Scirpis lacusirls subsp. tabernaemoniani; 5, Typha domingen-
wis; 6, Carex vexicaria: 7, Lythirum solicaria; 8, Scirpus holoschoenus; 9, Swaedd vera.

era de aguas estacionales fue drenada por medio de dos canales que la atraviesan, y
gran parte de su cuenca labrada. Los canales, en los que pueden observarse los
yesos tridsicos subyacentes, permanecen inundados durante largo tiempo (conducti-
vidad 4.370 pS.cm-1; profundidad 50 cm), y en ellos crecen formaciones conspi-
cuas de Chara galinides. La cubeta, cubierta por eflorescencias salinas, estd co-
lonizada por Sugeda vera var. braun-blanguetii Castroviejo & Pedrol y diversas
especics de Limonium (fig. 61C).

Laguna de Manjavacas (30SWJ1263)

La laguna de Manjavacas con una superficic de 230,5 Ha csta ncluida en la
lista del Convenio sobre Humedales de Importancia Internacional (Ramsar, 2-11-
1971). Durante los dltimos afios los aportes de aguas procedentes de los cultivos
gue la rodean han propiciado una serie de cambios que estin incidiendo sobre la
flora acudtica de este humedal continental, No obstante, las caracteristicas quimicas
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Fig. 62 ~Localizacion del complejo lagunar de Mota del Cuervo. 1, lnguna de Sdnchez Gamez: 2, Inguna
de la Dehesilla; 3, laguna de Manjavacas; 4, lnguna de Melgarejo; 5, laguna de Alcahozo: 6, lagunn de

Navalengui, 7, pantano de los Muleteros; 8, laguna de Alcahozo (Ciudad Real).
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de las aguas han experimentado pocos cambios en los tltimos afios. Los andlisis
realizados en 1975 (Ciruiano, 1980), 1985 (Clrusano, 1986) y 1986 (MarTiNo,
19858) muesiran que en todos los casos las aguas eran mesosalinas (conductividad
22,000-36.100 pS.cm') y de tipo mixto, clorurado sulfatado-magnésico sédico (cil-
cico) (tabla 19).

TABLA |19

COMPOSICION IONICA DE LAS AGUAS DE LA LAGUNA DE MANJAVACAS, OBTENIDA
A PARTIR DE LAS MUESTRAS RECOGIDAS EN LOS ANOS 1975, 1985 v 1986

V1975 (Coewsamo, 19800 | VI-19835 (Cirurano, 1986] | V-1980 (MaARTINGD, 196E)
mgl! ] megd! | %omegh| mel! | meql? _"I-mrq..ln' E.r- meq.t' | % mag!
CO} +COH- | 8588| 14 | 54 | 68 | 226 | 04 | 2354 | 440 | 23
CI- 4606 | 129,89 506 | 11.350] 32007| 54 |4.3085 12150 628
507 J408.6) 112,50 44 | 13.000| 270400 456 |3.240,3| 6740 | 349
Ma* 1,793,101 78 38 | 4000 | 174 | 209 | 1.220.6) 53,10 | 275
K 1.105,8 2820 | 115 410 | 11,98 21 160,7 | 410 2.1
Ca* 720 36 14,7 | 1,080 M b3 3T 1850 | 9.6
Mg 1.251.8) 10294 42 | 4.155 | 34154 | 587 |1.431.8| 11769 608
Conduct. pS.cm™ 24.830 36.100 22,000
Sales mg.1” 23470 14,125 10.900
pH - 0.7 10,2

Durante el perfodo 1974-1979, la escasa profundidad y permanencia de las
aguas no permitian el desarrollo de plantas acudticas. De esta época son los prime-
ros datos botinicos concretos (Cirusano, 1980, 1981a) que permiten conocer cuil
era la distribucidn de la vegetacion marginal y confirmar la ausencia de macrafitos
acuiticos. El cardcter salino de este enclave se manificsta por la presencia de plan-
tas haldfilas, como Salicornia ramaosissima, Puccinellia fasciculata y Cressa crefi-
ca, y las formaciones de Limonium, constituidas esencialmente por L. costae,
L. supinum y L. latebracteatum, plantas endémicas de la Peninsula Ibérica y que se
sitian preferentemente en los bordes de las lagunas salinas continentales (ERBEN,
1993). También de estos afos son las citas de Ranunculus peltatus subsp, peltatus,
que crecia en los canales de aguas estacionales tributarias de la laguna, y las margi-
nales Scirpus maritimus ¥ Phragmites australis. En los afios 1985-86 pudo consta-
tarse un notable auge de la flora acwitica favorecida por la mayor permanencia y
profundidad del agua. Masas compactas de Ruppia drepanensis cubrian una gran
parte de Ia laguna, y las praderas de caréfitos, en este caso Chara galivides y
Lamprothamnium papulosum, se extendian sobre los suelos subacudticos (CIRUIA-
NO, 1986; Martino, 1988) (fig. 63A.B,C). En la actualidad la laguna de Manja-
vacas apenas retiene un poco de agua y, a pesar de su elevada conductividad
(73.640 nS.cm') y escasa profundidad (7-10 cm), en febrero de 1993 se reconocian
en las zonas mas deprimidas de la cubeta algunas poblaciones dispersas de Ruppia
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Fug. 63 ~Esguemas de lo vegelacidn acudtica gque en of pasado se instalaba en la lnguna de Manjavacas
(A % BY y en lo laguna de la Dehesilla (C y D). 1, Chara galioides; 2, Lamprothamivm papaidostn;
3, Rupypeiar drepoertessis s 4, Utricularia australis; 5, Sctrpoy focustris subsp. taberndaemontand; 6, 5, mari-
amus: T, Cladium mariscus; 8, Puccinellia fascicidara; 9, Salicornia ramosissinn, 10, Jumcus mariri
mus: 1, Schoenus nigricans; 12, Cresga cretica; 13, Plantago marttima; 14, Cyinodon dactylon;
15, Limonium latebracteatum: 16, L. costae; 17, L. supinum; 18, Scirpis holosehocuus.



170 SANTOS CIRUJANO

drepanensis y los cardfitos anteriormente indicados. La eutrofia del agua, que tiene
su origen en los aportes ya comentados, contribufa a que las ramificaciones de estos
hidréfitos estuvieran cubiertas por actimulos de algas, bacterias y materia orgdnica.
Este proceso de eutrofizacion progresiva es semejante al observado en otras lagunas
manchegas [laguna de Longar, en Lillo, y lagunas de Villacafias (Toledo)], antafio
cubiertas de vegetacion hidrofila y hoy convertidas en balsas donde se acumulan las
aguas sucias y las inmundicias de las poblaciones vecinas.

Desde el punta de vista botdnico la laguna de Manjavacas tiene importancia
internacional (Directiva 92/43, Diario Oficial de las Comunidades Europeas,
1992), porque en sus margenes se encuentran excelentes formaciones haléfilas de
Limonietalia constituidas por los endemismos ibéricos indicados anteriormente, En
esta Directiva comunitaria, claramente incompleta en lo que se refiere a las plantas
y a las comunidades acudticas asociadas 4 los ambientes salinos continentales, no
se incluyen por el momento hidréfitos como Lamprothamnium papulesum —planta
cuyos hibitats se consideran amenazados en diversos paises europeos— y que tam-
bién se encuentra en Manjavacas.

Laguna de la Dehesilla (305WJ11363)

La laguna de la Dehesilla v su vecina denominada de Sdnchez Gémez, con la
gue se unia en las épocas de méxima inundacion (PARDO, 1948), han sufrido los
electos derivados de la sobreexplotacion de los acuiferos.

Los andlisis de las aguas de la Dehesilla muestran que se trata de una laguna
hipersalina de tipo mixto. MArTING (1988) estudio la evolucion idnica de esta lagu-
na y la de Sdnchez Gomez durante los afios 1986-87, y de sus datos se concluye
que el tipo 16nico era sulfatado clorurado-magnésico (sédico) o sulfatado clorura-
do-magnésico (s6dico) (cdlcico) cuando la concentracion de sales es menor, y con
unos valores extremos de conductividad que en el caso de la Dehesilla fueron de
26,000 a 66.000 pS.cm' (tabla 20).

TABLA 20

COMPOSICION 1ONICA DE LAS AGUAS DE LA LAGUNA DE LA DEHESILLA
EN MAYODE 1975 ¥ 1986 Y ENERO DE 1987

Y-1975 (Cinupano, 1980) | TV-1986 (MarTivo, 1988) | [-1987 (Makrio, 1988)

mplt | megl! | Temsglt| mgl | megl? [Tmeql| mpl® | omeql' |%meq”

CO3 +COH 3454 | 563 | 43 428 8.0 0.6 36d 6.5 1.7
Cl 16.106) 4542 | 339 | 16900 4766 [ 370 | 3.652 | 103.8 | 269
50; 39.687| 8255 | 61,8 | 38596 BOZ8 | 623 |13230] 2752 | T3
Ma* 7595 | 3304 | 246 | 7418 | 3227 216 | 1191 | 518 | 144
K 162 92 07 0 0 0 0 0 0
Ca™ 3500 | 1750 | 13,0 | 900 | 450 a0 424 | 212 | 58
Mg™ 10002} 8230 | 61,6 | 13656 1.1226] 753 | 3465 | 2848 | 79.6
Conduct. pS.em™* - 66.000 26.000

Sales mg.l" 80.716 T7.898 22.326

pH 74 9,0 3.2
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Cirusano (1980) describe la vegetacion que colonizaba la laguna de la
Dehesilla en 1975 y la sucesion vegetal que entonces podia distinguirse en esta
zona hiameda, Con dichas referencias y otras posteriores (CIRUWANOD, 1982; MARTI
NO, 1988) pucde caracterizarse la vegetacion acudtica que vivia en la laguna. En sus
aguas y como linicos hidréfitos haldfilos crecian Lamprothamnium papulosum,
Chara canescens y Ch, galioides, que colonizaban la cubeta v se extendian hasta
los bardes en los que Scirpus maritimus constituia una primera banda de vegetacion
emergente. En depresiones préximas a la laguna, entonces inundadas de forma
estacional, se reconocfan pequefios rodales de Cladium mariscus, Scirpus lacusiris
subsp. rabernaemoniani, Phragmites australis, Carex hispida, Alisma plantago-
aquatica, etc. En la base de estas formaciones se encontraban algunos ejemplares
de Utricularia que deben referirse a U. ausoralis (fig. 63D, E).

En el verano, al secarse por completo la laguna, germinan gran cantidad de
semillas de Salicornia ramosissima y originan una banda de anchura vanable que
rodea la cubeta. Aungue las condiciones actuales no son adecuadas para ¢l desarro-
llo de macrofitos acuiticos, en los sedimentos de la laguna de la Dehesilla todavia
se encuentra gran nimero de propdgulos viables. Esta afirmacion se basa en los cul-
tivos realizados en 1994, en los que pudo comprobarse el desarrollo de abundantes
ejemplares de Chara galicides, entre los que crecian algunos de Lamprothamnium
papulosum.

Laguna de Navalengua (305W]11459)

Extensa cubeta lagunar, de cardcter estacional, cuyas dimensiones miximas
segin PARDO (1948) eran de 2,5 = 1,5 km. Desde hace afios se encuentra completa-
mente seca, con la excepeidn de tres zanjas profundas que retienen agua (conducti-
vidad 2.270 pS.cm’; profundidad 4.5 m) y en cuyas paredes se encuentran forma-
ciones de cardfitos constituidas por Chava hispida var, lispida vy Ch. hispida .
polyacantha. En los bordes, Typha domingensis y Juncus subnodulosus constituyen
una parca vegetacién marginal que tiene en Tamarix canariensis su representacion
arbdrea.

Lagunas de Las Mesas - El Pedernoso - Las Pedroneras (30SWJ2065,
JOSWI2067, 30SWI2165, 30SWI2257, 30SWI2267, 30SWI2365,
305WJ2462, 305WI2463, 305WI2464, 305WI3055, 30SWI3062,
J0SWI2863)

Distribuidas por los términos municipales de Las Mesas, El Pedemoso y Las
Pedroneras se encontraban 11 lagunas con nombre propio, v un grupo de pequenos
humedales (lagunas de las Celadillas) constituido por 12 charcas estacionales que
formaban un conjunto al que PARDO (1948) denomino “las lagunas de las Pe-
drofieras™.

Algunas de estas lagunas al parecer eran permanentes cuando fueron inventa-
rizcdas por Pardo (charco del Soldado, laguna de la Celadilla, laguna de Navazuela,
pozo de la Muela, laguna del Taray, laguna del Pozo de Pablico), v otras, junio con
las ya mdicadas de las Celadillas, estacionales (laguna de Hoya Honda, laguna del
Huevero, laguna de Navablanca, laguna Grande, laguna de la Hoya). En la actuali-



172 SANTOS CIRLIJANG

dad, aunque pueden reconocerse las cubetas de la mayoria de estas zonas himedas,
solo retienen agua dos de ellas (Celadilla y Taray); las demads estdn secas de forma
natural o han sido drenadas (fig. 64).

La escasa bibliografia botanica disponible sobre estas lagunas se refiere casi en
su totalidad a la vegetacion acudtica y marginal de la laguna del Taray (ClRUIANO,
1980, 1981a; TaLavera & af., 1986; Garcia MuriLLo, 1990) v a las formaciones
helofiticas —masegares y espadanales— que crecian en los bordes de las lagunas del
Huevero y Navazuela. En este sentido las citas que el primero de los autores hace
de Typha angustifolia de dichas lagunas corresponden en realidad a Typha domin-
gensis. Y del mismo modo debe corregirse la cita de Urricularia vulgaris de las
lagunas de Navazuela y Taray, que debe asignarse correctamente a Utricularia ans-
fralis.

Laguna de la Celadilla (30SWJ2067)

La laguna de la Celadilla fue modificada desde hace tiempo con fines recreati-
vos, Sus orillas, antes arcillosas, fueron cubiertas con arena, v Ia cubeta, alimentada
por medio de un pozo que garantizaba unos voliimenes minimos de agua. En el pre-
sente su interés botanico se concreta en las praderas subacudticas discontinuas de
Chara hispida var. hispida y en algunos ejemplares de Poramogeron pectinatus. En
sus orillas solo destacan algunas manchas de Phragmites australis y Scirpus lacus-
trix subsp. rabernaemontani (fig. 65A).

Laguna de Hoya Honda (305SWI12257)

La laguna de Hoya Honda se encuentra complelamente seca y su cuenca
cubierta por un pastizal subhaléfilo en el que Juncus subulatus denota el cardicter
silino de la antigua cubeta. En su limite NE se ha excavado una profunda zanja que
embalsa aguas subsalinas (conductividad 3.550 pS.em; profundidad 3,5 m) yen la
que se desarrollan formaciones compactas de Chara aspera (fig. 65B).

Laguna del Taray (305WJ2462)

La laguna del Taray recogia las aguas de la acequia del Taray v daba origen al
denominado rio del Taray, que finalmente, y bajo el nombre de rio de las Animas,
confluia con el rio Zincara en el pantano de los Muleteros (fig. 64). Sin duda la
laguna del Taray era la mds llamativa del complejo lagunar que nos ocupa. Sus
aguas permanentes debian ser moderadamente minerahizadas (conductividad 900-
1.400 pS.cm*; profundidad 2,5-3 m) si tenemos en cuenta los andlisis realizados en
el verano de 1974 (CIRUIANG, 1980; 1981a), y basindonos en estos datos (tabla 21)
puede afirmarse que en dicha época eran de tipo mixto, sulfatado carbonatado (clo-
rurado)-cileico magnésico (sddico). En la cubeta lagunar no hay constancia de la
existencia de macréfilos acudticos, pero las acequias estaban colonizadas por
Potamogeton coloratus y Zannichellia contorta, dos hidréfitos indicadores de
aguas limpias y bien oxigenadas. Poramogeton pectinatus cubria por completo la
superficie del agua en los canales con aguas mis profundas y remansadas, vy
Utricularia australis, un mesopleustéfito entonces relativamente abundante en los
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© LAS PEDRONERAS

Fig. 64.-Localizacion de las lipunas ¥ depresiones perlenecientes al complejo lagunar de Las Mesas-Fl
Pedemoso-Las Pedrofteras, 1, pozo de ln Muela: 2, laguna de la Celadilln; 3, charco del Saldado;
4, laguna de Mavareeln; 5. laguna del Heevere; 6. laguna Grande; 7, laguno de Navablanca; &, laguna
del Taray, 9; laguna del Pozo de Pablico; 10, laguna de Hoya Honda; 11, lagunas de Lis Celadillas,



174 SANTOS CIRUJAND

Fig. 63.-Esquemas de Ia vegetacion asociada a la laguna de In Celadilla (A), a I zanju de In laguna de
Hoya Honda (B) ¥ a la laguna del Taray (C, D y B), 1, Chara aspera; 2, Ch. hispida; 3, Ch. vulaaris;
4. Fotamogeton pectinanes; 5, Utricularia australis; 6, Cladium muriseus; 7, Scirpus lacustris subsp.
tabernacmontani; 8, Phragmites austealis: 9. Carex hispida: 10, Schoenus nigricans; 11, Juncus mariti-

mnss V2,0 siebnilarus.
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TABLA 2]

COMPOSICION IONICA DEL AGUA DE LA LAGUNA DEL TARAY
EN EL VERANO DE 1974

VII-1974 (Clrusano, 1980, 1981)
mgl’ megl! | % meqg]!
COi + COH- 233.1 3582 244
Cr 47,5 1,34 3,6
S 500.0 10,39 66,9
Na* 43.6 1,99 10,7
K 2.7 0.07 0.3
Ca™ 200,0 10,0 J3.6
Mg 800 | 658 353
Conduct, pS.cm -
Sales mg.l 1.107
pH 7.6

humedales manchegos, podia reconocerse en la base inundada del espeso masegar
y del carrizal que rodeaba la laguna.

El pequedio ejemplar de ciprés calvo (Taxodium distichum) que crece muy cer-
ca de la laguna, desde hace ya veinte afios, ha sido testigo de los cambios que
durante este tiempo ha sufrido el enclave. En 1979 se instalé una potente bomba y
comenzaron las extracciones incontroladas de agua con fines agricolas. Poco a poco
se fue esquilmando la riqueza natural que contenia la laguna del Taray. El arroyo y
los canales quedaron secos, el nivel de las aguas se redujo alarmantemente y la
mayor parte de la nca fauna asociada a la laguna quedo extinguida. La bomba que
antafio fue la causante de su desecacion debia después bombear agua del subsuelo
para que la cubeta no quedara completamente seca. En junio de 1992 se mantenia
de este modo (conductividad 1.768 pS.cm*; profundidad 30-35 cm) y bajo las
daguas someras crecian praderitas de Chara vilgaris var, vulgaris y Ch. hispida var.
hispida, y en el canal que recoge las aguas de bombeo solo encontramos una
pequeiia poblacion de Potamogeton pectinatus. Un afio después, en las mismas
lechas, ¢l fondo cenagoso de la laguna estaba cubierto por una tenue limina de
agua de 5-10 cm, en la que las carpas luchaban por sobrevivir. Los altos masegares
que delimitaban el contorne de la laguna se encuentran ahora en estado lamentable,
y la acequia del Taray, completamente seca (fig. 65C, E).

El destino de la laguna del Taray parece que serd el mismo que el de la vecina
laguna de Navazuela, ya desaparecida. No obstante en el Taray existe una infraes-
tructura adecuada para emprender la conservacion de esta pequefia laguna, dltima
representante del complejo lagunar de Las Mesas, que de no tomarse medidas
urgentes pasara a engrosar la lista de humedales manchegos desaparecidos.
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Balsas de Monte Escobar (Pozorrubielos de La Mancha, 305WI8065)

Representan estas balsas un nuevo tipo de zona hiimeda que desgraciadamente
estd sustituyendo a las charcas, navajos y balsas naturales, que antafio eran frecuen-
tes sobre todo en las zonas donde se cnaba ganado ovino. Las balsas de Monte
Escobar son dos cubetas artificiales a las que se bombea agua que después es utili-
zada para regar los campos de maiz situados en su entorno. Impermeabilizadas con
plistico y recubiertas con grava son de aguas permanentes (conductividad
672 uS.em’; profundidad mdxima 6 m), aunque pueden sufrir notables oscilacio-
nes. Al parecer fueron construidas en 1987, y estin colonizadas por Chara vulgaris
var. vulgaris, que crece profusamente en los fondos, y Scirpus lacustris subsp.
lacustris, que se sitda en las zonas someras (fig. 66A, B).

Navajos de Casasimarro (Casasimarro, 30SWJ8561)

Distnbuidos por el término municipal de Casasimarro se encuentran diversos
navajos que en la época en que fueron visitados embalsaban un pequeno volumen
tle agua dulce, turbia (conductividad 262 pS.cm'; profundidad 20 ¢cm), en la que no
se encontrd nigun hidréfito. En los afos de pluviosidad elevada es posible que en
estos humedales se desarrolle algin tipo de vegetacion acudtica que acompaiie a los
hel6htos de corta talla, Eleocharis palustris, que cubren las orillas.

Navajos de Villanueva de la Jara - Quintanar del Rey (Villanueva de la Jara,
I0SWIBTE6, 30SWI0261, 305SWI9463, 305WI9566, I0SWIS660,
305WI9664; Quintanar del Rey, 308W19456, 30SWI9657)

Son numerosos los navajos y balsas que se encuentran en los términos de
Villanueva de la Jara y Quintanar del Rey. Algunos abandonados y colmatados no
retienen agua, ofros embalsan aguas muy éutrofas que no permiten el desarrollo de
plantas acuiticas y, por dltimo, en unos pocos se encuentra una abundante & intere-
sante vegetacion acudtica. El nombre que se asigna a cada uno de ellos, con el que
figuran en ¢l catdlogo, proviene del topémmo del lugar en que se encuentran, del
nombre de algiin accidente topogrifico préximo o del nombre de las alquerias cer-
canas.

Navajos de Casa de Gomez (30SWI19566)

Con este nombre denominamos dos navajos situados a ambos lados de la carre-
tera que une Yillanueva de la Jara con Iniesta, a unos 4.5 km del pueblo menciona-
do en primer lugar.

El situado al N de la carretera, muy somero (conductividad 348 pS.cm’; pro-
fundidad 30 cm), apenas tiene interés, debido a la turbiedad del agua. El otro, que
se localiza al S del anterior, pese a encontrarse en unas condiciones semejantes al
primero —poca agua (conductividad 534 pS.em”; profundidad 5-15 cm) y muy éu-
trofa—, concita hidréfitos poco frecuentes en la provincia. Aqui encontramos Chara
connivens, cardfito que solo hemos herborizado en este enclave, y Ranunculus
aquatilis, que ya conociamos de la laguna de Urbanos. Entre las plantas emergentes
deben mencionarse Eleocharis palustris v Damasonium alisma (fig. 66C, D).
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Fig. 66.—Esquemas de la vegetacidn encontrada en las balsas de Monte Escobar (A ¥ Bl y en los navajos
de Casa de Gomez (C y D). |, Chara connivens; 2, Ch. vulgaris; 3, Ranunculus agitiilis, 4, Da-
mwaxotiiicn alisma; 3, Eleocharis palustris; 6, Scirpus lacustris subsp. favustris.

Navajos de Villagareia del Llano - Ledana — Villalpardo — Iniesta (Villagarcia
del Llano, 305X10456, 30SXJ0457, 30SXJ0458, 30SXJ0556: Ledana,
30SXJ0855, 30SXJ1356; Villalpardo, 308XJ1371, 30SXJ1571: Iniesta,
I0SXT1461)

Entre los términos municipales indicados se localizaban diversas balsas, balsi-
llas, lavajos y charcas, cuyo nicleo mds importante se situaba en el paraje denomi-
nado pinar de Bu. Algunas de estas depresiones que tenian nombre propio (lavajo
de la Artesa, lavajo de Jacinto, lavajo de la Casa del Cura, lavajo del Palo, lavajo de
los Pleitos, charco de Don Ginés, balsilla de la Tordilla, balsilla de Espinaca, balsa
de la Vereda) fucron destruidas, otras permanecen secas desde hace varios afios, y
en algunos casos, aungue retienen algo de agua, no albergan plantas acuaticas. Es
posible que en los anios lluviosos logre desarrollarse en ellos algin tipo de vegeta-
cion hidréfila,






VALORACION DE LA FLORA ACUATICA

De los 61 tdxones que constituyen la flora acudtica de las lagunas y humedales
de la provincia de Cuenca no todos tienen la misma importancia. Algunos, como
Chara vulgaris var, vidgaris 0 Potamogeton pectinaius, estdn amplismente repre-
sentados en las aguas leniticas, y otros, entre los que se encuentran Chara conni-
vens, Ch. muscosa, Nitella confervacea, Tolvpella salina, Riella notarisii, Cera-
tophyllum demersum, Potamogeton trichoides, Ranunculus aquatilis o Sparganium
natans, por el contrario se recolectaron de forma puntual en uno o dos enclaves, Fl
dato numérico de su frecuencia, tomado aislado, puede inducir a error en lo que
concieme a su rareza o importancia, en definitiva a su valor como elemento de la
Hora acudtica provincial. Es necesario valorar de una forma mis detallada v com-
pleja cada una de estas plantas para tener una idea real de su importancia, que
hay que analizar a distintos niveles, ya sea local, provincial, regional, nacional o
eurapeo, En este sentido no debemos valorar del mismo modo Chara connivens,
Ceratophyllum deniersum o Potamogeton trichoides, tres hidrifitos ampliamente
distribuidos por la Peninsula Ibérica, que Tolvpella salina o Sparganium natans,
aungue todos ellos se encontraron en una sola localidad conquense. En este caso
Tolypella salina tiene en Espaiia sus tnicos enclaves conocidos en todo el mundo,
¥ Sparganium natans, siendo relativamente frecuente en Europa, es tan raro en
nuestro pais que, aunque hemos encontrado algunas citas bibliogrificas, solo cono-
cemos ¢l material de herbario procedente de la laguna del Marquesado, que confir-
ma de modo inequivoco su presencia actual en nuestras lagunas, y en concreto en
esta localidad.

Pero la propia naturaleza de los macrdfitos acudticos y sus condicionamientos
ecol6gicos también deben tenerse en cuenta: Si utilizamos como ejemplos algunas
de las plantas mencionadas anteriormente puede entenderse fcilmente que Chara
connivens. una planta anual que suele colonizar las charcas ganaderas, cuyas cspo-
ras perduran largo tiempo en los sedimentos, y son ficilmente diseminadas, no tie-
ne la misma problematica que Ceratophyllum demersum, que solo vive en aguas
permanentes, se propaga esencialmente de modo vegetativo, produce muy pocas
semillas y no soporta la desecacion. En el dmbito provineial este (iltimo macréfito
es mds interesante que el cardfito mencionado, ya que Chara conniven en los afios
de pluviosidad adecuada recolonizard las charcas y navajos, v superard la época
desfavorable por medio de miles de esporas que permanecen latentes en los sedi-
mentos de las charcas y navajos.

También debe ponderarse la entidad taxonémica de los elementos que compo-
nen la flora acudtica. A una variedad o forma —por ejemplo, Chara vulgaris var,
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langibracteata o Ch. lspida §. polyacantha— no se le debe dar el mismo valor que
a una especie, como son Nitella confervacea o Riella notarisii,

La pérdida de diversidad vegetal en las zonas humedas es un hecho que afecta
de forma generalizada a todos los paises de la Unidn Europea. Espafia no es una
excepeion en este sentido y se puede afirmar que algunas plantas acudricas se han
extinguido en nuestro pais (es el caso de Tolypella prolifera, Trapa natans o
Srrariotes aloides) o estdn en peligro de desaparicidn (en esta encrucijada se
encuentran, por ejemplo, Telypella salina, Hydrocharis morsus-ranae y Ulri-
cilaria exoleta), Por tanto este es un problema actual e inmediato que precisa de
acciones concretas que permitan conservar alguno de los ecosistemas en los que
viven estos hidréfitos, enclaves que en algunos ¢asos se encuentran representados
en la geografia conquense.

En la valoracion que ofrecemos hemos tenido en cuenta todos estos factores
junto con los criterios e indices utilizados por otros autores que han analizado la
flora acudtica espafola (CrrulaNO & al., 1992b). Por (ltimo, reiterar gue la brioflo-
ra acudtica estd todavia poco estudiada, y por cso, ¥ por no haber sido analizada
con el mismao detalle que el resto de los macréfitos acudticos, salvo en el caso de
Riella notarisii, no se incluye en esta valoracion,

Definimos tres apartados en los que incluimos aquellas plantas acudticas que
tienen interés singular por alglin motivo concreto.

TAXONES CON INTERES SINGULAR A NIVEL ELIRQOPED

Se incluyen en este apartado los mdrdfitos que tienen en Espafia sus dltimos
enclaves europeos o aquellos cuyos hdbitats estin amenazados, y por tanto se
encuentran en regresion. En algunos casos estas plantas figuran en las listas previas
elaboradas por la Comision de Medio Ambiente del Parlamento Europeo, en otros
casos se hecha en falta la ampliacién de dichas listas con plantas acudticas cuya
inclusion estd totalmente justificada.

Entre los hidrifitos que tienen interés singular a nivel europeo y se encuentran
en la provincia de Cuenca estdn los siguientes:

Chara imperfecta A. Braun

Encontrada por primera vez en 1842 en las cercanias de Tlemeen (Argeha), se
conoce de un corto nimero de localidades diseminadas por el norte de Africa v
Europa occidental, y por tanto puede afirmarse gue es una planta ibero-atlintica
(CoriLLion, 1957). Las estaciones que coloniza —humedales de escasa entidad con
aguas someras— la hacen muy vulnerable. No obstante, en alguno de los enclaves
conquenses (charca de Buenache, balsa grande de Los Tragaderos) se encontrd
abundante, Debe considerarse como especie de interés singular que debe protegerse
y cuyos hibitats se encuentran amenazados.

Lamprothamnium papulosum (Wallr.) J. Groves

Halofita subcosmopolita que coloniza salinas v marjales litorales y también
lagunas y humedales interiores con aguas atalasohalinas, en las que la concentra-
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cidn de sales disueltas puede superar a la del agua marina. Es una planta con desa-
rrollo precoz y que suele colonizar ambientes fluctuantes —también se encuentra en
lagunas salinas de aguas permanentes, como en la laguna Salada de Chiprada
(Zaragoza)-, donde origina praderas subacudticas compactas y extensas cuando las
condiciones le son favarables. La altemacion (desecacion, eutrofizacion) de muchas
de las localidades en las que se encontraba ha hecho que sea considerada especie a
proteger en diversos paises europeos. El Lamprotamnietium papulosi cubria los fon-
dos de las lagunas de la Dehesilla y Manjavacas, pero en el perfodo 1992-1994,
debido a la sequia, no han vuelto a desarrollarse.

Tolypella salina Corillion

Carofito que en la actualidad solo se conoce de la Peninsula Ibérica. Se ha
encontrado en aguas salinas, poco profundas y estacionales. Sin duda és una espe-
cie en peligro de extincion, ya que los hibitats en los que vive son semejantes a los
descritos en el caso de Lamprothamnium papulosum. En el afio 1986 se recolectd
en la laguna de El Hito, donde no hemos vuelto a encontrarlo.

Riella notarisii (Mont.) Mont

Bridfito de corta talla, distnbuido por diversos paises mediterrineos (DUELL,
1983) y que en Espaiia se conoce de Alicante, Huelva, Sevilla, Zaragoza y
Menorca. Los dos nuevos enclaves conquenses (balsa grande de Los Tragaderos,
charcas efimeras préximas a la laguna Llana) amplian ¢l drea de esta especie, que
deberia estar incluida en la lista de plantas a proteger en Europa,

Zannichellia contorta (Desf.) Cham. & Schlecht.

Planta vivaz que se conoce del N de Africa (Argelia, Marruecos) v de la
Peninsula Ibérica (TALAVERA & al., 1986). Sin duda alguna esta es otra especic sin-
gular de nuestra flora acudtica que debe tenerse en cuenta en el momento de publi-
car las listas de especies a conservar.

TAXONES CON INTERES SINGULAR A NIVEL NACIONAL

Incluimos bajo este epigrafe aquellas plantas acudticas cuvo meierto fuluro en
nuestro pais precisa de una politica de conservacion eficaz para evitar su extincién
en ¢l territorio nacional. Puede tratarse de plantas que son frecuentes en otros paises
curopeos pero que en Espafia tienen una distribucidn puntual o estin ligadas a un
determinado tipo de hdbitat, escasamente representado o dafiado por las actividades
humanas.

Consideramos que tienen interés singular a nivel nacional las siguientes plantas
recolectadas en la provincia de Cuenca;

Chara muscosa 1. Groves & Bullock-Webster

Cardfito escasamente citado, que se conoce de diversos puntos de las provin-
cias de Guadalajara, Salamanca y Valencia (PEoroLA & al., 1990; ClrRuiaNo & af.,
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1992b). En 1991 se encontraron algunos ejemplares en las orillas del lagunilio del
Tujo, de donde parece haber desaparecido al disminuir el nivel del agua.

Nitella confervacea (Bréb.) A. Braun ex Leonh.

Cardfito caracteristico de aguas alcalinas que se desarrolla en charcas, estan-
ques v bordes de lagos v lagunas. Es una planta subcosmopolita, con pocas citas
espanolas y algunas de ellas muy antiguas (NoORDSTEDT, 1889; PROSPER, 1910). Se
enconiraron ejemplares aislados en el complejo lagunar de Canada del Hoyo.

Hippuris vulgaris L.

Especie circumboreal ampliamente distribuida por Europa pero gue se hace
mas rara hacia el S v SW. Se conocen solo siete u ocho localidades espanolas, y es
sin duda en la laguna de Una y en la laguna del Marquesado donde las formaciones
de este macréfito son mas exuberantes.

Myriophyllum verticillatum L.

Este hidréfito del que existen numerosas referencias bibliogrificas no es tan
frecuente en las aguas leniticas espafiolas como inicialmente podria pensarse. En
primer lugar ha sido confundido con Myriophyllim spicatum, como parece deducir-
se de las citas que se refieren a un nimero importante de lagunas de las provincias
de Sevilla y Cadiz (AMAT, 1981), que no han sido confirmadas posteriormente
(SiLvesTRE, 1987; SANCHEZ GARCIA & al , 1992), vy de las que no existen testimo-
nios de herbario. En otros casos M. verticillarum no ha vuelto a encontrarse en
otros muchos enclaves de los que fue indicado, lo que parece confirmar su desapa-
ricién. En esta situacidn se encuentran, por ejemplo, diversas localidades alicanti-
nas (RiGuaL, 1972) ¥ valencianas (DEFAUCE, 1975; Bolra, 1987). Basindonos en
estos datos creemos que M. verticillatom es un macrofito acudtico cuya frecuencia
en la Peninsula Ibérica esta disminuyendo de modo alarmante debido a la deseca-
cion de los enclaves en que vive 0 a su progresiva eutrofizacién. En este caso es
desplazado por M. spicatum, hidréfito con menores exigencias en lo que se refiere a
la calidad del agua.

Sparganium natans L,

Ya se ha indicado que la laguna del Marquesado es el dnico enclave peninsular
que conocemos actualmente de este planta distribuida por un buen nimero de pai-
ses europeos (fig, 20).

En la bibliografia botdnica vy con los nombres Sparganitm minimum Fries,
5. minimeon Wallr, y S, natans L, existen diversas citas de una planta que pudiera
ser la que nos ocupa. La mayor parte de éstas corresponden a autores que recogen
las indicaciones o referencias de botinicos anteriores y que no estin respaldadas
por pliegos de herbario. Es el caso de Loscos (1878), que la indica de Teruel y
Zaragoza, o de Vives (1964), que la sefala de Lérida. En otros casos la planta en
cuestion se ha confundido con Sparganium angustifolium, y se puede demostrar por
existir material de herbario recolectado en las localidades que se mencionan. A este
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grupo pertenecen las referencias de WiLLkomm & Lance (1870) vy WILLKOMM
(1893) del pico de Arbas, en Leitariegos (Asturias), recogidas posteriormente por
otros autores (Cook & NiCHOLLS, 1986). La (inica referencia que conocemos bajo
¢l nombre “Sparganium cf. minimum Wallr.” se debe a Garcia GonzALEZ (1986),
que al parecer la vio en Vega de Liordes (Leon), pero dicho autor precisa “Solo la
hemos encontrado en las lagunas que se forman en el fondo de la Vega de Liordes
y siempre en estado vegetativo”. Escaso bagaje para una planta tan conflictiva.

Utricularia australis B. Br.

La destruccién y alteracion de muchas de las lagunas en las que vivia esta plan-
ta hacen que su presencia sea cada vez mds escasa. Ademds, los ambientes distrofi-
cos ¢n los que vive este hidrofito estin considerados como hdbitats de interés
comunitario en la Union Europea (Directiva 92/43/, Diario Oficial de las Comu-
nidades Exropeas, 1992),

TAXONES CON INTERES SINGULAR EN CASTILLA-LA MANCHA

Contiene este apartado los macréfitos acudticos no incluidos en los epigrafes
anteriores, que son raros en las lagunas y humedales castellano-manchegos o cuya
distribucidn se ha visto reducida de forma alarmante en los dGltimos afios en dicha
comunidad.

Consideramos que tienen interés singular a nivel de la comunidad castellano
manchega las siguientes plantas recolectadas en la provincia de Cuenca:

Ceratophyllum demersum L.

Planta caracteristica de lagunas y depresiones cuyvas cubetas contienen abun-
dante materia orgdnica. Al parecer se ha extinguido en algunos enclaves donde cre-
cia abundante y constituia apretadas formaciones, como ocurria en Las Tablas de
Daimiel (Ciudad Real) (Pascuar, 1976; ICONA, 1994). Se ha indicado de las
lagunas de Ruidera (Ciudad Real) (PEmvaDpo, 1982), El Pontdn de La Oliva
(Guadalajara) (Assens, 1987) y de los rios Alberche, cerca de Nombela, y
Guadyerbas, en Oropera (Toledo) (CASTILLA & al., 1992), dnicos enclaves, junto
con el de los Ojos de Moya (Cuenca), que conocemos en la Comunidad.

Potamogeton coloratus Hormem

Macréfito caracteristico de aguas permanentes y alcalinas, que ha sido recolec-
tado en 13 enclaves distribuidos por las provincias de Albacete (PERIS, 1983:
VELAYOS & al., 1988; Ciruiano, 1990: Garcia MuriLLo, 1989 GoNZALE?
BESERAN, 1991), Ciudad Real (Ciruzano, 1980, 1981a), Guadalajara (MONTSERRAT
& Gomez, 1983; MoLmna, 1992, 1992a) y los indicados anteriormente de Cuenca,
Es una planta en riesgo de extincion en la Comunidad, ya que tenemos constancia
de su desaparicion en los Ponzonones (Albacete), laguna de Alcahozo (Ciudad
Real), laguna pequefia de El Tobar, lagunas de Talayuelas y laguna del Taray
(Cuenca), lo que supone al menos el 38% de los enclaves censados.
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Potamogeton lucens L.

Hidréfito que se encuentra en situacion parecida a la descrita para Potamogeton
colovatus, Solo se ha citado de las lagunas del Arguillo (Cirutano & al, 1988,
1990; Carrasco & al., 1989; Cirusano, 1990) y de la Sierra del Relumbrar
(GarCia MURILLO, 1989). en Albacete: de Las Tablas de Daimiel (PascuaL, 1976),
en Ciudad Real, de donde se extinguié hace bastantes anos, y de los enclaves con-
quenses ya indicados para esta planta en el catilogo floristico.



VALORACION DE LAS LAGUNAS Y HUMEDALES
DE LA PROVINCIA DE CUENCA

El empleo de las plantas scudticas como indicadores de la importancia biologi-
ca que tienen las zonas himedas es un método de reciente aplicacién en nuestro
pais (CIRUIANO & al., 1992b) que precisa de nuevas herborizaciones y estudios
especificos. Un conjunio de datos homogéneos permitird finalmente que las valora-
ciones de las lagunas y humedales no tengan un determinado sesgo, que se produce
inevitablemente al comparar enclaves que fueron estudiados con diferente hondura.
Este no es el caso que nos ocupa, ya que al estudiar las zonas himedas conguenses
hemos tratado de identificar todos los macréfitos acudticos v las plantas marginales
que colonizaban las aguas y las orillas de los enclaves visitados. Este hecho puede
implicar que en las valoraciones realizadas -si se confrontan con otras localidades
espaiiolas de las que tenemos menos informacion botdnica— los enclaves conguen-
ses estén ligeramente sobrevalorados.

La valoracion se ha realizado de acuerdo con el sistema propuesto por los auto-
res indicados anteriores en sus Criterios botanicos para la valoracion de las lagu-
nas y humedales espanoles (Peninsula Ibérica y las Islas Baleares), lo que nos
permite tener una referencia concreta a la que acudir si queremos efectuar compara-
ciones con ofras zonas himedas espafiolas. Por tanto, en la valoracién que ofrece-
mos se tienen en cuenta todas las plantas acudticas identificadas, pero no se incluye
la flora briofitica, con excepcitn de las especies del género Riella.

No se han incluido aquellos enclaves de los que no tenemos referencias biblio-
grificas y que ademis estaban secos cuando se visitaron, aunque los cultivos de sus
sedimentos aportaran informacién objetiva sobre los hidréfitos que en el pasado
crecieron en estas depresiones, Es el caso de la laguna de Navahonda, charca de la
Quebrada, torca del Agua o de la cubeta denominada la Laguna. Para los demas
enclaves se han tenido en cuenta las plantas recolectadas en nuestras herborizacio-
nes, los materiales de herbario y las citas bibliogréficas disponibles. Por este moti-
vo se valoran humedales en los que no se desarrolla una vegetacidn acudtica consis-
tente desde hace anos (laguna de El Hito, laguna de Manjavacas, laguna de la
Dehesilla) ¥ otros que fueron desccados después de nuestro estudio (laguna Negra).

En la rabla 22 se resume la flora acudtica asociada a cada uno de los 50 encla-
ves estudiados botdnicamente y que se describen en ¢l apartado dedicado a flora y
vegetacion. Dicha tabla contiene cualquier tipo de dato relativo a las plantas acuiti-
cas (herborizaciones, material de herbario, material de cultivo, citas bibliogrificas)
que se mencionan de cada enclave.

Siguiendo los criterios empleados en el sistema de valoracién indicado



TABLA 22

FLORA ACUATICA ASOCIADA A LOS ENCLAVES ESTUDIADDS

(®, plantas recolectadas in situ; o, plantas recogidas de los cultivos de sedimentos)
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1 Lag. peguenia de El Tobar
2 Lag. gramde de El Tobar
3 Poza de La Frontera

4 Lag. de Ufin

5 Munantial de Ui

6 Poea de Uia

T Charcus i ln Modorm

8 Charcas de Valdemeca

9 Lag. del Marguesado
10 Salinas de Belinchon
11 Lag. de Mavahonda
12 Lags. de Arcas
13 Charcd de Buenache
14 Charcas de Cotillas
15 Balsax de Los Tragaderos
16 Ojodel vio Molinillo
17 Lag. d¢ El Hilo
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18 Lag. de Urbanos

19 Lag Megrn

20 Lags. del Ofo de Cogba
21 Lag._ de La Atalaya

32 Lag_ de Las Zomas

23 Torca del Agua

24 Lag. del Tejo

25 Lag. de la Parm

26 Lagunillo del Tejo

27 Lag. de Ia Cruz

28 Lag. Llana

29 Chareny de la lag. Liana
30 Lag. de las Torugas
31 Lag. de I Cardenills
32 Los Ojos de Mowva

33 Halsa de los Tormajos
3 Navazo del Hovo

A5 Charca de In Quebrada
A6 Mavajo de La Almarcha
A7 Lag. Airdn

38 Lag. la Laguny

39 Salinas de Monteagodo
40 Lag. de los Capellunes
41 Charca de Santa Béirbam
42 Lap. de Aleahozo

43 Lag. de Munjivocs

44 Lap. de ln Debiesilln

45 Lag de Navalengua

46 Lag. de la Celadilla

47 Lag de Hoya Hopda

48 Lag. del Taray

49 Balsas de Monte Escobar
50 MNavajos de Casa de Gomez
51 Presencin

(CiruuanG & al., 1992b), ha sido necesario obtener algunos indices de valoracidn
(IT) parat los tixones que no se contemplan en dicha obra, ya que no fueron citados
e mnguna de las zonas hiimedas alli inventariadas. Proponemos los siguientes

indices:

Chara vulgaris var. crassicaulis

Indice de frecuencia nacional Ip = 6,
Indice de conservacién I = 2.
Indice de frecuencia europea Iz = 4.
Indice de valoracion Iy =4,

Chara vulgaris var. papillata

Indice de frecuencia nacional Ip = 6.
Indice de conservacion I = 4.
I:ndi-'.:wz de frecuencia curopea [ = 6.
Indice de valoracion I+ = 3,3.

Tolypella intricata

Indice de frecuencia nacional Ip = 10.
Indice de conservacién I = 6.

Indice de frecuencia europea Ig = 8,
Indice de valoracidn I+ = 8.

Este altimo cardfito se incluye aunque de él solo hemos podido recolectar dos
ejemplares a partir de sedimentos procedentes de la torca del Agua, y dicha locali-
dad no se incluye en la valoracion realizada.

Los indices de valoracion () se refieren a 33 enclaves que en algin caso con-
tenen varias zonas himedas. Los ejemplos mds notorios son los complejos laguna-
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res de Ufia, Fuentes, Cafiada del Hoyo o las lagunas de Arcas. En esios casos la
entidad paisajistica y bioldgica de los enclaves obliga a considerarlos como s1 cada
uno fuera una sola zona himeda, y de este modo el indice obtenido se refiere a toda
la flora acudtica encontrada en cada complejo lagunar, Los indices obtenidos para
los 33 enclaves analizados son los siguientes:

Complejo lagunar de El Tobar, Iy = 5.85

Incluye las lagunas pequena y grande de El Tobar.

Poza de la Frontera, Iy = 3,6
Complejo lagunar de Una, Iy = 6,72
Incluye la laguna de Ufia, el manantial de Ufia y la poza de Ufia.

Charcas de la Modorra, Iy = 6,2
Charcas de Valdemeca, Iy = 3,65
Laguna del Marquesado, Iy = 6,79
Salinas de Belinchén, Iy = 3,15
Lagunas de Arcas, Iy = 6,01
Charca de Buenache, Iy = 4,72
Charcas de Cotillas, 1y = 5,75
Balsas de Los Tragaderos, Iy = 6,18
Ojo del rio Molinillo, Iy =3
Laguna de El Hito, Iy = 5,79
Laguna de Urbanos, Iy = 4,48
Complejo lagunar de Fuentes, 1;; = 5,99
Incluye la laguna Negra, las lagunas del Ojo de Corba, la laguna de la Atalaya
y la laguna de Las Zomas.
Complejo lagunar de Canada del Hoyo, Iy = 7,31
Incluye la laguna del Tejo, laguna de la Parra, lagunillo del Tejo, laguna de la
Cruz, laguna Llana, charcas proximas a la laguna Liana, laguna de las Tortugas vy la
laguna de la Cardenilla.
Los Ojos de Moya, Iy = 3,65
Balsa de los Tornajos, Iy = 4,07
Navazo del Hoyo, Iy = 2,15
Navajo de La Almarcha, I;; =2
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Laguna Airon, Iy = 4,52

Salinas de Monteagudo, Iy = 3,65
Laguna de los Capellanes, Iy = 5,43
Charca de Santa Barbara, Iy = 4,65
Laguna de Alcahozo, Iy = 2,65
Laguna de Manjavacas, Iy = 5,07
Laguna de la Dehesilla, Iy = 5,46
Laguna de Navalengua, Iy = 3,97
Laguna de la Celadilla, Iy = 3,15
Laguna de Hoya Honda, Iy =2
Laguna del Taray, Iy = 5,01

Balsas de Monte Escobar, Iy =2
Navajos de Casa de Gomez, Iy = 3,3

El valor medio del indice Iy para los 33 enclaves conquenses es [ = 4,48, lige-
ramente superior al indicado para todas las zonas hiimedas espafiolas, que en este
caso fue Iiy =405 (Crruwano & al., 1992h).

Basdndonos en los datos obtenidos a partir de la metodologia empleada, consi-
deramos que son importantes en ¢l dmbito europeo los siguientes enclaves, que tie-
nen unos valores de Iy superiores a 6,5

Complejo lagunar de Canada del Hoyo
Laguna del Marquesado
Complejo lagunar de Ufia

Consideramos que tienen importancia a nivel nacional los siguientes enclaves,
que tienen unos valores de Iy comprendidos entre 5,5 y 6,5:

Charcas de la Modorra

Balsas de Los Tragaderos
Lagunas de Arcas

Complejo lagunar de Fuentes
Complejo lagunar de El Tobar
Laguna de El Hito

Charcas de Cotillas

Consideramos que son importantes en el marco provincial algunas zonas hime-
das no incluidas en los apartados anteriores y que tienen interés porque en ellos
viven plantas que son raras, estin amenazadas de extineion en la provincia o por-
que presentan unas peculiaridades botdnicas que merecen ser conservadas o prote-
gidas. En este epigrafe incluimos los siguientes enclaves:

Los Ojos de Moya
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Laguna de Manjavacas
Charca de Buenache
Laguna del Taray

Par dltimo, y si tenemos en cuenta la vegetacion no acudtica que rodea a las
lagunas y humedales estudiados, hay que catalogar de importancia internacional
segin la Directiva Habitat (Directiva 92/43, Diario Oficial de las Comunidades
Eurapeas, 1992) a los siguientes enclaves:

Laguna de Manjavacas
Laguna de El Hito

En los mirgenes de estas depresiones se disponen espléndidas formaciones
haldfilas de Limonietalia constituidas por endemismos ibéricos del género Limo-
nium, cuya existencia, a tenor de lo que estd ocurriendo en otros saladares manche-
gos, cstd claramente amenazada debido a la roturacion que se realiza de modo
indiscriminado en busca de nuevas tierras cultivables y subvenciones.

Esta valoracion, que solo contempla los aspectos botdnicos, debe matizarse
cuando se quiera utilizar en asuntos relacionados con la conservacidn o gestidn de
los espacios naturales. Las pequenas charcas de la Modorra o de Cotillus alcanzan
el mivel de importancia nacional porque en ellas vive Chara imperfecta, cardfito
muy escaso en la Peninsula Ibérica. Lo mismo podemos afirmar de las balsas artifi-
ciales de Los Tragaderos donde crece, junto con dicho macrifito, la hepdtica acui-
tica Riella notarisii, otra joya de las zonas hiimedas estacionales. Tratar de proteger
eatas localidades que tienen unas dimensiones muy reducidas puede resultar com-
plicado o inasequible desde ¢l punto de vista prictico. Ademas, parece mis logico
intentar proteger inicialmente aquellas zonas que tienen mayor entidad paisajistica
y que ademis contienen una flora y vegetacion poco [recuentes o bien conservadas.
Desde la perspectiva botdnica no se debe dudar de la importancia loristica que tie-
nen las charcas de Cotillas, las balsas de Los Tragaderos o la charca de Buenache;
pero estos enclaves estin compuestos por un buen nimero de zonas himedas artifi-
ciales que son ficiles de reproducir o copiar, No ocurre lo mismo con otras locali-
dades o complejos lagunares, entre los que mencionaremos las lagunas de Cafada
del Hoyo, la laguna del Marquesado, el complejo lagunar de Arcas o las lagunas de
El Tobar, que tienen unas caracteristicas botdnicas y limnoldgicas muy poco fre-
cuentes e wreproducibles. Estas zonas hiimedas, en nuestra opinién, deberian tener
prioridad cuando se desarrollen los planes de actuacién que aborden la proteccion v
gestion de las lagunas y humedales que todavia se reconocen en la provincia de
Cuenca.

Con los datos botdnicos obtenidos y teniendo en cuenta las precisiones realiza-
das estimamos que tienen cardcter prioritario la conservacion de los siguientes
enclaves conguenses:

Complejo lagunar de Cafiada del Hoyo
Lagunas de Arcas

Laguna del Marquesado

Complejo lagunar de Ufia
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Complejo lagunar de El Tobar
Complejo lagunar de Fuentes

En estos casos la delimitacion de las zonas de actuacion es un aspecto esencial
que hay que estudiar de manera especifica y que escapa de los objetivos planteados
en este libro,

Otras zonas himedas que por sus condiciones actuales —que permiten su man-
tenimiento o regeneracion eficaz sin grandes inversiones o actuaciones— es Necesa-
no incluir en la lista de humedales a proteger son:

Laguna de El Hito
Laguna de Manjavacas
Laguna del Taray
Charca de Buenache

En definitiva, 10 enclaves en los que se encuentra una representacion adecuada
y genuina de la flora y vegetacion acudticas ligada a las aguas permanentes o esta-
cionales, dulces o salinas, que definen los distintos ambientes acudiicos exisicnies
en el termitonio estudiado,




RESUMEN

La flora y la vegetacién acudticas de las lagunas y humedales de la provincia de
Cuenca no habfan sido estudiadas de modo sistemitico a pesar de que en dicha pro-
vincia se encuentra un buen nimero de lagunas y humedales que albergan una
vanada vegetacion acudtica y marginal.

Las caracteristicas geoldgicas, climdticas e hidroldgicas tienen rasgos muy
diferentes en el territorio estudiado (fig. 67), lo que facilita la existencia de distintos
tipos de zonas himedas en lo que concieme a la naturaleza y permanencia de las
aguas, que a su vez condicionan o seleccionan la flora y la vegetacion que se desa-
rrolla en cada localidad vy los depésitos de semillas y esporas que se encuentran en
los sedimentos, que tienen una importancia capital en la recolomzacion vegetal de
los humedales fluctuantes.

I

Fig. 67 =Localizacion geogrifica del termitono estudiado (provincia de Cuenca, Espafia)/Geographical
location of study area (Spain. Cuenca province ).

Dispersas por la superficie provincial y durante el periodo 1991-1994, se han
inventariado 118 enclaves, que incluyen 196 zonas himedas con diferente entidad
paisajistica —89 lagunas y torcas (454 %), 104 balsas, balsillas, navajos, charcas,
pozas 0 salinas (53 %) y tres ojos 0 manantiales (1.5 %)—. De estas 196 zonas
hiimedas visitadas, 67 (34,2 %) se encontraron secas; 48 (24,5 %) corresponden a



196 SANTOS CIRUJAND

humedales que ya no existen, al haber sido drenados, desecados, colmatados o cul-
tivados; 18 (9,2 %) tenian agua, pero en ellas no se encontraron plantas acudticas:
61 (31,1 %) estaban colonizadas por diversos tipos de formaciones vegetales; y
quedan dos enclaves (1%), que no pudieron estudiarse, al resultar infructuosa su
bisqueda.

El eatilogo de hidrofitos asociados a las aguas lenfticas estd constituido por 61
ixones (23 se citan por primera vez de la provincia de Cuenca), de los cuales 25
son cardfitos, nueve briofitos y 27 son fanerdgamas acudticas.

La segunda parte del catdlogo floristico, que contiene 57 tdxones, se refiere a la
flora higrifila e incluve diversos heldfitos (Alisma, Cladium, Eleacharis, Phrag-
mites, Scirpus, Typha, etc.) y otras plantas marginales (Apium, Carex, Glyeeria,
Junecus, Veronica, ele.),

En el capitulo dedicado a la vegetacién acudtica, descrita de acuerdo con la
metodologia fitosocioldgica de Braun Blanguet, se mencionan cinco clases fitoso-
ciologicas (Charetea, Utricularietea, Ceratophyllerea, Fotamerea y Ruppietea),
que comprenden siete 6rdenes, 11 alianzas y 27 comunidades vegetales, de las cua-
les el Charetum imperfectae se propong como nueva asociacion,

Al describir la flora y la vegetacion acudtica de los 50 enclaves estudiados
hemos tratado de reflejar los aspectos botdnicos mis relevanies observados durante
los tres afios que durd el presente proyecto. También se incluyen en la descnipeion
botdnica aquellas referencias, aspectos ecologicos o morfolGgicos publicados por
diversos autores en tiempos pasados. En algunos casos —que se refieren a los encla-
ves con mayar interés botinico— se incluyen datos originales sobre Ins caracteristi-
cas fisico-quimicas de las aguas, obtenidos a partir de las muestras tomadas de for-
ma puntual en la superficie (0-25 em). Los esquemas de vegetacién aportan una
informacion complementaria sobre la distribucion de los macréfitos acudticos en
cada zona himeda, lo que facilita la representacion de los distintos ambientes,

Basandonos en los datos recopilados —frecuencia de cada taxon, estado de con-
servacion de las plantas y de los hibitats en los que éstas se encuentran— considera-
mos que tienen interés comunitario o europeo Chara imperfecta, Lamprothamnitim
papulosum, Tolypella salina, Riella novarisii y Zannichellia contorta, Son plantas
singulares a nivel nacional Chara muscesa, Nitella confervacea, Hippuris vulgaris,
Myriophyllum verticillatum, Sparganitwm natans y Utricularia australis. Por dl-
timo, consideramos que tienen interés singular en Castilla-La Mancha Cerato-
phyllum demersum, Potamogeton colorats y P. [ucens, De la misma forma y
siguiendo los criterios botdnicos expuestos por otros autores (CIruiano & al.,
1992h) se definen tres enclaves con interés europeo (complejo lagunar de Canada
del Hoyo, laguna del Marquesado y complejo lagunar de Ufia), siete enclaves que
son importantes a nivel nacional (charcas de la Modorra, balsas de Los Tragaderos,
lagunas de Arcas, complejo lagunar de Fuentes, complejo lagunar de El Tobar,
laguna de El Hito v charcas de Cotillas) y cuatro que tienen interés provincial
(Ojos de Moya, laguna de Manjavacas, charca de Buepache y laguna del Taray).
Finalmente, por su singularidad y por la importancia de su flora y vegetacion acud-
ticas consideramos prioritaria la proteccion y conservacion del complejo lagunar de
Caiada del Hoyo, lagunas de Arcas, laguna del Marquesado, complejo lagunar de
Unia, complejo lagunar de El Tobar y complejo lagunar de Fuentes. A estos seis
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enclaves deberian unirse las lagunas de El Hito, Manjavacas, Taray v la charca de
Buenache, cuyas condiciones actuales permiten su mantenimiento o regeneracidn
sin grandes inversiones o acluaciones.

SUMMARY

The plant life and aquatic vegetation of the lagoons and wetlands of Cuenca
Province had not been systematically studied despite the fact that Cuenca contains
a large number of lagoons and wetland areas with a variety of aquatic and marginal
plant life.

The geology, climate, and hydrology of the study area present very different
features (fig. 67), giving rise to different types of wetland in terms of the nature and
permanence of the waters which in tumn determine the selection of plants and vege-
tation growing in each locality and of the seed and spore deposits found in the sedi-
ments which are of major importance for plant recolonization of seasonal wetlands,

Between 1991 and 1994, 118 areas, including 196 different types of wetland
spread over the province, were inventoried: 89 lagoons and ponds (45.4%), 104
pools, small pools, pools of rain water, temporary pools, or salt marshes (53%) and
three surface springs and springs (1.5%). Of the 196 wetland sites visited, 67
(34.2%) had dried up; 48 (24.5%) no longer existed because they had been dried
out, drained, flled in or reclaimed for agriculture; 18 (9.2%) contained water but
had no aquatic plants; 61 (31.19) had been colonized by various types of plants,
and the remaining two sites (1%) remained unstudied as the search for them proved
unsuccessful,

The catalogue of hydrophytes associated with soft lenitic waters consists of 61
taxa (23 recorded for the first ime in Cuenca Province) of which 25 are charophy-
tes, nine are bryophytes and 27 are aquatic phanerogams.

The second part of the plant inventory which contains 57 taxa refers to hygrop-
hilous plants and includes several helophytes (Alisma, Cladium, Eleocharis,
Plragmites, Scirpus, Typha, ete.) and other mariginal plants (Apium. Carex,
Glyceria, Juncus, Veronica, etc.).

In the chapter on aquatic vegetation, which is described in accordance with
Braun Blanquet's phytosociological methodology, five phytosociological classes
are mentioned (Charetea, Urtricularietea, Ceratophylletea, Potametaea and
Ruppietea) and comprise seven orders, 11 alliances and 27 plant communities of
which Charetim imperfectae is put forward as a new association,

In describing the plants and aquatic vegetation of the 50 study sites we have
tried to reflect the most relevant botanical points observed over the three years of
the study. The botanical description also includes references and ecological or
morphological points published by various authors in the past. In some cases, such
a5 those of the more interesting botanical sites, original data on the physical and
chemical characteristics of the waters obtained from samples taken at specific
points on the surface ((0-25 cm) are included. The schemes of vegetation provide
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additional information on the distnbution of aquatic macrophytes i each wetland
area, thus making it easier to appreciate the different habitats.

Using the data compiled (frequency of each taxa, conservation status of the
planis and the habitats where they occur) as a basis, we consider the following to be
of interest within the European Community: Chara imperfecia, Lamprothamnium
papulosum, Tolypella salina, Riella notarisii and Zanmichellia contorta. Chara
muscesa, Nitella confervacea, Hippuris vulgaris, Myriophyllum verticillatum,
Sparganivm natans and Utricwlaria australis are considered 1o be uniquely interes-
ting at national level. Finally, Ceratophyllum demersum, Patamogeton colaratus,
and P. fucens are very rare hydrophytes in the study area and should be considered
of special interest at provincial level.

In the same way, and following the botanical criteria put forward by other
authors (CIRUAND & al, 1992b), three sites of interest in Europe are defined (the
Cafiada del Hoyo lagoon complex, El Marquesado lagoon and the Ufia lagoon com-
plex); seven sites are important al national level {(La Modorra pools; Los
Tragaderos pools, Arcas loagoons, the Fuentes lagoon complex, El Tobar lagoons,
El Hito lagoon and the temporary pools of Cotillas) and four sites are important at
provincial level (Ojos de Moya, Manjavacas lagoon, Buenache pool and Taray
lagoon). Finally, for their uniqueness and the importance of their flora and aquatic
vegetation, we consider the protection and conservation of the Canada del Hoyo
lagoons, Arcas lagoons, El Marquesado lagoon, and the lagoon complexes of Ufa,
El Tobar and Fuentes to be a priority. To these sites should be added the lagoons
of El Hito, Manjavacas, Taray and the Buenache pool. The current state of these
sites means that they can be recovered and maintained without the need for great
financial outlay or radical measures.
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Chara imperfecia
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Tolvpella saling
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Chara galioides
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Leamprathamuninm papulosum Nitella opaca

Telvpeller Misparnica (3 ) Tolvpella hispanica (5 )
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Lannichellio contoris Zannechellva pedunicinlaba
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Formaciones de Nvmplaea afbae en la laguna pequedia de Bl Tobuor
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Luguna de Ufia

Manantial de la piscifactoria de LU
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Charea estcional de la Modoman” 3

Formaciones de Potamageran matans en lo lagona del Marquessdo
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Nymphaea alba



