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SABINARES RASTREROS DE
ALUSTANTE - TORDESILOS

“Formaciones vegetales relicticas en las altas parameras™

DESCRIPCION GENERAL

Los sabinares rastreros de Alustante-Tordesilos se sittian en el extremo suroriental de Guadalajara, al sur de la Sierra del
Seforio de Molinay al norte de la Sierra de Albarracin y del Alto Tajo, en el limite con la provincia de Teruel. La comarca,
que mantiene caracteristicas de zona de montafna con una demografia baja y una economia agropastoril y maderera,
presenta una cierta variedad paisajistica aunque dominan las parameras calizas rodeadas de las sierras circundantes.

En este espacio natural, junto con el colindante LIC del Alto Tajo, aparecen las mas extensas y mejor conservadas
formaciones de sabinar rastrero en Castilla-La Mancha, constituyendo un habitat escaso en la regién por sus
condiciones ecoldgicas especiales sobre sustrato calizo. El sabinar rastrero (Juniperus sabina) surge en manchas en las
altas parameras, junto a zonas arboladas de rebollares y quejigares y junto a algunas masas forestales de pino albar, en
ocasiones insélitamente mezclado con encinar. La forma en que se desarrollan las manchas de sabina rastrera y el
aspecto que le confiere el efecto del pastoreo, generan un paisaje caracteristico en la paramera caliza, conocido como
“piel de leopardo”.

Son de interés también las formaciones de tomillar-pradera que se intercalan entre los sabinares o las formaciones de
sotobosque de las zonas arboladas, con agracejo, aqui llamado arlera (Berberis vulgaris subsp. seroi y B. hispanica), y otras
especies de matorral bajo (Paronychia capitata y Artemisia pedemontana), junto a praderas de diente (Poa ligulata,
Festuca hystrix y Koeleria vallesiana) que representan las Gltimas etapas de degradacion de los sabinares.

Estas formaciones de sabinar rastrero en plena Cordillera Ibérica, representan bosques relicticos de épocas en que las
condiciones climaticas eran mas duras, y que hoy en dia estan relegados a ciertas areas de los paramos de la Meseta
Ibérica, donde las situaciones extremas de falta de humedad y bajisimas temperaturas invernales impiden la existencia
de cualquier otro tipo de masas arbéreas.

En cuanto a la fauna, destaca la poblacién invernante de aves paseriformes forestales (principalmente zorzales y
currucas), que encuentran refugio y alimento en los sabinares rastreros.
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FICHA TECNICA RESUMEN

Codigo RN 2000: ES4240022. Nombre: Sabinares Rastreros de Alustante - Tordesilos. Provincia: Guadalajara. Extensién: 7.376 ha.
Términos Municipales: Adobes, Alustante, Orea, Tordesilos.

Habitat caracteristicos: sabinares rastreros, brezales oromediterraneos y matorral bajo de paramera. Prados alpinos calcareos.
Bosques mediterraneos endémicos de Juniperus sp. Encinares. Robledales (rebollos y quejigos).

Valores sobresalientes y especies mas representativas y singulares: formaciones relicticas de sabinar rastrero (Juniperus sabina).
Otras especies floristicas de interés: Rosa sicula, Rosa pimpinellifolia, Ribes uva-crispa, Astragalus sempervirens. Fauna de caracter
esteparia (alaudidos) y forestal (paseriformes), y presencia de rapaces rupicolas como alimoche y buitre leonado.

Vulnerabilidad y posibles amenazas: afecciones al paisaje y la flora por instalacién de nuevas infraestructuras energéticas (parques
edlicos), aprovechamiento minero, forestacién de parte de la superficie y por la construccién o ampliacién de carreteras y otras
infraestructuras que requieren grandes movimientos de tierras.

Otras figuras de proteccion: el sabinar rastrero es un habitat de proteccién especial en Castilla-La Mancha.

Epoca aconsejable de visita y otras recomendaciones: todo el afio. El LIC se localiza muy préximo al Parque Natural del Alto Tajo.




