Vaccinarea contra
tusel convulsive n
timpul sarcini
Protejati-va bebelusul!
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Ce este tusea convulsiva?

Este o boala infectioasa si contagioasa cauzatéa de o bacterie,
care provoacd probleme respiratorii. In primele saptdmani de
viata, cand bebelusului nu a inceput inca vaccinarea contra tusei
convulsive, imbolnavirea este mai frecventd, este de obicel mai
grava si necesita spitalizarea. In unele cazuri poate provoca chiar
moartea.

Cum se ia boala?

Tusea convulsiva se transmite prin intermediul secretiilor respira-
torii, in momentul cand persoanele infectate tusesc sau stranuta.
Pentru noul-nascut, principalele surse de contagiere sunt rudele
din preajma sa (parintii, fratii, bunicii) sau persoanele care au grija
de el si locuiesc impreuna cu acesta.

Cum se poate preveni?

Masura cea mai buna de prevenire a contagierii noului-nascut
este vaccinarea mamei in timpul sarcinii. In felul acesta, bebelugul
dob&ndeste imunitate si va fiprotejat impotriva contagierii panain
momentul cand trebuie sa i se administreze vaccinul contra tusei
convulsive, adica incepand de la data cand implineste doua luni.

Este foarte importanta vaccinarea ,la timp”. Nu trebuie sa se in-
tarzie, trebuie sa i se administreze vaccinul chiar in ziua cand
bebelusul implineste 2, 4 si 6 luni.

In ce moment se recomanda vaccinarea
gravidei?

Pentru ca vaccinareain timpul sarcinii s& asigure protectia noului-
nascut trebuie sa se administreze intre a XXVlil-a si a XXXVI-a
saptaméana de gestatie (de preferintd intre a XXVIll-a si a XXXll-a),
cand gravida trebuie sa se vaccineze contra tusei convulsive, dif-
teriei si tetanosului.

Vaccinarea se repeta la fiecare noua sarcina.

Vaccinarea este sigura?

Da. Vaccinarea in timpul sarcinii este sigura si eficienta. Tn plus,
prin compozitia pe care o prezintd, nu poate produce boala. Cu
toate acestea, ca orice alt medicament, poate sa aiba efecte se-
cundare. Cele mai frecvente se manifesta ca o jena usoara si
inrosirea zonei unde i s-a facut injectia.

In\ce situatii este contraindicata vaccinarea?

Vaccinareaeste contraindicatalapersoanele alergice lavreunul
din componentele vaccinului, cu toate ca este o situatie destul de
rard. Consultati cu medicul care v monitorizeaza sarcina.



